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1. Изменения в Раздел 1. «Целевой раздел» 
 

Изменения в Раздел 1. «Целевой раздел»  п. 1.2.3. «Планируемые предметные результаты 

освоения ООП»  

 

1.1. ЛИТЕРАТУРА (базовый уровень) 

Предметные результаты по учебному предмету "Литература" (базовый уровень) предметной 

области "Русский язык и литература" должны отражать: 

Предметные результаты по литературе в средней школе должны обеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры, 

сформированность ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур; приобщение к отечественному литературному наследию и через него – к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры;  

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической и 

современной литературы, в том числе литератур народов России: 

пьеса А. Н. Островского «Гроза»; роман И. А. Гончарова «Обломов»; роман И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»; стихотворения Ф. И. Тютчева, А. А. Фета, стихотворения и поэма «Кому на Руси 

жить хорошо» Н. А. Некрасова; роман М. Е. Салтыкова-Щедрина «История одного города» 

(избранные главы); роман Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание»; роман Л. Н. Толстого 

«Война и мир»; одно произведение Н. С. Лескова; рассказы и пьеса «Вишнёвый сад» А. П. Чехова; 

рассказы и пьеса «На дне» М. Горького; рассказы И. А. Бунина и А. И. Куприна; стихотворения и 

поэма «Двенадцать» А. А. Блока; стихотворения и поэма «Облако в штанах» В. В. Маяковского; 

стихотворения С. А. Есенина, О. Э. Мандельштама, М. И. Цветаевой; стихотворения и поэма 

«Реквием» А. А. Ахматовой; роман Н.А. Островского «Как закалялась сталь» (избранные главы); 

роман М. А. Шолохова «Тихий Дон» (избранные главы); роман М. А. Булгакова «Мастер и 

Маргарита» (или «Белая гвардия»); одно произведение А. П. Платонова; стихотворения А. Т. 

Твардовского, Б. Л. Пастернака, роман А.А. Фадеева "Молодая гвардия", роман В.О. Богомолова 

"В августе сорок четвертого года", повесть А. И. Солженицына «Один день Ивана Денисовича»; 

произведения литературы второй половины XX–XXI века: не менее двух прозаиков по выбору (в 

том числе Ф. А. Абрамова, В. П. Астафьева, А. Г. Битова, Ю. В. Бондарева, Б. Л. Васильева, К. Д. 

Воробьёва, Ф. А. Искандера, В. Л. Кондратьева, В. Г. Распутина, В. М. Шукшина и др.); не менее 

двух поэтов по выбору (в том числе И. А. Бродского, А. А. Вознесенского, В. С. Высоцкого, Е. А. 

Евтушенко, Н. А. Заболоцкого, А. С. Кушнера, Б. Ш. Окуджавы, Р. И. Рождественского, Н. М. 

Рубцова и др.); пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А. Н. Арбузова, А. В. 

Вампилова, В. С. Розова и др.); не менее двух произведений зарубежной литературы (в том числе 

романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, Э. М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. 

Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и др.); не 

менее одного произведения из литератур народов России (в том числе произведения Г. Айги, Р. 

Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. 

Хетагурова, Ю. Шесталова и др.); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, выявлять их 

связь с современностью;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания;  
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8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов в 

каждом классе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в нём 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлаботоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в художественной литературе и умение применять 

их в речевой практике;  

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, докладов, тезисов, 

конспектов, рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных жанров (объём 

сочинения – не менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенствовать 

собственные письменные высказывания с учётом норм русского литературного языка;  

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем. 

Предметные результаты по классам:  

10 класс 
1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений на основе установления связей литературы с фактами социальной жизни, 

идеологическими течениями и особенностями культурного развития страны в конкретную 

историческую эпоху (вторая половина XIX века);  

2) понимание взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений литературной классики и 

собственного интеллектуально-нравственного роста;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной 

и других культур, уважительного отношения к ним; осознанное умение внимательно читать, 

понимать и самостоятельно интерпретировать художественный текст; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской и зарубежной классической 

литературы, а также литератур народов России (вторая половина XIX века); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений второй половины XIX века со временем написания, с 

современностью и традицией; умение раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое 

содержание литературных произведений;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы XIX века образы, 

темы, идеи, проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных 
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устных и письменных высказываниях; участвовать в дискуссии на литературные темы; иметь 

устойчивые навыки устной и письменной речи в процессе чтения и обсуждения лучших образцов 

отечественной и зарубежной литературы;  

7) осмысление художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; умение эмоционально откликаться на прочитанное, выражать личное отношение к 

нему, передавать читательские впечатления; 

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в нём 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к 

изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм; литературные жанры; трагическое и 

комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и 

фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы 

стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая); «вечные темы» и «вечные 

образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный 

перевод; литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной литературы и 

умение применять их в речевой практике; владение умением анализировать единицы различных 

языковых уровней и выявлять их роль в произведении; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учётом норм русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем; 

11 класс 
1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX – начала XXI века с 

фактами общественной жизни и культуры; раскрывать роль литературы в духовном и культурном 

развитии общества; воспитание ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, зарубежной 

литературы и литератур народов России и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него – к традиционным 

ценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места русской 

литературы в мировом культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, зарубежной 

литературы, литератур народов России (конец XIX – начало XXI века) и современной литературы, 
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их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и 

мировой литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца XIX–XXI века со временем написания, с современностью и 

традицией; выявлять «сквозные темы» и ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; участие в дискуссии на литературные темы; свободное владение 

устной и письменной речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной и 

зарубежной литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём 

смыслов и наличия в нём подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и 

пространство; миф и литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, 

футуризм), постмодернизм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя 

речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в 

литературе; взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; художественный перевод; 

литературная критика;  

10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной литературы и 

умение применять их в речевой практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в 

устной и письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, 

докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 

слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учётом норм русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том 

числе в медиапространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и 

электронных библиотечных систем. 
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1.2. ГЕОГРАФИЯ (базовый уровень) 

Требования к предметным результатам освоения курса географии на базовом уровне должны 

отражать: 

10 класс 

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, 

её участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры проявления глобальных 

проблем, в решении которых принимает участие современная географическая наука, на 

региональном уровне, в разных странах, в том числе в России; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества:  

выбирать и использовать источники географической информации для определения положения 

и взаиморасположения объектов в пространстве; 

описывать положение и взаиморасположение изученных географических объектов в 

пространстве, новую многополярную модель политического мироустройства, ареалы 

распространения основных религий; 

приводить примеры наиболее крупных стран по численности населения и площади 

территории, стран, имеющих различное географическое положение, стран с различными формами 

правления и государственного устройства, стран-лидеров по производству основных видов 

промышленной и сельскохозяйственной продукции, основных международных магистралей и 

транспортных узлов, стран-лидеров по запасам минеральных, лесных, земельных, водных ресурсов; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления: урбанизацию, субурбанизацию, ложную урбанизацию, 

эмиграцию, иммиграцию, демографический взрыв и демографический кризис и распознавать их 

проявления в повседневной жизни;  

использовать знания об основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, процессов и явлений, в том числе: для 

определения и сравнения показателей уровня развития мирового хозяйства (объёмы ВВП, 

промышленного, сельскохозяйственного производства и др.) и важнейших отраслей хозяйства в 

отдельных странах, сравнения показателей, характеризующих демографическую ситуацию, 

урбанизацию, миграции и качество жизни населения мира и отдельных стран, с использованием 

источников географической информации, сравнения структуры экономики аграрных, 

индустриальных и постиндустриальных стран, регионов и стран по обеспеченности минеральными, 

водными, земельными и лесными ресурсами с использованием источников географической 

информации, для классификации крупнейших стран, в том числе по особенностям географического 

положения, форме правления и государственного устройства, уровню социально-экономического 

развития, типам воспроизводства населения, занимаемым ими позициям относительно России, для 

классификации ландшафтов с использованием источников географической информации;  

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и размещением населения, в том числе 

между глобальным изменением климата и изменением уровня Мирового океана, хозяйственной 

деятельностью и возможными изменениями в размещении населения, между развитием науки и 

технологии и возможностями человека прогнозировать опасные природные явления и противостоять 

им;  

устанавливать взаимосвязи между значениями показателей рождаемости, смертности, средней 

ожидаемой продолжительности жизни и возрастной структурой населения, развитием отраслей 

мирового хозяйства и особенностями их влияния на окружающую среду; 

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: 

применять социально-экономические понятия: политическая карта, государство, политико-

географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство, воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 
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демографический переход, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность 

населения, миграции населения, «климатические беженцы», расселение населения, демографическая 

политика, субурбанизация, ложная урбанизация, мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны, ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция, международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда, отраслевая и территориальная структура мирового 

хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», «водородная энергетика», 

«зелёная энергетика», органическое сельское хозяйство, глобализация мировой экономики и 

деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, устойчивое развитие 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать 

форму фиксации результатов наблюдения/исследования; 

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, прогнозирования: выбирать и 

использовать источники географической информации (картографические, статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, геоинформационные системы, адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных 

и экологических процессов и явлений; 

определять и сравнивать по географическим картам различного содержания и другим 

источникам географической информации качественные и количественные показатели, 

характеризующие изученные географические объекты, процессы и явления; 

прогнозировать изменения состава и структуры населения, в том числе возрастной структуры 

населения отдельных стран с использованием источников географической информации; 

определять и находить в комплексе источников недостоверную и противоречивую 

географическую информацию для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы познания для решения 

практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников:  

находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и др.) 

географическую информацию о населении мира и России, отраслевой и территориальной структуре 

мирового хозяйства, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

использовать различные источники географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических процессов и явлений, в том числе: 

объяснять особенности демографической политики в странах с различным типом 

воспроизводства населения, направления международных миграций, различия в уровнях 

урбанизации, в уровне и качестве жизни населения, влияние природно-ресурсного капитала на 

формирование отраслевой структуры хозяйства отдельных стран; 
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использовать географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях 

взаимодействия природы и общества для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов:  

оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику важнейших 

социально-экономических и геоэкологических процессов; 

оценивать изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, в том 

числе оценивать природно-ресурсный капитал одной из стран с использованием источников 

географической информации, влияние урбанизации на окружающую среду, тенденции развития 

основных отраслей мирового хозяйства и изменения его отраслевой и территориальной структуры, 

изменение климата и уровня Мирового океана для различных территорий, изменение содержания 

парниковых газов в атмосфере и меры, предпринимаемые для уменьшения их выбросов; 

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества: различия в особенностях проявления 

глобальных изменений климата, повышения уровня Мирового океана, в объёмах выбросов 

парниковых газов в разных регионах мира, изменения геосистем в результате природных и 

антропогенных воздействий на примере регионов и стран мира, на планетарном уровне; 

11 класс 

1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, 

её участии в решении важнейших проблем человечества: определение роли географических наук в 

достижении целей устойчивого развития; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества: выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и взаиморасположения регионов и стран в 

пространстве; 

описывать положение и взаиморасположение регионов и стран в пространстве, особенности 

природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства регионов и изученных стран; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: распознавать 

географические особенности проявления процессов воспроизводства, миграции населения и 

урбанизации в различных регионах мира и изученных странах;  

использовать знания об основных географических закономерностях для определения 

географических факторов международной хозяйственной специализации изученных стран; сравнения 

регионов мира и изученных стран по уровню социально-экономического развития, специализации 

различных стран и по их месту в МГРТ; для классификации стран отдельных регионов мира, в том 

числе по особенностям географического положения, форме правления и государственного 

устройства, уровню социально-экономического развития, типам воспроизводства населения с 

использованием источников географической информации;  

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями в изученных странах; природными условиями и размещением населения, 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяйства 

изученных стран; 

прогнозировать изменения возрастной структуры населения отдельных стран зарубежной 

Европы с использованием источников географической информации; 

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: 

применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 

старение населения, состав населения, структура населения, экономически активное население, 

Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность населения, миграции населения, 

расселение населения, демографическая политика, субурбанизация, ложная урбанизация; 
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мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые индустриальные, нефтедобывающие страны; 

ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, международная экономическая интеграция; 

международная хозяйственная специализация, международное географическое разделение труда; 

отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), 

«сланцевая революция», водородная энергетика, «зелёная энергетика», органическое сельское 

хозяйство; глобализация мировой экономики и деглобализация, «энергопереход», международные 

экономические отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать 

форму фиксации результатов наблюдения/исследования; формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения/исследования; 

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, прогнозирования:  

выбирать и использовать источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), адекватные 

решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных 

и экологических процессов и явлений на территории регионов мира и отдельных стран; 

определять и сравнивать по географическим картам разного содержания и другим источникам 

географической информации качественные и количественные показатели, характеризующие регионы 

и страны, а также географические процессы и явления, происходящие в них; географические факторы 

международной хозяйственной специализации отдельных стран с использованием источников 

географической информации; 

определять и находить в комплексе источников недостоверную и противоречивую 

географическую информацию о регионах мира и странах для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 

познания для решения практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников:  

находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения регионов 

мира и стран (в том числе и России), их обеспеченности природными и человеческими ресурсами; 

для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных проблем человечества и их проявления 

на территории (в том числе и России); 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и др.) 

географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и изученных стран; 

их отраслевой и территориальной структуре их хозяйств, географических особенностях развития 

отдельных отраслей; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников; 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

использовать различные источники географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: 

объяснять географические особенности стран с разным уровнем социально-экономического 

развития, в том числе объяснять различие в составе, структуре и размещении населения, в уровне и 

качестве жизни населения; 
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объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой структуры 

хозяйства отдельных стран; особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства 

изученных стран, особенности международной специализации стран и роль географических факторов 

в её формировании; особенности проявления глобальных проблем человечества в различных странах 

с использованием источников географической информации; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; изученные социально-

экономические и геоэкологические процессы и явления; политико-географическое положение 

изученных регионов, стран и России; влияние международных миграций на демографическую и 

социально-экономическую ситуацию в изученных странах; роль России как крупнейшего поставщика 

топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой экономике; конкурентные преимущества 

экономики России; различные точки зрения по актуальным экологическим и социально-

экономическим проблемам мира и России; изменения направления международных экономических 

связей России в новых экономических условиях; 

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества; умение приводить примеры взаимосвязи 

глобальных проблем; возможных путей решения глобальных проблем. 

 

1.3. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны обеспечивать: 

1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную 

безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений 

о государственной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера; 

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; 

прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам 

гражданской обороны; 

3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; 

знание положений общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации, формирование 

представления о военной службе;  

4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение 

знаниями требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность 

представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а также 

способах защиты от него;  

5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о 

возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях 

современного боя; 

6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих 

подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и 

правопорядка;  

7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 

среде); владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знать порядок действий 

в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения 

всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного 

поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 
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10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 

сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к 

природе, разумного природопользования; 

11) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, 

общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в 

области пожарной безопасности; 

12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического 

здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении 

психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о 

необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; 

умение применять табельные и подручные средства для само- и взаимопомощи; 

13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им; 

14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 

знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 

умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, опасности 

вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 

15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 

общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в деструктивные 

сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок действий при объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок 

действий при угрозе совершения террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции. 

Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством достижения 

предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 

10 класс 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 

 раскрывать правовые основы и принципы обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации; 

 характеризовать роль личности, общества и государства в достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять значение их реализации в обеспечении комплексной 

безопасности и устойчивого развития Российской Федерации, приводить примеры; 

 характеризовать роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; 

 объяснять роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной 

деятельности; 

 характеризовать правовую основу защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

 раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области безопасности в 

условиях чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

 уметь действовать при сигнале «Внимание всем!», в том числе при химической и радиационной 

опасности; 

 анализировать угрозы военной безопасности Российской Федерации, обосновывать значение 

обороны государства для мирного социально-экономического развития страны; 

 характеризовать роль Вооружённых Сил Российской в обеспечении национальной безопасности. 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 

 знать строевые приёмы в движении без оружия; 

 выполнять строевые приёмы в движении без оружия; 

 иметь представление об основах общевойскового боя; 
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 иметь представление об основных видах общевойскового боя и способах маневра в бою; 

 иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке подразделений; 

 понимать способы действий военнослужащего в бою; 

 знать правила и меры безопасности при обращении с оружием;  

 приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при обращении с оружием и их 

возможных последствий;  

 применять меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и обращении с 

оружием; 

 знать способы удержания оружия, правила прицеливания и производства меткого выстрела; 

 определять характерные конструктивные особенности образцов стрелкового оружия на примере 

автоматов Калашникова АК-74 и АК-12;  

 иметь представление о современных видах короткоствольного стрелкового оружия; 

 иметь представление об истории возникновения и развития робототехнических комплексов;  

 иметь представление о конструктивных особенностях БПЛА квадрокоптерного типа; 

 иметь представление о способах боевого применения БПЛА;  

 иметь представление об истории возникновения и развития связи; 

 иметь представление о назначении радиосвязи и о требованиях, предъявляемых к радиосвязи; 

 иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических характеристиках 

современных переносных радиостанций; 

 иметь представление о тактических свойствах местности и их влиянии на боевые действия войск; 

 иметь представление о шанцевом инструменте; 

 иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования окопа для стрелка; 

 иметь представление о видах оружия массового поражения и их поражающих факторах; 

 знать способы действий при применении противником оружия массового поражения; 

 понимать особенности оказания первой помощи в бою; 

 знать условные зоны оказания первой помощи в бою; 

 знать приемы самопомощи в бою; 

 иметь представление о военно-учетных специальностях;  

 знать особенности прохождение военной службы по призыву и по контракту; 

 иметь представления о военно-учебных заведениях;  

 иметь представление о системе военно-учебных центров при учебных заведениях высшего 

образования. 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 

 объяснять смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск (угроза)», «культура 

безопасности», «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация», объяснять их взаимосвязь; 

 приводить примеры решения задач по обеспечению безопасности в повседневной жизни 

(индивидуальный, групповой и общественно-государственный уровни); 

 знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 

 объяснять смысл понятий «виктимное поведение», «безопасное поведение»; 

 понимать влияние поведения человека на его безопасность, приводить примеры;  

 иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их влияния на безопасность; 

 раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности;  

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на уровне личности, общества, 

государства. 

Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 

 раскрывать источники и классифицировать бытовые опасности, обосновывать зависимость риска 

(угрозы) их возникновения от поведения человека; 

 знать права и обязанности потребителя, правила совершения покупок, в том числе в Интернете; 

оценивать их роль в совершении безопасных покупок; 

 оценивать риски возникновения бытовых отравлений, иметь навыки их профилактики; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; 

 уметь оценивать риски получения бытовых травм; 

 понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; 

 знать правила пожарной безопасности и электробезопасности, понимать влияние соблюдения 

правил на безопасность в быту; 
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 иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании газового и электрического 

оборудования; 

 иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых травмах, ожогах, порядок проведения сердечно-

лёгочной реанимации; 

 знать правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и другие); 

 понимать влияние конструктивной коммуникации с соседями на уровень безопасности, 

приводить примеры; 

 понимать риски противоправных действий, выработать навыки, снижающие криминогенные 

риски; 

 знать правила поведения при возникновении аварии на коммунальной системе; 

 иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами. 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 

 знать правила дорожного движения; 

 характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимости от изменения уровня 

рисков (риск-ориентированный подход); 

 понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать навыки безопасного поведения; 

 понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность дорожного движения, 

приводить примеры;  

 знать права, обязанности и иметь представление об ответственности пешехода, пассажира, 

водителя; 

 иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

 знать правила безопасного поведения при дорожно-транспортных происшествиях разного 

характера; 

 иметь навыки оказания первой помощи, навыки пользования огнетушителем; 

 знать источники опасности на различных видах транспорта, приводить примеры; 

 знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить примеры влияния поведения на 

безопасность; 

 иметь представление о порядке действий при возникновении опасныхи чрезвычайных ситуаций 

на различных видах транспорта. 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 

 перечислять и классифицировать основные источники опасности в общественных местах; 

 знать общие правила безопасного поведения в общественных местах, характеризовать их 

влияние на безопасность; 

 иметь навыки оценки рисков возникновения толпы, давки; 

 знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, давку, и о действиях, 

которые позволяют минимизировать риск получения травмы в случае попадания в толпу, давку; 

 оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного характера в общественных местах; 

 иметь навыки безопасного поведения при проявлении агрессии; 

 иметь представление о безопасном поведении для снижения рисков криминогенного характера; 

 оценивать риски потеряться в общественном месте; 

 знать порядок действий в случаях, когда потерялся человек; 

 знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 

 понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в общественных местах разного 

типа; 

 знать правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зданий или отдельных 

конструкций; 

 иметь представление о правилах поведения при угрозе или в случае террористического акта в 

общественном месте. 

11 класс 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: 

 выделять и классифицировать источники опасности в природной среде; 

 знать особенности безопасного поведения при нахождении в природной среде, в том числе в 

лесу, на водоёмах, в горах; 
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 иметь представление о способах ориентирования на местности; знать разные способы 

ориентирования, сравнивать их особенности, выделять преимущества и недостатки; 

 знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски потеряться в природной среде; 

 знать о порядке действий, если человек потерялся в природной среде; 

 иметь представление об основных источниках опасности при автономном нахождении в 

природной среде, способах подачи сигнала о помощи; 

 иметь представление о способах сооружения убежища для защиты от перегрева и 

переохлаждения, получения воды и пищи, правилах поведения при встрече с дикими животными; 

 иметь навыки первой помощи при перегреве, переохлаждении, отморожении, навыки 

транспортировки пострадавших; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации; 

 выделять наиболее характерные риски для своего региона с учётом географических, 

климатических особенностей, традиций ведения хозяйственной деятельности, отдыха на природе; 

 раскрывать применение принципов безопасного поведения (предвидеть опасность; по 

возможности избежать её; при необходимости действовать) для природных чрезвычайных ситуаций; 

 указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; 

 понимать влияние поведения человека на риски возникновения природных пожаров; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе и возникновении природного пожара; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

геологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами;  

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами;  

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями и процессами;  

 знать правила безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 характеризовать источники экологических угроз, обосновывать влияние человеческого фактора 

на риски их возникновения; 

 характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспечению экологической 

безопасности; 

 иметь навыки экологической грамотности и разумного природопользования. 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 

 объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика» и выявлять взаимосвязь между ними; 

 понимать степень влияния биологических, социально-экономических, экологических, 

психологических факторов на здоровье; 

 понимать значение здорового образа жизни и его элементов для человека, приводить примеры из 

собственного опыта; 

 характеризовать инфекционные заболевания, знать основные способы распространения и 

передачи инфекционных заболеваний; 
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 иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; 

 понимать роль вакцинации в профилактике инфекционных заболеваний, приводить примеры; 

 понимать значение национального календаря профилактических прививок и вакцинации 

населения, роль вакцинации для общества в целом; 

 объяснять смысл понятия «вакцинация по эпидемиологическим показаниям»; 

 иметь представление о чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера, действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера (на примере эпидемии); 

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности 

при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 

 характеризовать наиболее распространённые неинфекционные заболевания (сердечно-

сосудистые, онкологические, эндокринные и другие), оценивать основные факторы риска их 

возникновения и степень опасности; 

 характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состояний (инсульт, сердечный 

приступ и другие);  

 иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; 

 понимать значение образа жизни в профилактике и защите от неинфекционных заболеваний; 

 раскрывать значение диспансеризации для ранней диагностики неинфекционных заболеваний, 

знать порядок прохождения диспансеризации; 

 объяснять смысл понятий «психическое здоровье» и «психологическое благополучие», 

характеризовать их влияние на жизнь человека; 

 знать основные критерии психического здоровья и психологического благополучия; 

 характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; 

 иметь представление об основных направления сохранения и укрепления психического здоровья 

и психологического благополучия; 

 характеризовать негативное влияние вредных привычек на умственную и физическую 

работоспособность, благополучие человека; 

 характеризовать роль раннего выявления психических расстройств и создания благоприятных 

условий для развития; 

 объяснять смысл понятия «инклюзивное обучение»; 

 иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического стресса; 

 характеризовать признаки психологического неблагополучия и критерии обращения за 

помощью; 

 знать правовые основы оказания первой помощи в Российской Федерации; 

 объяснять смысл понятий «первая помощь», «скорая медицинская помощь», их соотношение; 

 знать о состояниях, при которых оказывается первая помощь, и действиях при оказании первой 

помощи; 

 иметь навыки применения алгоритма первой помощи; 

 иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой помощи в различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; 

первая помощь при нескольких травмах одновременно). 

Модуль № 9. «Безопасность в социуме»: 

 объяснять смысл понятия «общение»; характеризовать роль общения в жизни человека, 

приводить примеры межличностного общения и общения в группе; 

 иметь навыки конструктивного общения; 

 объяснять смысл понятий «социальная группа», «малая группа», «большая группа»; 

 характеризовать взаимодействие в группе; 

 понимать влияние групповых норм и ценностей на комфортное и безопасное взаимодействие в 

группе, приводить примеры; 

 объяснять смысл понятия «конфликт»; 

 знать стадии развития конфликта, приводить примеры; 

 характеризовать факторы, способствующие и препятствующие развитию конфликта; 

 иметь навыки конструктивного разрешения конфликта; 

 знать условия привлечения третьей стороны для разрешения конфликта; 

 иметь представление о способах пресечения опасных проявлений конфликтов; 

 раскрывать способы противодействия буллингу, проявлениям насилия; 

 характеризовать способы психологического воздействия; 
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 характеризовать особенности убеждающей коммуникации; 

 объяснять смысл понятия «манипуляция»;  

 называть характеристики манипулятивного воздействия, приводить примеры;  

 иметь представления о способах противодействия манипуляции; 

 раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, убеждение, внушение, 

подражание и другие), приводить примеры; 

 иметь представление о деструктивных и псевдопсихологических технологиях и способах 

противодействия. 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 

 характеризовать цифровую среду, её влияние на жизнь человека; 

 объяснять смысл понятий «цифровая среда», «цифровой след», «персональные данные»; 

 анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, вредоносное программное 

обеспечение, сетевое мошенничество и травля, вовлечение в деструктивные сообщества, 

запрещённый контент и другие), раскрывать их характерные признаки; 

 иметь навыки безопасных действий по снижению рисков, и защите от опасностей цифровой 

среды; 

 объяснять смысл понятий «программное обеспечение», «вредоносное программное 

обеспечение»; 

 характеризовать и классифицировать опасности, анализировать риски, источником которых 

является вредоносное программное обеспечение; 

 иметь навыки безопасного использования устройств и программ; 

 перечислять и классифицировать опасности, связанные с поведением людей в цифровой среде; 

 характеризовать риски, связанные с коммуникацией в цифровой среде (имитация близких 

социальных отношений; травля; шантаж разглашением сведений; вовлечение в деструктивную, 

противоправную деятельность), способы их выявления и противодействия им; 

 иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий «достоверность информации», «информационный 

пузырь», «фейк»; 

 иметь представление о способах проверки достоверности, легитимности информации, её 

соответствия правовым и морально-этическим нормам; 

 раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, выработать навыки 

безопасных действий по защите прав в цифровой среде; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и 

юридических лиц в информационном пространстве. 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

 характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию человека, стабильности 

общества и государства; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий «экстремизм» и «терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные последствия; 

 характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность, 

выработать навыки безопасных действий при их обнаружении; 

 иметь представление о методах и видах террористической деятельности; 

 знать уровни террористической опасности, иметь навыки безопасных действий при их 

объявлении; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, 

подозрительных предметов и другие) и в случае террористического акта (подрыв взрывного 

устройства, наезд транспортного средства, попадание в заложники и другие), проведении 

контртеррористической операции; 

 раскрывать правовые основы, структуру и задачи государственной системы противодействия 

экстремизму и терроризму; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и 

юридических лиц в области противодействия экстремизму и терроризму. 
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2. Изменения в Раздел 2. «Содержательный раздел» 
 

Внести  дополнения в Раздел 2 «Содержательный раздел»  пп. 2.2. «Рабочие программы 

учебных предметов, учебных курсов и курсов внеурочной деятельности» 

 

2.1. ЛИТЕРАТУРА 

(Идентификатор 4262649) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели изучения предмета «Литература» в средней школе состоят: 

 в сформированности чувства причастности к отечественным культурным традициям, 

лежащим в основе исторической преемственности поколений, и уважительного отношения к другим 

культурам;  

 в развитии ценностно-смысловой сферы личности на основе высоких этических идеалов; 

 в осознании ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры и 

взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-нравственным развитием 

личности.  

Реализация этих целей связана с развитием читательских качеств и устойчивого интереса к 

чтению как средству приобщения к российскому литературному наследию и сокровищам 

отечественной и зарубежной культуры, базируется на знании содержания произведений, осмыслении 

поставленных в литературе проблем, понимании коммуникативно-эстетических возможностей языка 

художественных текстов и способствует совершенствованию устной и письменной речи 

обучающихся на примере лучших литературных образцов. Достижение указанных целей возможно 

при комплексном решении учебных и воспитательных задач, стоящих перед старшей школой и 

сформулированных в ФГОС СОО.  

На изучение литературы в 10–11 классах среднего общего образования на базовом уровне в 

учебном плане отводится 204 часа: в 10 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 11 классе - 102 часа (3 

часа в неделю).  

Воспитательный потенциал предмета реализуется через: 

- установление доверительных отношений между учителем и обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на занятиях информации, активизации их познавательной деятельности через 

использование  ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачеты в приложении Microsoft Office Excel, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки 

онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.);  

- побуждение учащихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими (учителями) и сверстниками, принципы учебной дисциплины и самоорганизации через 

знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся»;  

- привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания курса через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на занятиях интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

- включение игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию учащихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности учащихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность 
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приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

10 класс 

       Обобщающее повторение 
Основные этапы литературного процесса от древнерусской литературы до литературы первой 

половины XIX века: обобщающее повторение («Слово о полку Игореве»; стихотворения М.В. 

Ломоносова, Г.Р. Державина; комедия Д.И. Фонвизина «Недоросль»; стихотворения и баллады В.А. 

Жуковского; комедия А.С. Грибоедова «Горе от ума»; произведения А.С. Пушкина (стихотворения, 

романы «Евгений Онегин» и «Капитанская дочка»); произведения М.Ю. Лермонтова (стихотворения, 

роман «Герой нашего времени»); произведения Н.В. Гоголя (комедия «Ревизор», поэма «Мертвые 

души»). 

Литература второй половины XIX века 

А. Н. Островский. Драма «Гроза». 

И. А. Гончаров. Роман «Обломов». 

И. С. Тургенев. Роман «Отцы и дети». 

Ф. И. Тютчев. Стихотворения «Silentium!», «Не то, что мните вы, природа...», «К. Б.» («Я 

встретил вас – и всё былое...»). 

Н. А. Некрасов. Стихотворения «Тройка», «Я не люблю иронии твоей...», «Элегия» («Пускай 

нам говорит изменчивая мода...»).  

Поэма «Кому на Руси жить хорошо». 

А. А. Фет. Стихотворения «Одним толчком согнать ладью живую…», «Ещё майская ночь…», 

«Сияла ночь. Луной был полон сад. Лежали…». 

М. Е. Салтыков-Щедрин. Роман-хроника «История одного города» (главы «О корени 

происхождения глуповцев», «Подтверждение покаяния») 

Ф. М. Достоевский. Роман «Преступление и наказание». 

Л. Н. Толстой. Роман-эпопея «Война и мир». 

Н. С. Лесков. Повесть «Очарованный странник» 

А. П. Чехов. Рассказы «Ионыч», «Крыжовник», «Человек в футляре». 

Комедия «Вишнёвый сад». 

Литературная критика второй половины XIX века 
Статьи H. А. Добролюбова «Что такое обломовщина?», Д. И. Писарева «Базаров». 

Литература народов России  
Стихотворения М. Карима. 

Зарубежная литература 

Зарубежная проза второй половины XIX века  
Г.Мопассан. «Ожерелье» 

Зарубежная поэзия второй половины XIX века  
Стихотворения А.Рембо. 

Зарубежная драматургия второй половины XIX века  Пьеса Г.Ибсена «Кукольный дом» 

11 класс 

Литература конца XIX – начала ХХ века 

А. И. Куприн. Повесть «Олеся» 

Л. Н. Андреев. Рассказ «Большой шлем» 

М. Горький. Рассказ «Старуха Изергиль».  

Пьеса «На дне». 

Стихотворения поэтов Серебряного века  Стихотворения Н. С. Гумилёва 

Литература ХХ века 

И. А. Бунин. Рассказы «Антоновские яблоки», «Господин из Сан-Франциско» 

А. А. Блок. Стихотворения «Незнакомка», «Россия», «О доблестях, о подвигах, о славе…». 

Поэма «Двенадцать». 

В. В. Маяковский. Стихотворения «А вы могли бы?», «Послушайте!», «Лиличка!». 

Поэма «Облако в штанах». 

С. А. Есенин. Стихотворения «Собаке Качалова», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Не 

жалею, не зову, не плачу…». 
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О. Э. Мандельштам. Стихотворения «Бессонница. Гомер. Тугие паруса…», «За гремучую 

доблесть грядущих веков…», «Ленинград» 

М. И. Цветаева. Стихотворения «Моим стихам, написанным так рано…», «Книги в красном 

переплёте», «Бабушке». 

А. А. Ахматова. Стихотворения «Сжала руки под темной вуалью…», «Мне голос был. Он звал 

утешно…», «Приморский сонет». 

Поэма «Реквием». 

Н.А. Островский. Роман «Как закалялась сталь» (избранные главы). 

М. А. Шолохов. Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). 

М. А. Булгаков. Роман «Мастер и Маргарита» 

А. П. Платонов. Повесть «Котлован» 

А. Т. Твардовский. Стихотворения «Памяти матери» («В краю, куда их вывезли гуртом…»), 

«Я знаю, никакой моей вины…», «Дробится рваный цоколь монумента...» 

Проза о Великой Отечественной войне  
В. В. Быков  «Сотников»; В. Л. Кондратьев «Сашка»; В. П. Некрасов «В окопах Сталинграда». 

А.А. Фадеев. Роман «Молодая гвардия». 

В.О. Богомолов. Роман «В августе сорок четвёртого». 

Поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения Ю. В. Друниной, Д. С. Самойлова 

Драматургия о Великой Отечественной войне. Пьеса В. С. Розова «Вечно живые». 

Б. Л. Пастернак. Стихотворения «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Снег идёт», 

«Гамлет» 

А. И. Солженицын. Произведения «Один день Ивана Денисовича», «Архипелаг ГУЛАГ» 

(глава «Поэзия под плитой, правда под камнем») 

В. М. Шукшин. Рассказы «Срезал», «Алеша Бесконвойный», «Солнце, старик и девушка» 

В. Г. Распутин. Повесть «Прощание с Матёрой» 

Н. М. Рубцов. Стихотворения «Звезда полей», «В горнице моей светло…», «Я буду скакать по 

холмам задремавшей отчизны...» 

И. А. Бродский. Стихотворения «Пилигримы», «На столетие Анны Ахматовой», 

«Рождественский романс» 

Проза второй половины XX – начала XXI века. В.П. Астафьев «Царь-рыба», А. Н. и Б. Н. 

Стругацкие «Пикник на обочине», В. Т. Шаламов «Колымские рассказы» (рассказы «Одиночный 

замер», «Инжектор») 

Поэзия второй половины XX – начала XXI века. Стихотворения Н. А.Заболоцкого, Б. Ш. 

Окуджавы 

Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века. А. В. Вампилов «Старший сын» 

Литература народов России  
Стихотворения М.Карима 

Зарубежная литература 

Зарубежная проза XX века  Э. Хемингуэй «Старик и море» 

Зарубежная поэзия XX века  Стихотворения Т. С. Элиота 

Зарубежная драматургия XX века Пьеса О. Уайльда «Идеальный муж» 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Изучение литературы в средней школе направлено на достижение обучающимися следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного предмета.  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы среднего общего образования по 

литературе достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности Организации в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными, историческими и духовно-

нравственными ценностями, отражёнными в произведениях русской литературы, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону 

и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения 

к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 
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Личностные результаты освоения обучающимися содержания рабочей программы по литературе 

для среднего общего образования должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, 

позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

1) гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических, демократических, 

семейных ценностей, в том числе в сопоставлении с жизненными ситуациями, изображёнными в 

литературных произведениях; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность, в том числе в рамках школьного литературного 

образования, в интересах гражданского общества, участвовать в самоуправлении в школе и детско-

юношеских организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России в контексте изучения 

произведений русской и зарубежной литературы, а также литератур народов России;  

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, внимание к их воплощению в литературе, а также 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде, отражённым в художественных 

произведениях;  

 идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу, в том числе воспитанные на примерах из литературы; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

 способность оценивать ситуацию, в том числе представленную в литературном произведении, и 

принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности, 

характеризуя поведение и поступки персонажей художественной литературы; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни, в соответствии с традициями народов России, в том числе с опорой на 

литературные произведения; 

4) эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, труда, общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства, в том числе литературы;  

 убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и устного народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности, в том числе при выполнении творческих работ по литературе; 

5) физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 
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 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью, в том числе с адекватной оценкой поведения и поступков литературных 

героев; 

6) трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие, в том числе при чтении 

произведений о труде и тружениках, а также на основе знакомства с профессиональной 

деятельностью героев отдельных литературных произведений; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность 

инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность в процессе 

литературного образования;  

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы, в том числе 

ориентируясь на поступки литературных героев;  

 готовность и способность к образованию и самообразованию, к продуктивной читательской 

деятельности на протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем, представленных в художественной литературе;  

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества, с учётом осмысления опыта литературных героев;  

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде, в том числе показанных в 

литературных произведениях; умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности, в том числе представленной в 

произведениях русской, зарубежной литературы и литератур народов России; 

8) ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места 

в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира с опорой на изученные и самостоятельно прочитанные литературные 

произведения; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе, в том числе на литературные темы.  

В процессе достижения личностных результатов освоения обучающимися программы среднего 

общего образования, в том числе школьного литературного образования, у обучающихся 

совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его при 

осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;  

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты, учитывая собственный читательский опыт. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметные результаты освоения рабочей программы по литературе для среднего общего 

образования должны отражать:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

1) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, заложенную в художественном 

произведении, рассматривать её всесторонне;  
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 устанавливать существенный признак или основания для сравнения литературных героев, 

художественных произведений и их фрагментов, классификации и обобщения литературных фактов; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, в том числе при изучении 

литературных произведений, направлений, фактов историко-литературного процесса;  

 разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия, в том числе при выполнении проектов по литературе; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем с опорой на собственный 

читательский опыт; 

2) базовые исследовательские действия:  

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности на основе литературного 

материала, навыками разрешения проблем с опорой на художественные произведения; способностью 

и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

 овладение видами деятельности для получения нового знания по литературе, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов;  

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами современного литературоведения;  

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях с учётом собственного читательского опыта; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу при изучении литературных 

явлений и процессов, выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт, в том числе читательский; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания, в том числе полученные в результате чтения и изучения литературных 

произведений, в познавательную и практическую области жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей;  

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; ставить проблемы и задачи, 

допускающие альтернативные решения; 

3) работа с информацией:  

 владеть навыками получения литературной и другой информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления при изучении той или иной темы по литературе; 

 создавать тексты в различных форматах и жанрах (сочинение, эссе, доклад, реферат, аннотация и 

др.) с учётом назначения информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность литературной и другой информации, её соответствие 

правовым и морально-этическим нормам;  

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты литературной и другой информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  
1) общение:  
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 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, в том числе на уроке литературы и во 

внеурочной деятельности по предмету; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, опираясь на примеры из 

литературных произведений; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия в парной и групповой работе на уроках 

литературы; аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развёрнуто и логично излагать в процессе анализа литературного произведения свою точку зрения 

с использованием языковых средств; 

2) совместная деятельность:  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы на уроке и во 

внеурочной деятельности по литературе; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 

каждого члена коллектива;  

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы на уроках литературы и во внеурочной деятельности по предмету;  

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, в том числе литературные, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости;  

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество 

и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями:  
1) самоорганизация:  

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности, включая изучение 

литературных произведений, и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы при изучении литературы с учётом 

имеющихся ресурсов, читательского опыта, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям, в том числе изображённым в художественной литературе; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений с опорой на читательский 

опыт; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 оценивать приобретённый опыт с учётом литературных знаний; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, в том 

числе в вопросах литературы, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень;  

2) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям;  

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приёмы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения, опираясь на примеры из художественных произведений; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

3) принятие себя и других: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности, в том числе в 

процессе чтения художественной литературы и обсуждения литературных героев и проблем, 

поставленных в художественных произведениях; 

 признавать своё право и право других на ошибки в дискуссиях на литературные темы; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека, используя знания по 

литературе.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ по литературе в средней школе должны обеспечивать: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой культуры, 

сформированность ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части культуры;  
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2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной и 

других культур; приобщение к отечественному литературному наследию и через него – к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры;  

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, зарубежной классической и 

современной литературы, в том числе литератур народов России: 

пьеса А. Н. Островского «Гроза»; роман И. А. Гончарова «Обломов»; роман И. С. Тургенева 

«Отцы и дети»; стихотворения Ф. И. Тютчева, А. А. Фета, стихотворения и поэма «Кому на Руси 

жить хорошо» Н. А. Некрасова; роман М. Е. Салтыкова-Щедрина «История одного города» 

(избранные главы); роман Ф. М. Достоевского «Преступление и наказание»; роман Л. Н. Толстого 

«Война и мир»; одно произведение Н. С. Лескова; рассказы и пьеса «Вишнёвый сад» А. П. Чехова; 

рассказы и пьеса «На дне» М. Горького; рассказы И. А. Бунина и А. И. Куприна; стихотворения и 

поэма «Двенадцать» А. А. Блока; стихотворения и поэма «Облако в штанах» В. В. Маяковского; 

стихотворения С. А. Есенина, О. Э. Мандельштама, М. И. Цветаевой; стихотворения и поэма 

«Реквием» А. А. Ахматовой; роман Н.А. Островского «Как закалялась сталь» (избранные главы); 

роман М. А. Шолохова «Тихий Дон» (избранные главы); роман М. А. Булгакова «Мастер и 

Маргарита» (или «Белая гвардия»); одно произведение А. П. Платонова; стихотворения А. Т. 

Твардовского, Б. Л. Пастернака, роман А.А. Фадеева "Молодая гвардия", роман В.О. Богомолова "В 

августе сорок четвертого года", повесть А. И. Солженицына «Один день Ивана Денисовича»; 

произведения литературы второй половины XX–XXI века: не менее двух прозаиков по выбору (в том 

числе Ф. А. Абрамова, В. П. Астафьева, А. Г. Битова, Ю. В. Бондарева, Б. Л. Васильева, К. Д. 

Воробьёва, Ф. А. Искандера, В. Л. Кондратьева, В. Г. Распутина, В. М. Шукшина и др.); не менее 

двух поэтов по выбору (в том числе И. А. Бродского, А. А. Вознесенского, В. С. Высоцкого, Е. А. 

Евтушенко, Н. А. Заболоцкого, А. С. Кушнера, Б. Ш. Окуджавы, Р. И. Рождественского, Н. М. 

Рубцова и др.); пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А. Н. Арбузова, А. В. 

Вампилова, В. С. Розова и др.); не менее двух произведений зарубежной литературы (в том числе 

романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, Э. М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. 

Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и др.); не 

менее одного произведения из литератур народов России (в том числе произведения Г. Айги, Р. 

Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. 

Хетагурова, Ю. Шесталова и др.); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, выявлять их связь с 

современностью;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов в каждом 

классе; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в нём 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к изученным 

в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; традиция и 

новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и 

литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные направления и 

течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; 

литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская 

позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, 

подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлабическая, силлаботоническая), дольник, 

верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 

национальных литератур; художественный перевод; литературная критика;  
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10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в художественной литературе и умение применять их в 

речевой практике;  

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде аннотаций, докладов, тезисов, 

конспектов, рефератов, а также написания отзывов и сочинений различных жанров (объём сочинения 

– не менее 250 слов); владение умением редактировать и совершенствовать собственные письменные 

высказывания с учётом норм русского литературного языка;  

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем. 

Предметные результаты по классам:  

10 класс 
1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической преемственности 

поколений на основе установления связей литературы с фактами социальной жизни, 

идеологическими течениями и особенностями культурного развития страны в конкретную 

историческую эпоху (вторая половина XIX века);  

2) понимание взаимосвязей между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений литературной классики и 

собственного интеллектуально-нравственного роста;  

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания отечественной и 

других культур, уважительного отношения к ним; осознанное умение внимательно читать, понимать 

и самостоятельно интерпретировать художественный текст; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-культурного и 

нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской и зарубежной классической 

литературы, а также литератур народов России (вторая половина XIX века); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений второй половины XIX века со временем написания, с современностью и 

традицией; умение раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое содержание 

литературных произведений;  

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы XIX века образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; участвовать в дискуссии на литературные темы; иметь устойчивые 

навыки устной и письменной речи в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной 

и зарубежной литературы;  

7) осмысление художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

умение эмоционально откликаться на прочитанное, выражать личное отношение к нему, передавать 

читательские впечатления; 

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в единстве 

формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём смыслов и наличия в нём 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий (в дополнение к изученным 

в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; традиция и 

новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и 

литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные направления и 

течения: романтизм, реализм; литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; 

тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; 

стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлабическая, 
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силлабо-тоническая); «вечные темы» и «вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 

национальных литератур; художественный перевод; литературная критика;  

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и сравнивать их с 

художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, 

музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной литературы и умение 

применять их в речевой практике; владение умением анализировать единицы различных языковых 

уровней и выявлять их роль в произведении; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 слов); владение 

умением редактировать и совершенствовать собственные письменные высказывания с учётом норм 

русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных библиотечных 

систем; 

11 класс 
1) осознание чувства причастности к отечественным традициям и осознание исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и мировой 

культуры через умение соотносить художественную литературу конца XIX – начала XXI века с 

фактами общественной жизни и культуры; раскрывать роль литературы в духовном и культурном 

развитии общества; воспитание ценностного отношения к литературе как неотъемлемой части 

культуры;  

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием личности в контексте осмысления произведений русской, зарубежной 

литературы и литератур народов России и собственного интеллектуально-нравственного роста; 

3) приобщение к российскому литературному наследию и через него – к традиционным 

ценностям и сокровищам отечественной и мировой культуры; понимание роли и места русской 

литературы в мировом культурном процессе; 

4) знание содержания и понимание ключевых проблем произведений русской, зарубежной 

литературы, литератур народов России (конец XIX – начало XXI века) и современной литературы, их 

историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование национальной и мировой 

литературы; 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст и 

контекст творчества писателя в процессе анализа художественных текстов, выявлять связь 

литературных произведений конца XIX–XXI века со временем написания, с современностью и 

традицией; выявлять «сквозные темы» и ключевые проблемы русской литературы; 

6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, идеи, 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях; участие в дискуссии на литературные темы; свободное владение устной 

и письменной речью в процессе чтения и обсуждения лучших образцов отечественной и зарубежной 

литературы; 

7) самостоятельное осмысление художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 

интеллектуального понимания;  

8) сформированность умений выразительно (с учётом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) овладение умениями самостоятельного анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учётом неоднозначности заложенных в нём 

смыслов и наличия в нём подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным в основной школе): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; традиция и 

новаторство; авторский замысел и его воплощение; художественное время и пространство; миф и 

литература; историзм, народность; историко-литературный процесс; литературные направления и 

течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; 
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литературные жанры; трагическое и комическое; психологизм; тематика и проблематика; авторская 

позиция; фабула; виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, 

подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая), 

дольник, верлибр; «вечные темы» и «вечные образы» в литературе; взаимосвязь и взаимовлияние 

национальных литератур; художественный перевод; литературная критика;  

10) умение самостоятельно сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, живопись, 

театр, кино, музыка и др.); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении словесного 

искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции и об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в произведениях художественной литературы и умение 

применять их в речевой практике; 

12) овладение современными читательскими практиками, культурой восприятия и понимания 

литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной формах, информационной переработки текстов в виде аннотаций, отзывов, докладов, 

тезисов, конспектов, рефератов, а также сочинений различных жанров (не менее 250 слов); владение 

умением редактировать и совершенствовать собственные письменные высказывания с учётом норм 

русского литературного языка; 

13) умение самостоятельно работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, оптимально использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№  
 

Наименование разделов и тем программы  
 

Количество 

часов 
Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  
 

Всего 

В том 

числе 

КР  

10 КЛАСС    

Раздел 1. Обобщающее повторение 

1 

Основные этапы литературного процесса от древнерусской 

литературы до литературы первой половины XIX века: 

обобщающее повторение («Слово о полку Игореве»; 

стихотворения М.В. Ломоносова, Г.Р. Державина; комедия 

Д.И. Фонвизина «Недоросль»; стихотворения и 

 баллады В.А. Жуковского; комедия А.С. Грибоедова «Горе 

от ума»; произведения А.С. Пушкина (стихотворения, 

романы «Евгений Онегин» и «Капитанская дочка»); 

произведения М.Ю. Лермонтова (стихотворения, роман 

«Герой нашего времени»); произведения Н.В. Гоголя  

(комедия «Ревизор», поэма «Мертвые души»)                              

 

 

 

5 

 
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Раздел 2. Литература второй половины XIX века 

1.1 А. Н. Островский. Драма «Гроза» 7  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.2 И. А. Гончаров. Роман «Обломов» 9  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.3 И. С. Тургенев. Роман «Отцы и дети» 7  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.4 

Ф. И. Тютчев. Стихотворения «Silentium!», «Не то, что 

мните вы, природа...», «К. Б.» («Я встретил вас – и всё 

былое...») 

 4   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.5 

Н. А. Некрасов. Стихотворения «Тройка», «Я не люблю 

иронии твоей...», «Элегия» («Пускай нам говорит 

изменчивая мода...»). Поэма «Кому на Руси жить хорошо» 

 6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.6 

А. А. Фет. Стихотворения «Одним толчком согнать ладью 

живую…», «Ещё майская ночь…», «Сияла ночь. Луной был 

полон сад. Лежали…». 

 3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.7 

М. Е. Салтыков-Щедрин. Роман-хроника «История одного 

города» (главы «О корени происхождения глуповцев», 

«Подтверждение покаяния») 

 5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.8 Ф. М. Достоевский. Роман «Преступление и наказание»  14  Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
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https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.9 Л. Н. Толстой. Роман-эпопея «Война и мир»  14   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.10 Н. С. Лесков. Повесть «Очарованный странник»  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.11 
А. П. Чехов. Рассказы «Ионыч», «Крыжовник», «Человек в 

футляре». Комедия «Вишнёвый сад» 
 11  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  82    

Раздел 3. Литература народов России  

2.1 Стихотворения М. Карима  2  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 
Итого по разделу  2    

Раздел 4. Зарубежная литература  

3.1 
Зарубежная проза второй половины XIX века. 

 Г.Мопассан. «Ожерелье» 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

3.2 
Зарубежная поэзия второй половины XIX века 

Стихотворения А.Рембо. 
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

3.3 
Зарубежная драматургия второй половины XIX века. Пьеса 

Г.Ибсена «Кукольный дом»  
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  13    

Контрольные работы  4    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  102   4   

11 КЛАСС     

Раздел 1. Литература конца XIX — начала ХХ века  

1.1 А. И. Куприн. Повесть «Олеся»  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.2 Л. Н. Андреев. Рассказ «Большой шлем»   2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.3 М. Горький. Рассказ «Старуха Изергиль». Пьеса «На дне».  7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.4 Стихотворения Н. С. Гумилёва  3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  14    

Раздел 2. Литература ХХ века  

2.1 
И. А. Бунин. Рассказы «Антоновские яблоки», «Господин 

из Сан-Франциско»  
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.2 
А. А. Блок. Стихотворения «Незнакомка», «Россия», «О 

доблестях, о подвигах, о славе…». Поэма «Двенадцать». 
 6  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.3 
В. В. Маяковский. Стихотворения «А вы могли бы?», 

«Послушайте!», «Лиличка!». Поэма «Облако в штанах». 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.4 

С. А. Есенин. Стихотворения «Собаке Качалова», «Спит 

ковыль. Равнина дорогая…», «Не жалею, не зову, не 

плачу…». 

 4   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.5 

О. Э. Мандельштам. Стихотворения «Бессонница. Гомер. 

Тугие паруса…», «За гремучую доблесть грядущих 

веков…», «Ленинград» 

 2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.6 
М. И. Цветаева. Стихотворения «Моим стихам, написанным 

так рано…», «Книги в красном переплёте», «Бабушке». 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.7 

А. А. Ахматова. Стихотворения «Сжала руки под темной 

вуалью…», «Мне голос был. Он звал утешно…», 

«Приморский сонет». Поэма «Реквием». 

 6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.8 
Н.А. Островский. Роман «Как закалялась сталь» (избранные 

главы) 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.9 
М. А. Шолохов. Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные 

главы) 
 5   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.10 М. А. Булгаков. Роман «Мастер и Маргарита»   5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.11 А. П. Платонов. Повесть «Котлован»  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.12 

А. Т. Твардовский. Стихотворения «Памяти матери» («В 

краю, куда их вывезли гуртом…»), «Я знаю, никакой моей 

вины…», «Дробится рваный цоколь монумента...» 

 3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.13 Проза о Великой Отечественной войне. В. В. Быков   3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 
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«Сотников»; В. Л. Кондратьев «Сашка»; В. П. Некрасов «В 

окопах Сталинграда». 

2.14 А.А.Фадеев. Роман «Молодая гвардия»  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.15 В.О.Богомолов. Роман "В августе сорок четвертого"  1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.16 
Поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения Ю. 

В. Друниной, Д. С. Самойлова 
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.17 
Драматургия о Великой Отечественной войне. Пьеса В. С. 

Розова «Вечно живые». 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.18 
Б. Л. Пастернак. Стихотворения «Февраль. Достать чернил 

и плакать!..», «Снег идёт», «Гамлет» 
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.19 

А. И. Солженицын. Произведения «Один день Ивана 

Денисовича», «Архипелаг ГУЛАГ» (глава «Поэзия под 

плитой, правда под камнем») 

 3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.20 
В. М. Шукшин. Рассказы «Срезал», «Алеша 

Бесконвойный», «Солнце, старик и девушка» 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.21 В. Г. Распутин. Повесть «Прощание с Матёрой»   2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.22 

Н. М. Рубцов. Стихотворения «Звезда полей», «В горнице 

моей светло…», «Я буду скакать по холмам задремавшей 

отчизны...»  

 2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

2.23 
И. А. Бродский. Стихотворения «Пилигримы», «На 

столетие Анны Ахматовой», «Рождественский романс» 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  73    

Раздел 3. Проза второй половины XX — начала XXI века  

3.1 

Проза второй половины XX — начала XXI века.  

В.П. Астафьев «Царь-рыба», А. Н. и Б. Н. Стругацкие 

«Пикник на обочине», В. Т. Шаламов «Колымские 

рассказы» (рассказы «Одиночный замер», «Инжектор») 

 3   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  3    

Раздел 4. Поэзия второй половины XX — начала XXI века  

4.1 
Поэзия второй половины XX — начала XXI века. 

Стихотворения Н. А.Заболоцкого, Б. Ш. Окуджавы 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  2    

Раздел 5. Драматургия второй половины ХХ — начала XXI века  

5.1 
Драматургия второй половины ХХ — начала XXI века. А. 

В. Вампилов «Старший сын» 
 1   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  1    

Раздел 6. Литература народов России  

6.1 Стихотворения М.Карима  2   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 
Итого по разделу  2    

Раздел 7. Зарубежная литература  

7.1 Зарубежная проза XX века. Э. Хемингуэй «Старик и море»  3  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

7.2 Зарубежная поэзия XX века. Стихотворения Т. С. Элиота   1   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

7.3 
Зарубежная драматургия XX века. Пьеса О. Уайльда 

«Идеальный муж» 
 3   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

Итого по разделу  7    

Контрольные работы  2    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  102  2   

 

 

2.2. ГЕОГРАФИЯ (базовый уровень) 

 (ID 4262713) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Цели изучения географии на базовом уровне в средней школе направлены на: 

1) воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
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ознакомления с важнейшими проблемами современности, c ролью России как составной части 

мирового сообщества; 

2) воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и формирование 

ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества; 

3) формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира, 

завершение формирования основ географической культуры; 

4) развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и умений, 

направленных на использование их в реальной действительности; 

5) приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития. 

Учебным планом на изучение географии на базовом уровне в 10-11 классах отводится 68 

часов: по одному часу в неделю в 10 и 11 классах. 

Воспитательный потенциал предмета реализуется через: 

- установление доверительных отношений между учителем и обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на занятиях информации, активизации их познавательной деятельности через 

использование  ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачеты в приложении Microsoft Office Excel, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки 

онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.);  

- побуждение учащихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими (учителями) и сверстниками, принципы учебной дисциплины и самоорганизации через 

знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся»;  

- привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания курса через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на занятиях интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию учащихся; дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

- включение игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию учащихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности учащихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

10 класс 

Раздел 1. География как наука  

Тема 1. Традиционные и новые методы в географии. Географические прогнозы. 
Традиционные и новые методы исследований в географических науках, их использование в разных 

сферах человеческой деятельности. Современные направления географических исследований. 

Источники географической информации, ГИС. Географические прогнозы как результат 

географических исследований. 
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Тема 2. Географическая культура. Элементы географической культуры: географическая 

картина мира, географическое мышление, язык географии. Их значимость для представителей разных 

профессий. 

Раздел 2. Природопользование и геоэкология 
Тема 1. Географическая среда. Географическая среда как геосистема; факторы, её 

формирующие и изменяющие. Адаптация человека к различным природным условиям территорий, её 

изменение во времени. Географическая и окружающая среда. 

Тема 2. Естественный и антропогенный ландшафты. Проблема сохранения ландшафтного и 

культурного разнообразия на Земле.  

Практическая работа 
1. Классификация ландшафтов с использованием источников географической информации. 

Тема 3. Проблемы взаимодействия человека и природы. Опасные природные явления, 

климатические изменения, повышение уровня Мирового океана, загрязнение окружающей среды. 

«Климатические беженцы». Стратегия устойчивого развития. Цели устойчивого развития и роль 

географических наук в их достижении. Особо охраняемые природные территории как один из 

объектов целей устойчивого развития. Объекты Всемирного природного и культурного наследия. 

Практическая работа 
1. Определение целей и задач учебного исследования, связанного с опасными природными 

явлениями и (или) глобальными изменениями климата и (или) загрязнением Мирового океана, выбор 

формы фиксации результатов наблюдения (исследования). 

Тема 4. Природные ресурсы и их виды. Особенности размещения природных ресурсов мира. 

Природно-ресурсный капитал регионов, крупных стран, в том числе России. Ресурсообеспеченность. 

Истощение природных ресурсов. Обеспеченность стран стратегическими ресурсами: нефтью, газом, 

ураном, рудными и другими полезными ископаемыми. Земельные ресурсы. Обеспеченность 

человечества пресной водой. Гидроэнергоресурсы Земли, перспективы их использования. География 

лесных ресурсов, лесной фонд мира. Обезлесение – его причины и распространение. Роль природных 

ресурсов Мирового океана (энергетических, биологических, минеральных) в жизни человечества и 

перспективы их использования. Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы. 

Практические работы 
1. Оценка природно-ресурсного капитала одной из стран (по выбору) по источникам 

географической информации. 

2. Определение ресурсообеспеченности стран отдельными видами природных ресурсов. 

Раздел 3. Современная политическая карта  

Тема 1. Теоретические основы геополитики как науки. Политическая география и 

геополитика. Политическая карта мира и изменения, на ней происходящие. Новая многополярная 

модель политического мироустройства, очаги геополитических конфликтов. Политико-

географическое положение. Специфика России как евразийского и приарктического государства. 

Тема 2. Классификации и типология стран мира. Основные типы стран: критерии их 

выделения. Формы правления государств мира, унитарное и федеративное и государственное 

устройство. 

Раздел 4. Население мира 
Тема 1. Численность и воспроизводство населения. Численность населения мира и 

динамика её изменения. Теория демографического перехода. Воспроизводство населения, его типы и 

особенности в странах с различным уровнем социально-экономического развития (демографический 

взрыв, демографический кризис, старение населения). Демографическая политика и её направления в 

странах различных типов воспроизводства населения. 

Практические работы 
1. Определение и сравнение темпов роста населения крупных по численности населения стран, 

регионов мира (форма фиксации результатов анализа по выбору обучающихся). 

2. Объяснение особенности демографической политики в странах с различным типом 

воспроизводства населения. 

Тема 2. Состав и структура населения. Возрастной и половой состав населения мира. 

Структура занятости населения в странах с различным уровнем социально-экономического развития. 

Этнический состав населения. Крупные народы, языковые семьи и группы, особенности их 

размещения. Религиозный состав населения. Мировые и национальные религии, главные районы 

распространения. Население мира и глобализация. География культуры в системе географических 

наук. Современные цивилизации, географические рубежи цивилизации Запада и цивилизации 

Востока.  
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Практические работы 
1. Сравнение половой и возрастной структуры в странах различных типов воспроизводства 

населения на основе анализа половозрастных пирамид. 

2. Прогнозирование изменений возрастной структуры отдельных стран на основе анализа 

различных источников географической информации. 

Тема 3. Размещение населения. Географические особенности размещения населения и 

факторы, его определяющие. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. 

Миграции населения: причины, основные типы и направления. Расселение населения: типы и формы. 

Понятие об урбанизации, её особенности в странах различных социально-экономических типов. 

Городские агломерации и мегалополисы мира. 

Практическая работа 
1. Сравнение и объяснение различий в соотношении городского и сельского населения разных 

регионов мира на основе анализа статистических данных. 

Тема 4. Качество жизни населения. Качество жизни населения как совокупность 

экономических, социальных, культурных, экологических условий жизни людей. Показатели, 

характеризующие качество жизни населения. Индекс человеческого развития как интегральный 

показатель сравнения качества жизни населения различных стран и регионов мира. 

Практическая работа 
1. Объяснение различий в показателях качества жизни населения в отдельных регионах и 

странах мира на основе анализа источников географической информации. 

Раздел 5. Мировое хозяйство  

Тема 1. Состав и структура мирового хозяйства. Международное географическое 

разделение труда. Мировое хозяйство:определение и состав. Основные этапы развития мирового 

хозяйства. Факторы размещения производства и их влияние на современное развитие мирового 

хозяйства. Отраслевая, территориальная и функциональная структура мирового хозяйства. 

Международное географическое разделение труда. Отрасли международной специализации. Условия 

формирования международной специализации стран и роль географических факторов в её 

формировании. Аграрные, индустриальные и постиндустриальные страны. Роль и место России в 

международном географическом разделении труда. 

Практическая работа 
1. Сравнение структуры экономики аграрных, индустриальных и постиндустриальных стран. 

Тема 2. Международная экономическая интеграция. Крупнейшие международные 

отраслевые и региональные экономические союзы. Глобализация мировой экономики и её влияние на 

хозяйство стран разных социально-экономических типов. Транснациональные корпорации (ТНК) и 

их роль в глобализации мировой экономики.  

Тема 3. География главных отраслей мирового хозяйства.  
Промышленность мира. Географические особенности размещения основных видов сырьевых 

и топливных ресурсов. Страны-лидеры по запасам и добыче нефти, природного газа и угля.  

Топливно-энергетический комплекс мира: основные этапы развития, «энергопереход». 

География отраслей топливной промышленности. Крупнейшие страны-производители, экспортёры и 

импортёры нефти, природного газа и угля. Организация стран-экспортёров нефти. Современные 

тенденции развития отрасли, изменяющие её географию, «сланцевая революция», «водородная» 

энергетика, «зелёная энергетика». Мировая электроэнергетика. Структура мирового производства 

электроэнергии и её географические особенности. Быстрый рост производства электроэнергии с 

использованием ВИЭ. Страны-лидеры по развитию «возобновляемой» энергетики. Воздействие на 

окружающую среду топливной промышленности и различных типов электростанций, включая ВИЭ. 

Роль России как крупнейшего поставщика топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой 

экономике. 

Металлургия мира. Географические особенности сырьевой базы чёрной и цветной 

металлургии. Ведущие страны-производители и экспортёры стали, меди и алюминия. Современные 

тенденции развития отрасли. Влияние металлургии на окружающую среду. Место России в мировом 

производстве и экспорте чёрных и цветных металлов. 

Машиностроительный комплекс мира. Ведущие страны-производители и экспортёры 

продукции автомобилестроения, авиастроения и микроэлектроники. 

Химическая промышленность и лесопромышленный комплекс мира. Ведущие страны-

производители и экспортёры минеральных удобрений и продукции химии органического синтеза. 

Ведущие страны-производители деловой древесины и продукции целлюлозно-бумажной 

промышленности. Влияние химической и лесной промышленности на окружающую среду. 
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Практическая работа 
1. Представление в виде диаграмм данных о динамике изменения объёмов и структуры 

производства электроэнергии в мире. 

Сельское хозяйство мира. Географические различия в обеспеченности земельными 

ресурсами. Земельный фонд мира, его структура. Современные тенденции развития отрасли. 

Органическое сельское хозяйство. Растениеводство. География производства основных 

продовольственных культур. Ведущие экспортёры и импортёры. Роль России как одного из главных 

экспортёров зерновых культур.  

Животноводство. Ведущие экспортёры и импортёры продукции животноводства. Рыболовство 

и аквакультура: географические особенности. 

Влияние сельского хозяйства и отдельных его отраслей на окружающую среду. 

Практическая работа 
2. Определение направления грузопотоков продовольствия на основе анализа статистических 

материалов и создание карты «Основные экспортёры и импортёры продовольствия». 

Сфера нематериального производства. Мировой транспорт. Роль разных видов 

транспорта в современном мире. Основные международные магистрали и транспортные узлы. 

Мировая система НИОКР. Международные экономические отношения: основные формы и факторы, 

влияющие на их развитие. География международных финансовых центров. Мировая торговля и 

туризм. 

11 класс 

Раздел 6. Регионы и страны  

Тема 1. Регионы мира. Зарубежная Европа.  
Многообразие подходов к выделению регионов мира. Регионы мира: Зарубежная Европа, 

Зарубежная Азия, Северная Америка, Латинская Америка, Африка, Австралия и Океания.  

Зарубежная Европа: состав (субрегионы: Западная Европа, Северная Европа, Южная Европа, 

Восточная Европа), общая экономико-географическая характеристика. Общие черты и особенности 

природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства стран субрегионов. Геополитические 

проблемы региона.  

Практическая работа 
1. Сравнение по уровню социально-экономического развития стран различных субрегионов 

зарубежной Европы с использованием источников географической информации (по выбору учителя). 

Тема 2. Зарубежная Азия: состав (субрегионы: Юго-Западная Азия, Центральная Азия, 

Восточная Азия, Южная Азия, Юго-Восточная Азия), общая экономико-географическая 

характеристика. Общие черты и особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства 

субрегионов. Особенности экономико-географического положения, природно-ресурсного капитала, 

населения, хозяйства стран Зарубежной Азии, современные проблемы (на примере Китая, Индии, 

Ирана, Японии).  

Современные экономические отношения России со странами Зарубежной Азии (Китай, Индия, 

Турция, страны Центральной Азии). 

Практическая работа 
1. Сравнение международной промышленной и сельскохозяйственной специализации Китая и 

Индии на основании анализа данных об экспорте основных видов продукции. 

Тема 3. Америка: состав (субрегионы: США и Канада, Латинская Америка), общая 

экономико-географическая характеристика. Особенности природно-ресурсного капитала, населения и 

хозяйства субрегионов. Особенности экономико-географического положения природно-ресурсного 

капитала, населения, хозяйства стран Америки, современные проблемы (на примере США, Канады, 

Мексики, Бразилии).  

Практическая работа 
1. Объяснение особенностей территориальной структуры хозяйства Канады и Бразилии на 

основе анализа географических карт. 

Тема 4. Африка: состав (субрегионы: Северная Африка, Западная Африка, Центральная 

Африка, Восточная Африка, Южная Африка). Общая экономико-географическая характеристика. 

Особенности природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства субрегионов. Экономические и 

социальные проблемы региона. Особенности экономико-географического положения, природно-

ресурсного капитала, населения, хозяйства стран Африки (на примере ЮАР, Египта, Алжира, 

Нигерии).  

Практическая работа 



35 

 

1. Сравнение на основе анализа статистических данных роли сельского хозяйства в экономике 

Алжира и Эфиопии. 

Тема 5. Австралия и Океания. Австралия и Океания: особенности географического 

положения. Австралийский Союз: главные факторы размещения населения и развития хозяйства. 

Экономико-географическое положение, природно-ресурсный капитал. Отрасли международной 

специализации. Географическая и товарная структура экспорта. Океания: особенности природных 

ресурсов, населения и хозяйства. Место в международном географическом разделении труда.  

Тема 6. Россия на геополитической, геоэкономической и геодемографической карте мира. 
Роль и место России в мировой политике, экономике, человеческом потенциале. Особенности 

интеграции России в мировое сообщество. Географические аспекты решения внешнеэкономических 

и внешнеполитических задач развития России. 

Практическая работа 
1. Изменение направления международных экономических связей России в новых 

геоэкономических и геополитических условиях. 

Раздел 7. Глобальные проблемы человечества 
Группы глобальных проблем: геополитические, экологические, демографические. 

Геополитические проблемы: проблема сохранения мира на планете и причины роста 

глобальной и региональной нестабильности. Проблема разрыва в уровне социально-экономического 

развития между развитыми и развивающимися странами и причина её возникновения.  

Геоэкология – фокус глобальных проблем человечества. Глобальные экологические проблемы 

как проблемы, связанные с усилением воздействия человека на природу и влиянием природы на 

жизнь человека и его хозяйственную деятельность. Проблема глобальных климатических изменений, 

проблема стихийных природных бедствий, глобальные сырьевая и энергетическая проблемы, 

проблема дефицита водных ресурсов и ухудшения их качества, проблемы опустынивания и 

деградации земель и почв, проблема сохранения биоразнообразия. Проблема загрязнения Мирового 

океана и освоения его ресурсов. 

Глобальные проблемы народонаселения: демографическая, продовольственная, роста городов, 

здоровья и долголетия человека. 

Взаимосвязь глобальных геополитических, экологических проблем и проблем 

народонаселения. 

 Возможные пути решения глобальных проблем. Необходимость переоценки человечеством и 

отдельными странами некоторых ранее устоявшихся экономических, политических, идеологических 

и культурных ориентиров. Участие России в решении глобальных проблем. 

Практическая работа 
1. Выявление примеров взаимосвязи глобальных проблем человечества на основе анализа 

различных источников географической информации и участия России в их решении. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения обучающимися основной образовательной программы 

среднего общего образования должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям 

российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена 

российского общества;  

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демократических 

ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, участвовать в 

самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; 
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 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтёрской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, труде; 

 идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего на основе формирования 

элементов географической и экологической культуры; 

 ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику природных и историко-культурных объектов 

родного края, своей страны, быта, научного и технического творчества, спорта, труда, общественных 

отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других 

народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убеждённость в значимости для личности и общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

географических наук и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира для применения различных источников географической информации в 

решении учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность в географических науках индивидуально и в группе. 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, в том числе безопасного поведения в 

природной среде, ответственного отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и 

психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности в области географических наук, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

экологического воспитания: 
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 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем и географических особенностей их проявления; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать, в том числе на основе применения географических знаний, 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования должны отражать:  

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблемы, которые могут быть решены с 

использованием географических знаний, рассматривать их всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации 

географических объектов, процессов и явлений и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения;  

 разрабатывать план решения географической задачи с учётом анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях с учётом предложенной 

географической задачи; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

 координировать и выполнять работу при решении географических задач в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

 креативно мыслить при поиске путей решения жизненных проблем, имеющих географические 

аспекты; 

б) базовые исследовательские действия:  

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

географических задач, применению различных методов познания природных, социально-

экономических и геоэкологических объектов, процессов и явлений; 

 владеть видами деятельности по получению нового географического знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов; 

 владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

 формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу её 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;  

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;  

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 выбирать и использовать различные источники географической информации, необходимые для 

изучения проблем, которые могут быть решены средствами географии, и поиска путей их решения, 

для анализа, систематизации и интерпретации информации различных видов и форм представления; 

 выбирать оптимальную форму представления и визуализации информации с учётом её 

назначения (тексты, картосхемы, диаграммы и т. д.); 

 оценивать достоверность информации;  
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 использовать средства информационных и коммуникационных технологий (в том числе и ГИС) 

при решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности; 

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  

а) общение:  

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы; 

 развёрнуто и логично излагать свою точку зрения по географическим аспектам различных 

вопросов с использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность:  

 использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов и возможностей 

каждого члена коллектива;  

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по её 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы;  

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости; 

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

а) самоорганизация:  

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

 оценивать приобретённый опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать соответствие результатов целям;  

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований;  

 оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению;  

 использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать своё эмоциональное состояние, видеть 

направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за своё 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 

открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию; 
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 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты. 

г) принятие себя и других: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности; 

 признавать своё право и право других на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

Требования к предметным результатам освоения курса географии на базовом уровне должны 

отражать: 

10 класс 
1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, 

её участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры проявления глобальных 

проблем, в решении которых принимает участие современная географическая наука, на 

региональном уровне, в разных странах, в том числе в России; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества:  

выбирать и использовать источники географической информации для определения положения 

и взаиморасположения объектов в пространстве; 

описывать положение и взаиморасположение изученных географических объектов в 

пространстве, новую многополярную модель политического мироустройства, ареалы 

распространения основных религий; 

приводить примеры наиболее крупных стран по численности населения и площади 

территории, стран, имеющих различное географическое положение, стран с различными формами 

правления и государственного устройства, стран-лидеров по производству основных видов 

промышленной и сельскохозяйственной продукции, основных международных магистралей и 

транспортных узлов, стран-лидеров по запасам минеральных, лесных, земельных, водных ресурсов; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления: урбанизацию, субурбанизацию, ложную урбанизацию, 

эмиграцию, иммиграцию, демографический взрыв и демографический кризис и распознавать их 

проявления в повседневной жизни;  

использовать знания об основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, процессов и явлений, в том числе: для 

определения и сравнения показателей уровня развития мирового хозяйства (объёмы ВВП, 

промышленного, сельскохозяйственного производства и др.) и важнейших отраслей хозяйства в 

отдельных странах, сравнения показателей, характеризующих демографическую ситуацию, 

урбанизацию, миграции и качество жизни населения мира и отдельных стран, с использованием 

источников географической информации, сравнения структуры экономики аграрных, 

индустриальных и постиндустриальных стран, регионов и стран по обеспеченности минеральными, 

водными, земельными и лесными ресурсами с использованием источников географической 

информации, для классификации крупнейших стран, в том числе по особенностям географического 

положения, форме правления и государственного устройства, уровню социально-экономического 

развития, типам воспроизводства населения, занимаемым ими позициям относительно России, для 

классификации ландшафтов с использованием источников географической информации;  

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и размещением населения, в том числе 

между глобальным изменением климата и изменением уровня Мирового океана, хозяйственной 

деятельностью и возможными изменениями в размещении населения, между развитием науки и 

технологии и возможностями человека прогнозировать опасные природные явления и противостоять 

им;  

устанавливать взаимосвязи между значениями показателей рождаемости, смертности, средней 

ожидаемой продолжительности жизни и возрастной структурой населения, развитием отраслей 

мирового хозяйства и особенностями их влияния на окружающую среду; 

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: 

применять социально-экономические понятия: политическая карта, государство, политико-
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географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство, воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 

демографический переход, старение населения, состав населения, структура населения, 

экономически активное население, индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность 

населения, миграции населения, «климатические беженцы», расселение населения, демографическая 

политика, субурбанизация, ложная урбанизация, мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые 

индустриальные, нефтедобывающие страны, ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, 

международная экономическая интеграция, международная хозяйственная специализация, 

международное географическое разделение труда, отраслевая и территориальная структура мирового 

хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), «сланцевая революция», «водородная энергетика», 

«зелёная энергетика», органическое сельское хозяйство, глобализация мировой экономики и 

деглобализация, «энергопереход», международные экономические отношения, устойчивое развитие 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать 

форму фиксации результатов наблюдения/исследования; 

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, прогнозирования: выбирать и 

использовать источники географической информации (картографические, статистические, текстовые, 

видео- и фотоизображения, геоинформационные системы, адекватные решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных 

и экологических процессов и явлений; 

определять и сравнивать по географическим картам различного содержания и другим 

источникам географической информации качественные и количественные показатели, 

характеризующие изученные географические объекты, процессы и явления; 

прогнозировать изменения состава и структуры населения, в том числе возрастной структуры 

населения отдельных стран с использованием источников географической информации; 

определять и находить в комплексе источников недостоверную и противоречивую 

географическую информацию для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы познания для решения 

практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников:  

находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности 

природными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, экологических проблем; 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и др.) 

географическую информацию о населении мира и России, отраслевой и территориальной структуре 

мирового хозяйства, географических особенностях развития отдельных отраслей; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

использовать различные источники географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических процессов и явлений, в том числе: 

объяснять особенности демографической политики в странах с различным типом 

воспроизводства населения, направления международных миграций, различия в уровнях 

урбанизации, в уровне и качестве жизни населения, влияние природно-ресурсного капитала на 

формирование отраслевой структуры хозяйства отдельных стран; 

использовать географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях 

взаимодействия природы и общества для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов:  
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оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику важнейших 

социально-экономических и геоэкологических процессов; 

оценивать изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и явления, в том 

числе оценивать природно-ресурсный капитал одной из стран с использованием источников 

географической информации, влияние урбанизации на окружающую среду, тенденции развития 

основных отраслей мирового хозяйства и изменения его отраслевой и территориальной структуры, 

изменение климата и уровня Мирового океана для различных территорий, изменение содержания 

парниковых газов в атмосфере и меры, предпринимаемые для уменьшения их выбросов; 

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества: различия в особенностях проявления 

глобальных изменений климата, повышения уровня Мирового океана, в объёмах выбросов 

парниковых газов в разных регионах мира, изменения геосистем в результате природных и 

антропогенных воздействий на примере регионов и стран мира, на планетарном уровне; 

11 класс 
1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных дисциплин, 

её участии в решении важнейших проблем человечества: определение роли географических наук в 

достижении целей устойчивого развития; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов и 

территориальной организации природы и общества: выбирать и использовать источники 

географической информации для определения положения и взаиморасположения регионов и стран в 

пространстве; 

описывать положение и взаиморасположение регионов и стран в пространстве, особенности 

природно-ресурсного капитала, населения и хозяйства регионов и изученных стран; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства: распознавать 

географические особенности проявления процессов воспроизводства, миграции населения и 

урбанизации в различных регионах мира и изученных странах;  

использовать знания об основных географических закономерностях для определения 

географических факторов международной хозяйственной специализации изученных стран; сравнения 

регионов мира и изученных стран по уровню социально-экономического развития, специализации 

различных стран и по их месту в МГРТ; для классификации стран отдельных регионов мира, в том 

числе по особенностям географического положения, форме правления и государственного 

устройства, уровню социально-экономического развития, типам воспроизводства населения с 

использованием источников географической информации;  

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями в изученных странах; природными условиями и размещением населения, 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяйства 

изученных стран; 

прогнозировать изменения возрастной структуры населения отдельных стран зарубежной 

Европы с использованием источников географической информации; 

формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования географических знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических понятий: 

применять изученные социально-экономические понятия: политическая карта, государство; 

политико-географическое положение, монархия, республика, унитарное государство, федеративное 

государство; воспроизводство населения, демографический взрыв, демографический кризис, 

старение населения, состав населения, структура населения, экономически активное население, 

Индекс человеческого развития (ИЧР), народ, этнос, плотность населения, миграции населения, 

расселение населения, демографическая политика, субурбанизация, ложная урбанизация; 

мегалополисы, развитые и развивающиеся, новые индустриальные, нефтедобывающие страны; 

ресурсообеспеченность, мировое хозяйство, международная экономическая интеграция; 

международная хозяйственная специализация, международное географическое разделение труда; 

отраслевая и территориальная структура мирового хозяйства, транснациональные корпорации (ТНК), 

«сланцевая революция», водородная энергетика, «зелёная энергетика», органическое сельское 

хозяйство; глобализация мировой экономики и деглобализация, «энергопереход», международные 

экономические отношения, устойчивое развитие для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 
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5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных и 

антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдения/исследования; выбирать 

форму фиксации результатов наблюдения/исследования; формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения/исследования; 

6) сформированность умений находить и использовать различные источники географической 

информации для получения новых знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, прогнозирования:  

выбирать и использовать источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные системы), адекватные 

решаемым задачам; 

сопоставлять и анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, природных 

и экологических процессов и явлений на территории регионов мира и отдельных стран; 

определять и сравнивать по географическим картам разного содержания и другим источникам 

географической информации качественные и количественные показатели, характеризующие регионы 

и страны, а также географические процессы и явления, происходящие в них; географические факторы 

международной хозяйственной специализации отдельных стран с использованием источников 

географической информации; 

определять и находить в комплексе источников недостоверную и противоречивую 

географическую информацию о регионах мира и странах для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 

познания для решения практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из различных 

источников:  

находить, отбирать, систематизировать информацию, необходимую для изучения регионов 

мира и стран (в том числе и России), их обеспеченности природными и человеческими ресурсами; 

для изучения хозяйственного потенциала стран, глобальных проблем человечества и их проявления 

на территории (в том числе и России); 

представлять в различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты и др.) 

географическую информацию о населении, размещении хозяйства регионов мира и изученных стран; 

их отраслевой и территориальной структуре их хозяйств, географических особенностях развития 

отдельных отраслей; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников; 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников;  

использовать различные источники географической информации для решения учебных и (или) 

практико-ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения изученных 

социально-экономических и геоэкологических явлений и процессов в странах мира: 

объяснять географические особенности стран с разным уровнем социально-экономического 

развития, в том числе объяснять различие в составе, структуре и размещении населения, в уровне и 

качестве жизни населения; 

объяснять влияние природно-ресурсного капитала на формирование отраслевой структуры 

хозяйства отдельных стран; особенности отраслевой и территориальной структуры хозяйства 

изученных стран, особенности международной специализации стран и роль географических факторов 

в её формировании; особенности проявления глобальных проблем человечества в различных странах 

с использованием источников географической информации; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки разнообразных 

явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических процессов; изученные социально-

экономические и геоэкологические процессы и явления; политико-географическое положение 

изученных регионов, стран и России; влияние международных миграций на демографическую и 

социально-экономическую ситуацию в изученных странах; роль России как крупнейшего поставщика 

топливно-энергетических и сырьевых ресурсов в мировой экономике; конкурентные преимущества 

экономики России; различные точки зрения по актуальным экологическим и социально-



43 

 

экономическим проблемам мира и России; изменения направления международных экономических 

связей России в новых экономических условиях; 

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и общества, о 

природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: описывать географические 

аспекты проблем взаимодействия природы и общества; умение приводить примеры взаимосвязи 

глобальных проблем; возможных путей решения глобальных проблем. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№  Наименование разделов и тем программы  

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 
Всего КР  ПР  

10 класс     

Раздел 1. ГЕОГРАФИЯ КАК НАУКА 

1.1 
Традиционные и новые методы в географии. 

Географические прогнозы 
 1    www.meteo.ru  

1.2 Географическая культура  1    
http://geo.1september.ru/Вс

е для учителя географии 

Итого по разделу  2   

Раздел 2. Раздел. ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЕ И ГЕОЭКОЛОГИЯ 

2.1 Географическая среда  1    
http://geo2000.nm.ru/index

1.htm География.  

2.2 Естественный и антропогенный ландшафты  1    0.5   http://rgo.ru/ География. 

2.3 Проблемы взаимодействия человека и природы  2    0.5  http://www.zavuch.info 

2.4 Природные ресурсы и их виды  2    1  
http://www.it-n.ru Сеть 

творческих учителей. 

Итого по разделу  6   

Раздел 3. СОВРЕМЕННАЯ ПОЛИТИЧЕСКАЯ КАРТА 

3.1 Политическая география и геополитика  1    
 www.mirgeografii.ru   

4ege.ru (Источник) 

3.2 Классификации и типология стран мира  2     http://rgo.ru/ География 

Итого по разделу  3   

Раздел 4. НАСЕЛЕНИЕ МИРА 

4.1 Численность и воспроизводство населения  2    1   www.gotoovkege.ru  

4.2 Состав и структура населения  2    1  www.my-geography.ru  

4.3 Размещение населения  2    0.5  www.mygeog.ru  

4.4 Качество жизни населения  1    0.5  www.sci.aha.ru  

Итого по разделу  7   

Раздел 5. МИРОВОЕ ХОЗЯЙСТВО 

5.1 

Состав и структура мирового хозяйства. 

Международное географическое разделение 

труда 

 2    0.5  www.nasledie.org.ru 

5.2 Международная экономическая интеграция  1     www.gks.ru 

5.3 
География главных отраслей мирового 

хозяйства. Промышленность мира 
 6    1  www.rosatom.ru 

5.4 Сельское хозяйство мира  2    http://www.metodika.ru/ 

5.5 
Сфера нематериального производства. Мировой 

транспорт 
 3    

http://www.uroki.net Uroki.

net. 

Итого по разделу  14   

Контрольная работа   2  
http://collegy.km.ru/ 

"Коллеги". 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   2   6.5  http://www.ychitel.com/ 

http://www.meteo.ru/
http://geo.1september.ru/
http://geo2000.nm.ru/index1.htm
http://geo2000.nm.ru/index1.htm
http://rgo.ru/
http://www.zavuch.info/
http://www.it-n.ru/
http://www.mirgeografii.ru/
http://4ege.ru/?roistat_visit=4769520
http://rgo.ru/
http://www.gotoovkege.ru/
http://www.my-geography.ru/
http://www.mygeog.ru/
http://www.sci.aha.ru/
http://www.nasledie.org.ru/
http://www.gks.ru/
http://www.rosatom.ru/
http://www.uroki.net/
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"Учитель". 

11 класс      

Раздел 1. РЕГИОНЫ И СТРАНЫ МИРА 

1.1 Регионы мира. Зарубежная Европа  6    1  
http://www.ug.ru/ 

"Учительская газета". 

1.2 Зарубежная Азия  6    0.5  
http://www.uroki.net 

Uroki.net. 

1.3 Америка  6   1   0.5  
http://geo.1september.ru/ 

Все для учителя 

географии. 

1.4 Африка  4    0.5  
http://geo2000.nm.ru/index

1.htm География. 

1.5 Австралия и Океания  2    http://rgo.ru/ 

1.6 
Россия на геополитической, геоэкономической 

и геодемографической карте мира 
 3    1  

4ege.ru (Источник). 

 

Итого по разделу  27   

Раздел 2. ГЛОБАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА 

2.1 Глобальные проблемы человечества  4    0.5  https://interneturok.ru/ 

Итого по разделу  4   

Контрольная работа   2  https://stavstat.gks.ru/ 

Обобщение изученного материала 1    

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   2   4   

 

2.3. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

(ID: 4262976) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Целью изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования является овладение основами 

военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

 способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной жизни на 

основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов 

возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению 

необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

 сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые обеспечивают 

готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества; 

 сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и 

группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, 

общества и государства; 

 знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени. 

Всего на изучение ОБЗР на уровне среднего общего образования отводится 68 часов в 10-11 

классах. 

Воспитательный потенциал предмета реализуется через: 

- установление доверительных отношений между учителем и обучающимися, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на занятиях информации, активизации их познавательной деятельности через 

использование  ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачеты в приложении Microsoft Office Excel, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки 

онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.);  

- побуждение учащихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со 

старшими (учителями) и сверстниками, принципы учебной дисциплины и самоорганизации через 

знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка обучающихся»;  

http://4ege.ru/?roistat_visit=4769520
https://www.google.com/url?q=https://interneturok.ru/&sa=D&source=editors&ust=1619077131877000&usg=AOvVaw1dJ4bzFZQd_ln9EvKYIw5I
https://www.google.com/url?q=https://stavstat.gks.ru/&sa=D&source=editors&ust=1619077131878000&usg=AOvVaw3zTNAv9uIXa516ZAhX7ZW9
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- привлечение внимания учащихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания курса через демонстрацию детям 

примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 

через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для 

обсуждения в классе; 

- применение на занятиях интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию учащихся; дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

- включение игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию учащихся к получению 

знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению 

доброжелательной атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержка исследовательской деятельности учащихся в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам возможность 

приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и 

оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в 

работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 

 правовая основа обеспечения национальной безопасности; 

 принципы обеспечения национальной безопасности; 

 реализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной безопасности и 

устойчивого развития Российской Федерации; 

 взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных приоритетов; 

 роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной 

безопасности; 

 роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной деятельности; 

 Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС), структура, режимы функционирования; 

 территориальный и функциональный принцип организации РСЧС, её задачи и примеры их 

решения; 

 права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций; 

 задачи гражданской обороны; 

 права  обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

 Россия в современном мире, оборона как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечение её военной безопасности; 

 роль Вооружённых Сил Российской Федерации в обеспечении национальной безопасности. 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 

 движение строевым шагом, движение бегом, походным шагом, движение с изменением скорости 

движения, повороты в движении, выполнение воинского приветствия на месте и в движении; 

 основы общевойскового боя; 

 основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр); 

 виды маневра; 

 походный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений; 

 оборона, ее задачи и принципы; 

 наступление, задачи и способы; 

 требования курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и 

тренировок; 

 правила безопасного обращения с оружием; 



46 

 

 изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия; 

 способы удержания оружия и правильность прицеливания; 

 назначение и тактико-технические характеристики современных видов стрелкового оружия 

(автомат Калашникова АК-12, пистолет Ярыгина, пистолет Лебедева); 

 перспективы и тенденции развития современного стрелкового оружия; 

 история возникновения и развития робототехнических комплексов; 

 виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство беспилотных 

летательных аппаратов (далее – БПЛА); 

 конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа; 

 история возникновения и развития радиосвязи; 

 радиосвязь, назначение и основные требования; 

 предназначение, общее устройство и тактико-технические характеристики переносных 

радиостанций; 

 местность как элемент боевой обстановки;  

 тактические свойства местности, основные её разновидности и влияние на боевые действия 

войск, сезонные изменения тактических свойств местности; 

 шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение;  

 порядок оборудования позиции отделения;  

 назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка; 

 понятие оружия массового поражения, история его развития, примеры применения, его роль в 

современном бою; 

 поражающие факторы ядерных взрывов; 

 отравляющие вещества, их назначение и классификация;  

 внешние признаки применения бактериологического (биологического) оружия; 

 зажигательное оружие и способы защиты от него; 

 состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи;  

 виды боевых ранений и опасность их получения; 

 алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях; 

 условные зоны оказания первой помощи;  

 характеристика особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон;  

 объем мероприятий первой помощи в «красной», «желтой» и «зеленой» зонах;  

 порядок выполнения мероприятий первой помощи в «красной», «желтой» и «зеленой» зонах; 

 особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей; 

 особенности прохождения службы по контракту; 

 организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации, 

Министерства внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы безопасности 

Российской Федерации, Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, 

чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; 

 военно-учебные заведение и военно-учебные центры. 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 

 понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства; 

 соотношение понятий «опасность», «безопасность», «риск» (угроза); 

 соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация»; 

 общие принципы (правила) безопасного поведения; 

 индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровень решения задачи 

обеспечения безопасности; 

 понятия «виктимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение»;  

 влияние действий и поступков человека на его безопасность и благополучие;  

 действия, позволяющие предвидеть опасность; 

 действия, позволяющие избежать опасности; 

 действия в опасной и чрезвычайной ситуациях; 

 риск-ориентированное мышление как основа обеспечения безопасности; 

 риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, общества, государства. 

Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 

 источники опасности в быту, их классификация; 
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 общие правила безопасного поведения; 

 защита прав потребителя; 

 правила безопасного поведения при осуществлении покупок в Интернете; 

 причины и профилактика бытовых отравлений, первая помощь, порядок действий в экстренных 

случаях;  

 предупреждение бытовых травм; 

 правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое), первая 

помощь при ушибах переломах, кровотечениях; 

 основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми и электрическими 

приборами; 

 последствия электротравмы; 

 порядок проведения сердечно-легочной реанимации;  

 основные правила пожарной безопасности в быту; 

 термические и химические ожоги, первая помощь при ожогах; 

 правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и других); 

 коммуникация с соседями; 

 меры по предупреждению преступлений; 

 аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения; 

 правила безопасного поведения в ситуации аварии на коммунальной системе; 

 порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними; 

 действия в экстренных случаях. 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 

 история появления правил дорожного движения и причины их изменчивости; 

 риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте; 

 безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в тёмное время 

суток; движение с использованием средств индивидуальной мобильности); 

 взаимосвязь безопасности водителя и пассажира; 

 правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе; 

 ответственность водителя, ответственность пассажира; 

 представления о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

 порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при отсутствии 

пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим 

количеством участников); 

 основные источники опасности в метро, правила безопасного поведения, порядок действий при 

возникновении опасных или чрезвычайных ситуаций; 

 основные источники опасности на железнодорожном транспорте, правила безопасного 

поведения, порядок действий при возникновении опасных и чрезвычайных ситуаций; 

 основные источники опасности на водном транспорте, правила безопасного поведения, порядок 

действий при возникновении опасной и чрезвычайной ситуации; 

 основные источники опасности на авиационном транспорте, правила безопасного поведения, 

порядок действий при возникновении опасной, чрезвычайной ситуации. 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 

 общественные места и их классификация; 

 основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого типа, общие 

правила безопасного поведения; 

 опасности в общественных местах социально-психологического характера (возникновение толпы 

и давки; проявление агрессии; криминогенные ситуации; случаи, когда потерялся человек); 

 порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки; 

 эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи, правила безопасного поведения при 

попадании в агрессивную и паническую толпу; 

 правила безопасного поведения при проявлении агрессии; 

 криминогенные ситуации в общественных местах, правила безопасного поведения, порядок 

действия при попадании в опасную ситуацию; 
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 порядок действий в случаях, когда потерялся человек (ребёнок; взрослый; пожилой человек; 

человек с ментальными расстройствами); 

 порядок действий в ситуации, если вы обнаружили потерявшегося человека; 

 порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на 

объектах с массовым пребыванием людей (медицинские и образовательные организации, 

культурные, торгово-развлекательные учреждения и другие); 

 меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных конструкций; 

 меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в случае террористического акта. 

Модуль № 7. «Безопасность в природной среде»: 

 отдых на природе, источники опасности в природной среде; 

 основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на водоёмах;  

 общие правила безопасности в походе; 

 особенности обеспечения безопасности в лыжном походе; 

 особенности обеспечения безопасности в водном походе; 

 особенности обеспечения безопасности в горном походе; 

 ориентирование на местности; 

 карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS); 

 порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде; 

 источники опасности в автономных условия; 

 сооружение убежища, получение воды и питания; 

 способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях, первая помощь 

при перегревании, переохлаждении и отморожении; 

 природные чрезвычайные ситуации; 

 общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях (предвидеть; избежать 

опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие опасных факторов; дождаться 

помощи); 

 природные пожары, возможности прогнозирования и предупреждения; 

 правила безопасного поведения, последствия природных пожаров для людей и окружающей 

среды; 

 природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями и 

процессами: землетрясения, извержение вулканов, оползни, камнепады; 

 возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами;  

 природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлениями и 

процессами: паводки, половодья, цунами, сели, лавины; 

 возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

гидрологическими явлениями и процессами; 

 природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явлениями и 

процессами: ливни, град, мороз, жара;  

 возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила безопасного 

поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  

 влияние деятельности человека на природную среду; 

 причины и источники загрязнения Мирового океана, рек, почвы, космоса; 

 чрезвычайные ситуации экологического характера, возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий; 

 экологическая грамотность и разумное природопользование. 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи» 

 понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилактика»; 

 биологические, социально-экономические, экологические (геофизические), психологические 

факторы, влияющие на здоровье человека; 

 составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое 

благополучие; 

 общие представления об инфекционных заболеваниях; 
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 механизм распространения и способы передачи инфекционных заболеваний;  

 чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, меры профилактики и защиты; 

 роль вакцинации, национальный календарь профилактических прививок; 

 вакцинация по эпидемиологическим показаниям; 

 значение изобретения вакцины для человечества; 

 неинфекционные заболевания, самые распространённые неинфекционные заболевания; 

 факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний; 

 факторы риска возникновения онкологических заболеваний; 

 факторы риска возникновения заболеваний дыхательной системы; 

 факторы риска возникновения эндокринных заболеваний;  

 меры профилактики неинфекционных заболеваний; 

 роль диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний; 

 признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие вызова скорой медицинской 

помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и другие); 

 психическое здоровье и психологическое благополучие; 

 критерии психического здоровья и психологического благополучия; 

 основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие;  

 основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление 

психических расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимизация условий жизни, 

работы, учёбы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления наркотических средств; 

помощь людям, перенёсшим психотравмирующую ситуацию); 

 меры, направленные на сохранение и укрепление психического здоровья; 

 первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи;  

 состояния, при которых оказывается первая помощь; 

 мероприятия по оказанию первой помощи; 

 алгоритм первой помощи; 

 оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая 

помощь с использованием подручных средств; первая помощь при нескольких травмах 

одновременно); 

 действия при прибытии скорой медицинской помощи. 

Модуль 9. «Безопасность в социуме»: 

 определение понятия «общение»;  

 навыки конструктивного общения; 

 общие представления о понятиях «социальная группа», «большая группа», «малая группа»;  

 межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаимодействие); 

 особенности общения в группе; 

 психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в группе; 

 групповые нормы и ценности; 

 коллектив как социальная группа; 

 психологические закономерности в группе; 

 понятие «конфликт», стадии развития конфликта; 

 конфликты в межличностном общении, конфликты в малой группе;  

 факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта; 

 способы поведения в конфликте; 

 деструктивное и агрессивное поведение; 

 конструктивное поведение в конфликте; 

 роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, способы саморегуляции; 

 способы разрешения конфликтных ситуаций; 

 основные формы участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения конфликта; 

 ведение переговоров при разрешении конфликта;  

 опасные проявления конфликтов (буллинг, насилие); 

 способы противодействия буллингу и проявлению насилия; 

 способы психологического воздействия;  

 психологическое влияние в малой группе; 

 положительные и отрицательные стороны конформизма; 
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 эмпатия и уважение к партнёру (партнёрам) по общению как основа коммуникации;  

 убеждающая коммуникация; 

 манипуляция в общении, цели, технологии и способы противодействия; 

 психологическое влияние на большие группы; 

 способы воздействия на большую группу: заражение; убеждение; внушение; подражание; 

 деструктивные и псевдопсихологические технологии; 

 противодействие вовлечению молодёжи в противозаконную и антиобщественную деятельность. 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 

 понятия «цифровая среда», «цифровой след»; 

 влияние цифровой среды на жизнь человека; 

 приватность, персональные данные; 

 «цифровая зависимость», её признаки и последствия; 

 опасности и риски цифровой среды, их источники; 

 правила безопасного поведения в цифровой среде; 

 вредоносное программное обеспечение; 

 виды вредоносного программного обеспечения, его цели, принципы работы; 

 правила защиты от вредоносного программного обеспечения; 

 кража персональных данных, паролей; 

 мошенничество, фишинг, правила защиты от мошенников; 

 правила безопасного использования устройств и программ; 

 поведенческие опасности в цифровой среде и их причины; 

 опасные персоны, имитация близких социальных отношений; 

 неосмотрительное поведение и коммуникация в Интернете как угроза для будущей жизни и 

карьеры; 

 травля в Интернете, методы защиты от травли; 

 деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их признаки; 

 механизмы вовлечения в деструктивные сообщества; 

 вербовка, манипуляция, «воронки вовлечения»;  

 радикализация деструктива; 

 профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества; 

 правила коммуникации в цифровой среде; 

 достоверность информации в цифровой среде; 

 источники информации, проверка на достоверность;  

 «информационный пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда; 

 фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы; 

 понятие «фейк», цели и виды, распространение фейков; 

 правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображений; 

 понятие прав человека в цифровой среде, их защита;  

 ответственность за действия в Интернете; 

 запрещённый контент; 

 защита прав в цифровом пространстве. 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

 экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества; 

 понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимосвязь; 

 варианты проявления экстремизма, возможные последствия; 

 преступления террористической направленности, их цель, причины, последствия;  

 опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы и признаки; 

 предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористическую 

деятельность; 

 формы террористических актов; 

 уровни террористической угрозы; 

 правила поведения и порядок действий при угрозе или в случае террористического акта, 

проведении контртеррористической операции; 

 правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации; 
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 основы государственной системы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, 

принципы; 

 права и обязанности граждан и общественных организаций в области противодействия 

экстремизму и терроризму. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения.  

Личностные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны способствовать 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, 

патриотизма, гражданственности и проявляться, прежде всего, в уважении к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, гордости за российские достижения, в готовности к осмысленному применению 

принципов и правил безопасного поведения в повседневной жизни, соблюдению правил 

экологического поведения, защите Отечества, бережном отношении к окружающим людям, 

культурному наследию и уважительном отношении к традициям многонационального народа 

Российской Федерации и к жизни в целом. 

Личностные результаты изучения ОБЗР включают: 

1) Гражданское воспитание: 

 сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового  

 и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни; 

 уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей и ответственности в 

области защиты населения и территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в 

других областях, связанных с безопасностью жизнедеятельности; 

 сформированность базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности как основы для 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма и ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность к взаимодействию с обществом и государством в обеспечении безопасности жизни и 

здоровья населения; 

 готовность к участию в деятельности государственных социальных организаций и институтов 

гражданского общества в области обеспечения комплексной безопасности личности, общества и 

государства; 

2) Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти 

защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые 

Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, российской 

армии и флота; 

 ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому и природному 

наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской Федерации, 

достижениям России в области обеспечения безопасности жизни и здоровья людей; 

 сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждённость и готовность 

к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) Духовно-нравственное воспитание: 

 осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства; 

 сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать 

риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях 

жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в 

чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий; 

 ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и 

традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества; 

4) Эстетическое воспитание: 
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 эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; 

 понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного поведения в 

повседневной жизни; 

5) Ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития общей теории 

безопасности, современных представлений о безопасности в технических, естественно-научных, 

общественных, гуманитарных областях знаний, современной концепции культуры безопасности 

жизнедеятельности; 

 понимание научно-практических основ учебного предмета ОБЗР, осознание его значения для 

безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 

 способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения 

(способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях); 

6) Физическое воспитание: 

 осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих; 

 знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае необходимости; 

 потребность в регулярном ведении здорового образа жизни; 

 осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

7) Трудовое воспитание: 

 готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, 

общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 

 готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе 

трудовой деятельности; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-

профессиональную деятельность; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни; 

8) Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических проблем, 

их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения 

экологической грамотности и разумного природопользования; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать 

неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их; 

расширение представлений о деятельности экологической направленности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
. 
В результате изучения ОБЗР на уровне среднего общего образования у обучающегося будут 

сформированы познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные универсальные 

учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная деятельность. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 . самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы безопасности личности, общества 

и государства, обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать, разрабатывать алгоритмы 

их возможного решения в различных ситуациях; 

 устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и 

классификации событий и явлений в области безопасности жизнедеятельности, выявлять их 

закономерности и противоречия; 

 определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать 

способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной 

жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-

ориентированного поведения; 
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 моделировать объекты (события, явления) в области безопасности личности, общества и 

государства, анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, переносить 

приобретённые знания в повседневную жизнь; 

 планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой 

для решения стоящей задачи; 

 развивать творческое мышление при решении ситуационных задач 

Базовые исследовательские действия: 

 владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области безопасности 

жизнедеятельности; 

 осуществлять различные виды деятельности по приобретению нового знания, его 

преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при разработке и 

защите проектных работ; 

 анализировать содержание учебных вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, самостоятельно 

выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев; 

 раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и 

наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

 критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать 

предложения по их корректировке в новых условиях; 

 характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в 

реальных ситуациях; 

 использовать знания других предметных областей для решения учебных задач в области 

безопасности жизнедеятельности; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную 

жизнь. 

Работа с информацией: 

 владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов 

информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности 

личности; 

 создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера решаемой учебной 

задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и морально-

этическим нормам; 

 владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от опасностей 

цифровой среды; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Общение: 

 излагать свою точку зрения с использованием языковых средств. осуществлять в ходе 

образовательной деятельности безопасную коммуникацию, переносить принципы её организации в 

повседневную жизнь; 

 распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение социальных 

знаков; определять признаки деструктивного общения; 

 владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать 

по избеганию конфликтных ситуаций; 

 аргументированно, логично и ясно 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 
ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и составлять 

план их решения в конкретных условиях; 

делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за 

своё решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

расширять познания в области безопасности жизнедеятельности на основе личных 

предпочтений и за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; 

повышать образовательный и культурный уровень. 
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Самоконтроль, принятие себя и других: 

 оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут возникнуть при их 

разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответствие результатов 

целям; 

 использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, выбора 

оптимального решения; 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможности контроля всего вокруг; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной ситуации; 

признавать право на ошибку свою и чужую. 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной 

учебной ситуации; 

 ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и 

возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать правила 

учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о 

результатах); 

 оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно 

разработанным критериям; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые 

идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество и разумную 

инициативу. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся активной 

жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения 

в интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства. 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем безопасности и способности 

построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в повседневной жизни. 

Предметные результаты, формируемые в ходе изучения ОБЗР, должны обеспечивать: 

1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную 

безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений 

о государственной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, 

защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера; 

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и 

ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; 

прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам 

гражданской обороны; 

3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного 

характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; 

знание положений общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации, формирование 

представления о военной службе;  

4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение 

знаниями требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность 

представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а также 

способах защиты от него;  

5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о 

возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях 

современного боя; 

6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих 

подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и 

правопорядка;  

7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 
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среде); владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знать порядок действий 

в экстремальных и чрезвычайных ситуациях; 

9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения 

всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного 

поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте; 

10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на 

практике; знать порядок действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; 

сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к 

природе, разумного природопользования; 

11) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для 

предупреждения пожаров; знать порядок действий при угрозе пожара и пожаре в быту, 

общественных местах, на транспорте, в природной среде; знать права и обязанности граждан в 

области пожарной безопасности; 

12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического 

здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении 

психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о 

необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; 

умение применять табельные и подручные средства для само- и взаимопомощи; 

13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в 

социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им; 

14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; 

знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 

умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминального характера, опасности 

вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им; 

15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, 

общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; знать роль 

государства в противодействии терроризму; уметь различать приемы вовлечения в деструктивные 

сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знать 

порядок действий при объявлении разного уровня террористической опасности; знать порядок 

действий при угрозе совершения террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции. 

Достижение результатов освоения программы ОБЗР обеспечивается посредством достижения 

предметных результатов освоения модулей ОБЗР. 

10 класс 

Модуль № 1. «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»: 

 раскрывать правовые основы и принципы обеспечения национальной безопасности Российской 

Федерации; 

 характеризовать роль личности, общества и государства в достижении стратегических 

национальных приоритетов, объяснять значение их реализации в обеспечении комплексной 

безопасности и устойчивого развития Российской Федерации, приводить примеры; 

 характеризовать роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении 

национальной безопасности; 

 объяснять роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной 

деятельности; 

 характеризовать правовую основу защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера; 

 раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС); 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области безопасности в 

условиях чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

 уметь действовать при сигнале «Внимание всем!», в том числе при химической и радиационной 

опасности; 
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 анализировать угрозы военной безопасности Российской Федерации, обосновывать значение 

обороны государства для мирного социально-экономического развития страны; 

 характеризовать роль Вооружённых Сил Российской в обеспечении национальной безопасности. 

Модуль № 2. «Основы военной подготовки»: 

 знать строевые приёмы в движении без оружия; 

 выполнять строевые приёмы в движении без оружия; 

 иметь представление об основах общевойскового боя; 

 иметь представление об основных видах общевойскового боя и способах маневра в бою; 

 иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке подразделений; 

 понимать способы действий военнослужащего в бою; 

 знать правила и меры безопасности при обращении с оружием;  

 приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при обращении с оружием и их 

возможных последствий;  

 применять меры безопасности при проведении занятий по боевой подготовке и обращении с 

оружием; 

 знать способы удержания оружия, правила прицеливания и производства меткого выстрела; 

 определять характерные конструктивные особенности образцов стрелкового оружия на примере 

автоматов Калашникова АК-74 и АК-12;  

 иметь представление о современных видах короткоствольного стрелкового оружия; 

 иметь представление об истории возникновения и развития робототехнических комплексов;  

 иметь представление о конструктивных особенностях БПЛА квадрокоптерного типа; 

 иметь представление о способах боевого применения БПЛА;  

 иметь представление об истории возникновения и развития связи; 

 иметь представление о назначении радиосвязи и о требованиях, предъявляемых к радиосвязи; 

 иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических характеристиках 

современных переносных радиостанций; 

 иметь представление о тактических свойствах местности и их влиянии на боевые действия войск; 

 иметь представление о шанцевом инструменте; 

 иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования окопа для стрелка; 

 иметь представление о видах оружия массового поражения и их поражающих факторах; 

 знать способы действий при применении противником оружия массового поражения; 

 понимать особенности оказания первой помощи в бою; 

 знать условные зоны оказания первой помощи в бою; 

 знать приемы самопомощи в бою; 

 иметь представление о военно-учетных специальностях;  

 знать особенности прохождение военной службы по призыву и по контракту; 

 иметь представления о военно-учебных заведениях;  

 иметь представление о системе военно-учебных центров при учебных заведениях высшего 

образования. 

Модуль № 3. «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»: 

 объяснять смысл понятий «опасность», «безопасность», «риск (угроза)», «культура 

безопасности», «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация», объяснять их взаимосвязь; 

 приводить примеры решения задач по обеспечению безопасности в повседневной жизни 

(индивидуальный, групповой и общественно-государственный уровни); 

 знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 

 объяснять смысл понятий «виктимное поведение», «безопасное поведение»; 

 понимать влияние поведения человека на его безопасность, приводить примеры;  

 иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их влияния на безопасность; 

 раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности;  

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на уровне личности, общества, 

государства. 

Модуль № 4. «Безопасность в быту»: 

 раскрывать источники и классифицировать бытовые опасности, обосновывать зависимость риска 

(угрозы) их возникновения от поведения человека; 
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 знать права и обязанности потребителя, правила совершения покупок, в том числе в Интернете; 

оценивать их роль в совершении безопасных покупок; 

 оценивать риски возникновения бытовых отравлений, иметь навыки их профилактики; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; 

 уметь оценивать риски получения бытовых травм; 

 понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; 

 знать правила пожарной безопасности и электробезопасности, понимать влияние соблюдения 

правил на безопасность в быту; 

 иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании газового и электрического 

оборудования; 

 иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых травмах, ожогах, порядок проведения сердечно-

лёгочной реанимации; 

 знать правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая 

территория, детская площадка, площадка для выгула собак и другие); 

 понимать влияние конструктивной коммуникации с соседями на уровень безопасности, 

приводить примеры; 

 понимать риски противоправных действий, выработать навыки, снижающие криминогенные 

риски; 

 знать правила поведения при возникновении аварии на коммунальной системе; 

 иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами. 

Модуль № 5. «Безопасность на транспорте»: 

 знать правила дорожного движения; 

 характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимости от изменения уровня 

рисков (риск-ориентированный подход); 

 понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать навыки безопасного поведения; 

 понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность дорожного движения, 

приводить примеры;  

 знать права, обязанности и иметь представление об ответственности пешехода, пассажира, 

водителя; 

 иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

 знать правила безопасного поведения при дорожно-транспортных происшествиях разного 

характера; 

 иметь навыки оказания первой помощи, навыки пользования огнетушителем; 

 знать источники опасности на различных видах транспорта, приводить примеры; 

 знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить примеры влияния поведения на 

безопасность; 

 иметь представление о порядке действий при возникновении опасныхи чрезвычайных ситуаций 

на различных видах транспорта. 

Модуль № 6. «Безопасность в общественных местах»: 

 перечислять и классифицировать основные источники опасности в общественных местах; 

 знать общие правила безопасного поведения в общественных местах, характеризовать их 

влияние на безопасность; 

 иметь навыки оценки рисков возникновения толпы, давки; 

 знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, давку, и о действиях, 

которые позволяют минимизировать риск получения травмы в случае попадания в толпу, давку; 

 оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного характера в общественных местах; 

 иметь навыки безопасного поведения при проявлении агрессии; 

 иметь представление о безопасном поведении для снижения рисков криминогенного характера; 

 оценивать риски потеряться в общественном месте; 

 знать порядок действий в случаях, когда потерялся человек; 

 знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 

 понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в общественных местах разного 

типа; 

 знать правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зданий или отдельных 

конструкций; 
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 иметь представление о правилах поведения при угрозе или в случае террористического акта в 

общественном месте. 

11 класс 

Модуль № 7 «Безопасность в природной среде»: 

 выделять и классифицировать источники опасности в природной среде; 

 знать особенности безопасного поведения при нахождении в природной среде, в том числе в 

лесу, на водоёмах, в горах; 

 иметь представление о способах ориентирования на местности; знать разные способы 

ориентирования, сравнивать их особенности, выделять преимущества и недостатки; 

 знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски потеряться в природной среде; 

 знать о порядке действий, если человек потерялся в природной среде; 

 иметь представление об основных источниках опасности при автономном нахождении в 

природной среде, способах подачи сигнала о помощи; 

 иметь представление о способах сооружения убежища для защиты от перегрева и 

переохлаждения, получения воды и пищи, правилах поведения при встрече с дикими животными; 

 иметь навыки первой помощи при перегреве, переохлаждении, отморожении, навыки 

транспортировки пострадавших; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации; 

 выделять наиболее характерные риски для своего региона с учётом географических, 

климатических особенностей, традиций ведения хозяйственной деятельности, отдыха на природе; 

 раскрывать применение принципов безопасного поведения (предвидеть опасность; по 

возможности избежать её; при необходимости действовать) для природных чрезвычайных ситуаций; 

 указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; 

 понимать влияние поведения человека на риски возникновения природных пожаров; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе и возникновении природного пожара; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

геологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами;  

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными геологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

гидрологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами;  

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными гидрологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными гидрологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными 

метеорологическими явлениями и процессами;  

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий природных 

чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими явлениями и процессами;  

 знать правила безопасного поведения при природных чрезвычайных ситуациях, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опасными метеорологическими 

явлениями и процессами, для своего региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 характеризовать источники экологических угроз, обосновывать влияние человеческого фактора 

на риски их возникновения; 

 характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспечению экологической 

безопасности; 

 иметь навыки экологической грамотности и разумного природопользования. 

Модуль № 8. «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»: 



59 

 

 объяснять смысл понятий «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», 

«профилактика» и выявлять взаимосвязь между ними; 

 понимать степень влияния биологических, социально-экономических, экологических, 

психологических факторов на здоровье; 

 понимать значение здорового образа жизни и его элементов для человека, приводить примеры из 

собственного опыта; 

 характеризовать инфекционные заболевания, знать основные способы распространения и 

передачи инфекционных заболеваний; 

 иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; 

 понимать роль вакцинации в профилактике инфекционных заболеваний, приводить примеры; 

 понимать значение национального календаря профилактических прививок и вакцинации 

населения, роль вакцинации для общества в целом; 

 объяснять смысл понятия «вакцинация по эпидемиологическим показаниям»; 

 иметь представление о чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера, действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера (на примере эпидемии); 

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода к обеспечению безопасности 

при чрезвычайных ситуациях биолого-социального характера; 

 характеризовать наиболее распространённые неинфекционные заболевания (сердечно-

сосудистые, онкологические, эндокринные и другие), оценивать основные факторы риска их 

возникновения и степень опасности; 

 характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состояний (инсульт, сердечный 

приступ и другие);  

 иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; 

 понимать значение образа жизни в профилактике и защите от неинфекционных заболеваний; 

 раскрывать значение диспансеризации для ранней диагностики неинфекционных заболеваний, 

знать порядок прохождения диспансеризации; 

 объяснять смысл понятий «психическое здоровье» и «психологическое благополучие», 

характеризовать их влияние на жизнь человека; 

 знать основные критерии психического здоровья и психологического благополучия; 

 характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие; 

 иметь представление об основных направления сохранения и укрепления психического здоровья 

и психологического благополучия; 

 характеризовать негативное влияние вредных привычек на умственную и физическую 

работоспособность, благополучие человека; 

 характеризовать роль раннего выявления психических расстройств и создания благоприятных 

условий для развития; 

 объяснять смысл понятия «инклюзивное обучение»; 

 иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического стресса; 

 характеризовать признаки психологического неблагополучия и критерии обращения за 

помощью; 

 знать правовые основы оказания первой помощи в Российской Федерации; 

 объяснять смысл понятий «первая помощь», «скорая медицинская помощь», их соотношение; 

 знать о состояниях, при которых оказывается первая помощь, и действиях при оказании первой 

помощи; 

 иметь навыки применения алгоритма первой помощи; 

 иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой помощи в различных условиях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; 

первая помощь при нескольких травмах одновременно). 

Модуль № 9. «Безопасность в социуме»: 

 объяснять смысл понятия «общение»; характеризовать роль общения в жизни человека, 

приводить примеры межличностного общения и общения в группе; 

 иметь навыки конструктивного общения; 

 объяснять смысл понятий «социальная группа», «малая группа», «большая группа»; 

 характеризовать взаимодействие в группе; 

 понимать влияние групповых норм и ценностей на комфортное и безопасное взаимодействие в 

группе, приводить примеры; 
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 объяснять смысл понятия «конфликт»; 

 знать стадии развития конфликта, приводить примеры; 

 характеризовать факторы, способствующие и препятствующие развитию конфликта; 

 иметь навыки конструктивного разрешения конфликта; 

 знать условия привлечения третьей стороны для разрешения конфликта; 

 иметь представление о способах пресечения опасных проявлений конфликтов; 

 раскрывать способы противодействия буллингу, проявлениям насилия; 

 характеризовать способы психологического воздействия; 

 характеризовать особенности убеждающей коммуникации; 

 объяснять смысл понятия «манипуляция»;  

 называть характеристики манипулятивного воздействия, приводить примеры;  

 иметь представления о способах противодействия манипуляции; 

 раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, убеждение, внушение, 

подражание и другие), приводить примеры; 

 иметь представление о деструктивных и псевдопсихологических технологиях и способах 

противодействия. 

Модуль № 10. «Безопасность в информационном пространстве»: 

 характеризовать цифровую среду, её влияние на жизнь человека; 

 объяснять смысл понятий «цифровая среда», «цифровой след», «персональные данные»; 

 анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, вредоносное программное 

обеспечение, сетевое мошенничество и травля, вовлечение в деструктивные сообщества, 

запрещённый контент и другие), раскрывать их характерные признаки; 

 иметь навыки безопасных действий по снижению рисков, и защите от опасностей цифровой 

среды; 

 объяснять смысл понятий «программное обеспечение», «вредоносное программное 

обеспечение»; 

 характеризовать и классифицировать опасности, анализировать риски, источником которых 

является вредоносное программное обеспечение; 

 иметь навыки безопасного использования устройств и программ; 

 перечислять и классифицировать опасности, связанные с поведением людей в цифровой среде; 

 характеризовать риски, связанные с коммуникацией в цифровой среде (имитация близких 

социальных отношений; травля; шантаж разглашением сведений; вовлечение в деструктивную, 

противоправную деятельность), способы их выявления и противодействия им; 

 иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий «достоверность информации», «информационный 

пузырь», «фейк»; 

 иметь представление о способах проверки достоверности, легитимности информации, её 

соответствия правовым и морально-этическим нормам; 

 раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, выработать навыки 

безопасных действий по защите прав в цифровой среде; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и 

юридических лиц в информационном пространстве. 

Модуль № 11. «Основы противодействия экстремизму и терроризму»: 

 характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию человека, стабильности 

общества и государства; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий «экстремизм» и «терроризм»; анализировать варианты 

их проявления и возможные последствия; 

 характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность, 

выработать навыки безопасных действий при их обнаружении; 

 иметь представление о методах и видах террористической деятельности; 

 знать уровни террористической опасности, иметь навыки безопасных действий при их 

объявлении; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, 

подозрительных предметов и другие) и в случае террористического акта (подрыв взрывного 

устройства, наезд транспортного средства, попадание в заложники и другие), проведении 

контртеррористической операции; 
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 раскрывать правовые основы, структуру и задачи государственной системы противодействия 

экстремизму и терроризму; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответственности граждан и 

юридических лиц в области противодействия экстремизму и терроризму. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

№  Наименование разделов и тем программы  

Количество 

часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
Всего КР 

10 класс     

1 
Безопасное и устойчивое развитие личности, 

общества, государства 
 4   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

2 Основы военной подготовки  12   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

3 
Культура безопасности жизнедеятельности в 

современном обществе 
 2   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

4 Безопасность в быту  6   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

5 Безопасность на транспорте  5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

6 Безопасность в общественных местах  5   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/8332b07b 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34  1   

11 класс    

1 Безопасность в природной среде  7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d60fb5a 

2 
Основы медицинских знаний. Оказание первой 

помощи 
 7   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d60fb5a 

3 Безопасность в социуме  7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d60fb5a 

4 Безопасность в информационном пространстве  7   
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d60fb5a 

5 
Основы противодействия экстремизму и 

терроризму 
 6   

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/2d60fb5a 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34  1   

 

 

2.8 Курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Задачей   педагога,   работающего    по    программе,   является    развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью, сохранение и 

укрепление традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

– в   выстраивании собственного поведения   с   позиции нравственных и правовых норм; 

https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/8332b07b
https://m.edsoo.ru/2d60fb5a
https://m.edsoo.ru/2d60fb5a
https://m.edsoo.ru/2d60fb5a
https://m.edsoo.ru/2d60fb5a
https://m.edsoo.ru/2d60fb5a
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– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Программа реализуется в работе с обучающимися 10–11 классов, в течение одного учебного 

года,  занятия проводятся 1 раз в неделю, 34 учебных часа. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, 

направление движения, позитивный образ будущего задаёт жизни определённость и наполняет её 

смыслами. Образ будущего страны –  сильная и независимая Россия. Будущее страны зависит от 

каждого из нас уже сейчас. Образование – фундамент будущего. Знания – это возможность найти 

своё место в обществе и быть полезным людям и стране. Россия – страна возможностей, где каждый 

может реализовать свои способности и внести вклад в будущее страны. Век информации. 120 лет 

Информационному агентству России ТАСС. Информационное  телеграфное

 агентство  России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое агентство, 

одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно меняло названия, 

но всегда неизменными оставались   его государственный   статус и  функции –

 быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век информации 

крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь анализировать 

и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская компания, с   

большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. Российские 

железные дороги вносят огромный вклад в развитие экономики страны. Железнодорожный транспорт 

– самый устойчивый    и     надёжный    для     пассажиров:    всепогодный,    безопасный и 

круглогодичный. Развитие транспортной сферы стратегически важно для будущего страны, а 

профессии в этих направлениях очень перспективны и востребованы. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности нашей 

страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. Агропромышленный 

комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех россиян продовольствием, а его 

мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего населения планеты. Сельское хозяйство - 

это отрасль, которая объединила в себе традиции нашего народа с современными технологиями: 

роботами, информационными системами, цифровыми устройствами. 

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, технологичность и 

экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение учителя – 

социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В разные исторические 

времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие образования 

членов общества. Учитель – советчик, помощник, участник познавательной деятельности 

школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. Знание 

истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа мировоззренческого 

суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории – одна из стратегий 

информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, умение 

принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-нравственными 

ценностями 

общества – основа взрослого человека. Финансовая самостоятельность и финансовая грамотность. 

Как создать крепкую семью. День отца. Семья как ценность для каждого гражданина 

страны. Знания и навыки для построения крепкой семьи в будущем. Почему важна крепкая семья? 

Преемственность поколений: семейные ценности и традиции (любовь, взаимопонимание, участие в 

семейном хозяйстве, воспитании детей). Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к бабушкам и 
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дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – качество, 

объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные традиции 

народов России. Путешествие по России – это знакомство с культурой, историей и традициями 

разных народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, основой которого являются 

поездки туристов по стране с целью знакомства с особенностями местной кухни и кулинарных 

традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная ответственность, 

вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно государство не может обойтись 

без налогов, это основа бюджета страны, основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, процветание России. Каким будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

Здоровый образ жизни как забота о себе и об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в   доме,   

хранительница семейного   очага, воспитательница   детей. У России женское лицо, образ 

«Родины-матери». Материнство – это счастье и ответственность. Многодетные матери: примеры из 

истории и современной жизни. «Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. 

Материнство как особая миссия. Роль материнства в будущем страны. Защита материнства на 

государственном уровне. 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и современной жизни. 

Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской деятельности: 

экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д. 

День Героев   Отечества.   Герои Отечества   –   это   самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества героя – человека, ценою 

собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и отвага, самопожертвование и 

ответственность за судьбу других. Проявление уважения к героям, стремление воспитывать у себя 

волевые качества: смелость, решительность, стремление прийти на помощь. Участники СВО – 

защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов от 

древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. От инициативы людей до закона: 

как появляется закон? Работа депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие 

молодёжи в законотворческом процессе. 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего праздника в 

России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и пожелания на Новый год. 

История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе редакторам, 

журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени связан с печатью. 

Российские традиции издательского дела, история праздника. Информационные источники 

формируют общественное мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание печатных средств 

информации – коллективный труд людей многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? 

Школьные средства массовой информации. 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. История 

основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. Студенческие годы 

– это путь к овладению профессией, возможность для творчества и самореализации. Перспективы 

получения высшего образования. Как сделать выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

БРИКС (тема о   международных отношениях). Роль нашей страны в   современном 

мире. БРИКС –   символ   многополярности мира. Единство и многообразие стран БРИКС. 

Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, обмениваться 

знаниями и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно развивает контакты с 

широким кругом союзников и партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Бизнес    и     технологическое    предпринимательство.     Экономика: от структуры 

хозяйства к управленческим решениям. Что сегодня делается для успешного развития экономики 

России? Цифровая экономика – это деятельность, в основе которой лежит работа с цифровыми 

технологиями. Какое значение имеет использование цифровой экономики для развития страны? 
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Механизмы цифровой экономики. Технологическое предпринимательство как особая сфера бизнеса. 

Значимость технологического предпринимательства для будущего страны и её технологического 

суверенитета. 

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. Искусственный 

интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. ИИ помогает 

только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и критическим мышлением. 

Степень ответственности тех, кто обучает ИИ. 

Что значит служить Отечеству? 280 лет со дня рождения Ф. Ушакова. День защитника 

Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита Отечества – 

обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. Честь и 

воинский долг. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества 

российского воина: смелость, героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Арктика – стратегическая территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – ресурсная база России. Российские 

исследователи Арктики. Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, 

развитие Северного морского пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник благодарности и 

любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, прославившие Россию. 

Массовый   спорт   в   России.    Развитие   массового   спорта   –    вклад в благополучие и 

здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о собственном здоровье, 

спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия развития массового спорта в 

России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека.    История    и     

традиции    Артека.    После    воссоединения    Крыма и Севастополя с Россией Артек – это 

уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих круглый год. Артек – пространство 

для творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. Роль 

музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца жизни. Способность 

слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным наследием, 

страна великих композиторов, писателей, художников, признанных во всём мире. Произведения П.И. 

Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и уникальная 

страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, экономическими и 

другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться природой и беречь её – часть 

любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как возникла 

наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос – это результат 

огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые обеспечили первенство 

нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях невесомости космонавты 

проводят сложные научные эксперименты, что позволяет российской науке продвигаться в освоении 

новых материалов и создании новых технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития российской 

гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-испытателей первых 

российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной политики 

страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской медицины. Технологии 

будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и улучшении 

здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто профессия, это настоящее призвание, 

 требующее не только знаний, но и человеческого сочувствия, служения обществу. Волонтёры-

медики. Преемственность поколений и профессия человека: семейные династии врачей России. 

Что   такое успех? (ко Дню   труда). Труд –   основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не бояться 
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трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. Чтобы добиться 

долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, когда 

я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, память 

о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о подвиге нашего 

народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и чтить память всех 

людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, которые 

нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские     

общественные     организации     разных     поколений     объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных   организаций находят друзей, вместе   

делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Участие в общественном 

движении детей и молодежи, знакомство с различными проектами. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно -нравственные ценности России, объединяющие всех граждан 

страны.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность самостоятельности и 

инициативы; наличие мотивации к обучению и личностному развитию; целенаправленное развитие 

внутренней позиции личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, антикоррупционного мировоззрения, правосознания, 

экологической культуры, способности ставить цели и строить жизненные планы; готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 

деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: гражданского воспитания, 

патриотического воспитания, духовно-нравственного воспитания, эстетического воспитания,   

физического    воспитания,    формирования   культуры   здоровья и эмоционального благополучия, 

трудового воспитания, экологического воспитания, осознания ценности научного познания, а также 

результаты, обеспечивающие адаптацию обучающегося к изменяющимся условиям социальной и 

природной среды. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями:   владеть   

навыками   познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; проявлять способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; проявлять готовность и 

способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности,   владеть   навыками    

получения    необходимой    информации из словарей разных типов, уметь ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности; определять назначение и 

функции различных социальных институтов. 

В сфере овладения коммуникативными универсальными учебными действиями: продуктивно 

общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; владеть языковыми средствами – 

уметь ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: самостоятельно определять 

цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 



66 

 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с 

учётом гражданских и нравственных ценностей; владеть навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном». 

Русский язык и литература: формирование понятий о нормах русского литературного языка 

и развитие умения применять знания о них в речевой практике; владение навыками самоанализа и 

самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением анализировать текст с 

точки зрения наличия в нём явной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение 

умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений 

различных жанров; знание содержания произведений русской   и   мировой   классической   

литературы,   их    историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на формирование 

национальной и мировой культуры; формирование представлений об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка; формирование умений учитывать исторический, 

историко-культурный      контекст       и       контекст       творчества      писателя в   процессе   

анализа художественного произведения; способность   выявлять в художественных текстах 

образы, темы и проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях. 

Иностранный язык: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка; развитие умения использовать иностранный язык как средство для получения 

информации из   иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

Информатика:    формирование   представлений    о    роли   информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире; формирование базовых навыков и умений по соблюдению 

требований техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами 

информатизации; понимание основ правовых аспектов использования компьютерных программ 

и   работы в Интернете. 

История: формирование представлений о современной исторической науке, её специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в 

глобальном мире; владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; формирование умений 

применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, 

поликультурном общении; развитие умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

Обществознание: овладение знаниями об обществе как целостной развивающейся системе   

в   единстве и   взаимодействии его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять 

причинно-следственные, функциональные,   иерархические   и   другие   связи   социальных   

объектов и    процессов;    формирование    представлений    об     основных    тенденциях и 

возможных перспективах развития мирового сообщества в глобальном мире; формирование   

представлений   о    методах   познания    социальных   явлений и процессов; владение умениями 

применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых 

решений; развитие навыков оценивания      социальной     информации,     умений      поиска      

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

География: формирование представлений о современной географической науке, её участии 

в решении важнейших проблем человечества; владение географическим мышлением для 

определения географических аспектов природных, социально-экономических и экологических 

процессов и проблем; формирование системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, о 

динамике и территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом 

пространстве; владение умениями проведения наблюдений    за     отдельными    географическими     

объектами,    процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных 

воздействий; владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 

закономерностей и тенденций, получения нового географического       знания       о       природных        
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социально-экономических и экологических процессах и явлениях; владение умениями 

географического анализа и интерпретации разнообразной информации; владение умениями 

применять географические знания для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, 

самостоятельно оценивать уровень безопасности окружающей среды, адаптации к изменению её 

условий; формирование представлений и   знаний об   основных проблемах взаимодействия 

природы и общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, 

её уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 

символикой; владение основными методами научного   познания;   формирование   собственной   

позиции   по    отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к 

глобальным экологическим проблемам и путям их решения. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Электронные ресурсы https://razgovor.edsoo.ru 

№  
Темы 

занятий 

Количе

ство 

часов 

Основное содержание 

Виды 

деятельности 

обучающихся 

1 Образ 

будущего. Ко 

Дню знаний 

1 Иметь образ будущего – значит иметь ориентир, 

направление движения, позитивный образ будущего задаёт 

жизни определённость и наполняет её смыслами. 

Образ будущего страны – сильная и независимая Россия. 

Будущее страны зависит от каждого из нас уже сейчас. 

Образование – фундамент будущего. Знания – это 

возможность найти своё место в обществе и быть полезным 

людям и стране. Россия – страна возможностей, где 

каждый может реализовать свои способности и внести 

вклад в будущее страны.  

Формирующиеся ценности: патриотизм, созидательный 

труд 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

2 Век 

информации. 

120 лет 

Информацион

ному 

агентству 

России ТАСС 

1 Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-

ТАСС)   – это крупнейшее мировое агентство, одна из 

самых цитируемых новостных служб страны. Агентство 

неоднократно меняло названия, но всегда неизменными 

оставались его государственный статус и функции – быть 

источником достоверной 

информации о России для всего мира. В век информации 

крайне важен навык критического мышления. Необходимо 

уметь анализировать и оценивать информацию, 

распознавать фейки и не распространять их. 

Формирующиеся ценности: историческая память и 

преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

3 Дорогами 

России 

1 «Российские железные дороги» – 

крупнейшая российская компания, с большой историей, 

обеспечивающая пассажирские и транспортные перевозки. 

Российские железные дороги вносят огромный вклад в 

совершенствование экономики страны. Железнодорожный 

транспорт – самый устойчивый и надёжный для 

пассажиров: всепогодный, безопасный 

и круглогодичный. Развитие транспортной сферы 

стратегически важно для будущего страны, а профессии в 

этих направлениях очень перспективны и востребованы. 

Формирующиеся ценности: коллективизм, патриотизм, 

единство народов России 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

4 Путь зерна 1 Российское сельское. Хозяйство ключевая отрасль 

промышленности нашей страны, главной задачей которой 

является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет 

важнейшую   миссию по обеспечению всех россиян 

продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать 

пшеницей треть всего населения планеты. Сельское 

хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

https://razgovor.edsoo.ru/
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традиции нашего народа с современными технологиями: 

роботами, информационными системами, цифровыми 

устройствами. Разноплановость  востребованность 

сельскохозяйственных профессий, технологичность и 

экономическая привлекательность  отрасли (агрохолдинги, 

фермерские хозяйства и т. п.). Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

5 День учителя 1 Учитель – одна из важнейших 

в обществе профессий. Назначение учителя – социальное 

служение, образование и воспитание подрастающего 

поколения. В разные исторические времена труд учителя 

уважаем, социально значим, оказывает влияние на развитие 

образования членов общества. 

Учитель – советчик, помощник, участник познавательной 

деятельности школьников. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, гражданственность 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

6 Легенды о 

России 

1 Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина 

России. Знание истории страны, историческая правда, 

сохранение исторической памяти – основа 

мировоззренческого суверенитета страны. 

Попытки исказить роль России в мировой истории – одна 

из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

7 Что значит 

быть 

взрослым? 

1 Быть взрослым – это нести ответственность за себя, своих 

близких и свою страну. Активная жизненная позиция, 

созидательный подход к жизни, умение принимать 

решения и осознавать их значение, жить в соответствии с 

духовно- нравственными ценностями общества – основа 

взрослого человека. Финансовая самостоятельность 

и финансовая грамотность. 

Формирующиеся ценности: высокие нравственные идеалы 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

8 Как создать 

крепкую 

семью. День 

отца 

1 Семья как ценность для каждого гражданина страны. 

Знания и навыки для построения крепкой семьи 

в будущем. Почему важна крепкая семья? 

Преемственность поколений: семейные ценности и 

традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей). 

Память о предшествующих поколениях семьи. Особое 

отношение к старшему поколению, проявление 

действенного уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, 

забота о них. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

9 Гостеприимна

я Россия. Ко 

Дню 

народного 

единства 

1 Гостеприимство – качество, объединяющее все народы 

России. Семейные традиции встречи гостей, кулинарные 

традиции народов России. Путешествие по России – это 

знакомство с культурой, историей и традициями разных 

народов. Гастрономический туризм – это вид путешествий, 

основой которого являются поездки туристов по стране с 

целью знакомства с особенностями местной кухни и 

кулинарных традиций. 

Формирующиеся ценности:единство народов России, 

крепкая семья 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

10 Твой вклад в 

общее дело 

1 Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие 

государства и общества. Ни одно государство не может 

обойтись без налогов, это основа бюджета страны, 

основной источник дохода. Своим небольшим вкладом мы 

создаём будущее страны, процветание России. Каким 

будет мой личный вклад в общее дело? Формирующиеся 

ценности: гражданственность, взаимопомощь и 

взаимоуважение, единство народов России 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 
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заданий 

11 С заботой к 

себе и 

окружающим 

1 Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять 

милосердие. Добрые дела граждан России: 

благотворительность и пожертвование как проявление 

добрых чувств и заботы об окружающих. Здоровый образ 

жизни как забота о себе и об окружающих. 

Формирующиеся ценности: жизнь, взаимопомощь, 

взаимоуважение, коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

12 День матери 1 Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – 

хозяйка в доме, хранительница семейногоочага, 

воспитательница детей. У России женское лицо, образ 

«Родины–матери». 

Материнство – это счастье и ответственность. 

Многодетные матери: примеры из истории и современной 

жизни. 

«Мать-героиня» – высшее звание Российской Федерации. 

Материнство как особая миссия. Роль материнства в 

будущем страны. Защита материнства на государственном 

уровне. Формирующиеся ценности: крепкая семья 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий, 

13 Миссия-

милосердие 

(ко Дню 

волонтёра) 

1 Кто такой волонтёр? Деятельность волонтёров как 

социальное служение в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. Милосердие и забота – 

качества волонтёров. Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, социальное, медицинское, 

цифровое и т. д. 

Формирующиеся ценности: милосердие, взаимопомощь и 

взаимоуважение 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

14 День Героев 

Отечества 

1 Герои Отечества – это самоотверженные и мужественные 

люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо 

Отчизны. Качества героя – человека, ценою собственной 

жизни и здоровья спасающего других: смелость 

и отвага, самопожертвование и ответственность за судьбу 

других. Проявление уважения к героям, стремление 

воспитывать у себя волевые качества: смелость, 

решительность, стремление прийти на помощь. 

Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

15 Как пишут 

законы? 

1 Для чего нужны законы? Как менялся свод российских 

законов от древних времён до наших дней. 

Законодательная власть в России. От инициативы людей 

до закона: как появляется закон? Работа депутатов: от 

проблемы – к решению (позитивные примеры). Участие 

молодёжи в законотворческом процессе. Формирующиеся 

ценности: жизнь и достоинство 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

16 Одна страна – 

одни 

традиции 

1 Новогодние традиции, объединяющие все народы России. 

Новый год – любимый семейный праздник. История 

возникновения новогоднего праздника в России. 

Участие детей в подготовке и встрече Нового года. 

Подарки и пожелания на Новый год. История создания 

новогодних игрушек. О чём люди мечтают в Новый год. 

Формирующиеся ценности: крепкая семья, единство 

народов России 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

17 День 

российской 

печати 

1 Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, 

кто в той или иной степени связан с печатью. Российские 

традиции издательского дела, история праздника. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 
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Информационные источники формируют общественное 

мнение. Профессиональная этика журналиста. Издание 

печатных средств информации – коллективный труд людей 

многих профессий. Зачем нужны школьные газеты? 

Школьные средства массовой информации. 

Формирующиеся ценности: высокие нравственные 

идеалы, гуманизм 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

18 День 

студента 

1 День российского студенчества: история праздника и его 

традиции. История основания Московского 

государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы – это путь к овладению профессией, 

возможность для творчества и самореализации. 

Перспективы получения высшего образования. Как сделать 

выбор? Студенчество и технологический прорыв. 

Формирующиеся ценности: служение Отечеству и 

ответственность за его судьбу, 

коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

19 БРИКС (тема 

о 

международн

ых 

отношениях) 

1 Роль нашей страны в современном мире. БРИКС – символ 

многополярности мира. Единство 

и многообразие стран БРИКС. Взаимная поддержка 

помогает государствам развивать торговлю 

и экономику, обмениваться знаниями и опытом в 

различных сферах жизни общества. Россия успешно 

развивает контакты с широким кругом союзников и 

партнёров. Значение российской культуры для всего мира. 

Формирующиеся ценности: 

многонациональное единство 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

20 Бизнес и 

технологичес

кое 

предпринимат

ельство 

1 Экономика: от структуры хозяйства к управленческим 

решениям. Что сегодня делается для успешного развития 

экономики России? Цифровая экономика – это 

деятельность, в основе которой лежит работа с 

цифровыми технологиями. Какое значение имеет 

использование цифровой экономики для развития страны? 

Механизмы цифровой экономики. Технологическое 

предпринимательство как особая сфера бизнеса. 

Значимость технологического предпринимательства для 

будущего страны и её технологического суверенитета. 

Формирующиеся ценности:патриотизм, созидательный 

труд 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

21 Искусственны

й интеллект и 

человек. 

Стратегия 

взаимодейств

ия 

1 Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в 

России, оптимизирующая процессы и повышающая 

эффективность производства. Искусственный интеллект – 

помощник человека. ИИ помогает только при условии, 

если сам человек обладает хорошими знаниями и 

критическим мышлением. Степень ответственности тех, 

кто обучает ИИ. Формирующиеся ценности: патриотизм, 

высокие нравственные идеалы 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

22 Что значит 

служить 

Отечеству? 

280 лет со дня 

рождения 

Ф. Ушакова 

1 День защитника Отечества: исторические традиции. 

Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Защита 

Отечества – обязанность гражданина Российской 

Федерации, проявление любви к родной земле, Родине. 

Честь и воинский долг. 

280-летие со дня рождения великого русского флотоводца 

Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, 

героизм, самопожертвование. 

Формирующиеся ценности: патриотизм, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

23 Арктика – 

территория 

развития 

1 Арктика – стратегическая территория развития страны. 

Почему для России важно осваивать Арктику? Артика – 

ресурсная база России. Российские исследователи Арктики. 

Россия – мировой лидер атомной отрасли. Атомный 

ледокольный флот, развитие Северного морского пути. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 
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Знакомство с проектами развития Арктики. 

Формирующиеся ценности: патриотизм 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

24 Международн

ый женский 

день 

1 Международный женский день – праздник благодарности 

и любви к женщине. Женщина в современном обществе – 

труженица, мать, воспитатель детей. Великие женщины в 

истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Формирующиеся ценности: приоритет духовного над 

материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

25 Массовый 

спорт в 

России 

1 Развитие массового спорта – вклад 

в благополучие и здоровье нации, будущие поколения 

страны. Здоровый образ жизни, забота 

о собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни 

современного человека. Условия развития массового 

спорта в России. Формирующиеся ценности: жизнь 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих 

заданий 

26 День 

воссоединени

я Крыма и 

Севастополя с 

Россией. 100-

летие Артека 

1 История и традиции Артека. После воссоединения Крыма 

и Севастополя с Россией Артек – это уникальный 

и современный комплекс из 9 лагерей, работающих 

круглый год. Артек – пространство для творчества, 

саморазвития и самореализации. 

Формирующиеся ценности: историческая память и 

преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

27 Служение 

творчеством. 

Зачем людям 

искусство? 

185 лет со дня 

рождения 

П. И. 

Чайковского 

1 Искусство – это способ общения и диалога между 

поколениями и народами. Роль музыки в жизни 

человека: музыка сопровождает человека с рождения до 

концажизни. Способность слушать, воспринимать и 

понимать музыку. Россия – страна с богатым культурным 

наследием, страна великих композиторов, писателей, 

художников, признанных во всём мире. Произведения 

П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством. 

Формирующиеся ценности:приоритет духовного над 

материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

28 Моя малая 

Родина 

(региональны

й 

и местный 

компонент) 

1 Россия – великая и уникальная страна, каждый из её 

регионов прекрасен и неповторим своими природными,    

экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному 

краю, способность любоваться природой и беречь её – 

часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, 

заботится о процветании своей страны, уважает её 

историю и культуру. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, приоритет духовногонад материальным 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

29 Герои 

космической    

отрасли 

1 Исследования космоса помогают нам понять, как возникла 

наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической 

отрасли. Полёты в космос – это результат огромного труда 

большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, 

которые обеспечили первенство нашей Родины в освоении 

космического пространства. 

В условиях невесомости космонавты проводят сложные 

научные эксперименты, что позволяет российской науке 

продвигаться в освоении новых материалов 

и создании новых технологий. Формирующиеся 

ценности:патриотизм, служение Отечеству 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

30 Гражданская 

авиация 

1 Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. 

Эвристическая 

беседа, просмотр 
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России Легендарная история развития российской гражданской 

авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-

испытателей первых российских самолётов. 

Мировые рекорды российских лётчиков.   Современное 

авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Формирующиеся ценности:служение Отечеству 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

31 Медицина 

России 

1 Охрана здоровья граждан России – приоритет 

государственной политики страны. Современные 

поликлиники и больницы. Достижения российской 

медицины. Технологии будущего в области медицины. 

Профессия врача играет ключевую роль в поддержании и 

улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не 

просто профессия, это настоящее призвание, требующее 

не только знаний, но и человеческого сочувствия, 

служения обществу. Волонтёры-медики. Преемственность 

поколений и профессия человека: семейные династии 

врачей России. Формирующиеся ценности: историческая 

память и преемственность поколений, милосердие 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

32 Что такое 

успех? (ко 

Дню труда) 

1 Труд – основа жизни человека и развития общества. 

Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым 

и настойчивым, не бояться трудностей (труд и трудно –

однокоренные слова), находить пути их преодоления. 

Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно много 

трудиться. Профессии будущего: что будет нужно стране, 

когда я вырасту? Формирующиеся ценности: 

созидательный труд 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа в 

группах, выполнение 

творческих заданий 

33 80-летие 

Победы в 

Великой 

Отечественно

й войне 

1 День Победы – священная дата, память о которой 

передаётся от поколения к поколению. Историческая 

память: память о подвиге нашего народа в годы Великой 

Отечественной войны. Важно помнить нашу историю и 

чтить память всех людей, перенёсших тяготы войны. 

Бессмертный полк. Страницы героического прошлого, 

которые нельзя забывать. 

Формирующиеся ценности: единство народов России, 

историческая память и преемственность поколений 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

34 Жизнь в 

Движении 

1 19 мая – День детских общественных организаций. 

Детские общественные организации разных поколений 

объединяли и объединяют активных, целеустремлённых 

ребят. Участники детских общественных организаций 

находят друзей, вместе делают полезные дела и ощущают 

себя частью большого коллектива. Участие в 

общественном движении детей и молодежи, знакомство с 

различными проектами. 

Формирующиеся ценности: дружба, коллективизм 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих заданий 

35 Ценности, 

которые нас 

объединяют 

1 Ценности – это важнейшие нравственные ориентиры 

для человека и общества. Духовно- нравственные ценности 

России, объединяющие всех граждан страны. 

Формирующиеся ценности: традиционные российские 

духовно- нравственные ценности 

Эвристическая 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

в группах, 

выполнение 

творческих 

заданий 

Итого 35   

 

2.9.  Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 10–11 классов общеобразовательных организаций. 
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Задачи курса: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуального 

образовательно-профессионального   маршрута   в   зависимости от интересов, способностей, 

доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального    

образования     (включая     знакомство     с     перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ); 

– формирование   у   обучающихся   навыков   и    умений,    необходимых для   осуществления    

всех    этапов    карьерной    самонавигации,    приобретения и осмысления профориентационно 

значимого опыта, активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, осознанного 

конструирования индивидуального образовательно-профессионального маршрута и ее 

адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

Программа может быть реализована в работе с обучающимися 10-11 классов среднего общего 

образования. Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты 

В сфере гражданского воспитания: 

– осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

– сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества. 

В сфере патриотического воспитания: 

– осознание духовных ценностей российского народа; 

– ценностное отношение   к   государственным   символам,   историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

– сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности. 

В сфере эстетического воспитания: 

– способность   воспринимать    различные    виды    искусства,    традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

– готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

– эстетическое   отношение   к   миру,   включая   эстетику   быта,   научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений. 

В сфере трудового воспитания: 

– готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

– готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

– готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

В сфере экологического воспитания: 

– сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических 
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процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального характера 

экологических проблем; 

– умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества. 

В сфере ценности научного познания: 

– совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира; 

– осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире. 

Метапредметные результаты 

В сфере овладения универсальными познавательными действиями: 

– владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

– самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне; 

– выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

– использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

– разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов. 

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями: 

– владеть различными способами общения и взаимодействия; 

– развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

– выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей 

каждого члена коллектива; 

– осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным; 

– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

– принимать       цели        совместной        деятельности,        организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников, обсуждать результаты совместной работы. 

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями: 

– самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

– самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

– делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

– владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

– давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям; 

– оценивать приобретенный опыт. 
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СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия – мои горизонты, мои достижения» (1 час) 

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Познавательные цифры 

и факты о развитии и достижениях страны. Разделение труда как условие его эффективности. 

Разнообразие отраслей. 

Цели и возможности курса “Россия - мои горизонты”, виды занятий, основные образовательные 

формы, правила взаимодействия. Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ , возможности 

личного кабинета обучающегося. 

Тема 2. Тематическое  профориентационное занятие «Открой свое  будущее» (1 час) 

10кл. Структура высшего образования, УГСН. Варианты образования и карьерного пути. 

11кл. Различные жизненные сценарии и профессиональные пути  после окончания школы. 

Персональный карьерный путь – выбор и развитие. Приемы построения маршрутов карьерного 

развития. 

Выбор образовательной организации: образовательной организации высшего образования (ООВО), 

профессиональной образовательной организации   (ПОО) как первого шага для формирования 

персонального образовательно- профессионального маршрута. 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю себя» (1 час) 

Составляющие готовности к профессиональному выбору, особенности диагностик для 

самостоятельного прохождения на платформе «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ 

10 кл. Диагностика «Мои интересы». 11 кл. Диагностика «Мои ориентиры». 

Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью сельского хозяйства в экономике нашей страны. Достижения   

России   в   отраслях   аграрной   сферы,   актуальные   задачи и      перспективы      развития.      

Крупнейшие      работодатели:       агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления как: полеводство, 

овощеводство, садоводство, цветоводство, лесоводство. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере сельского хозяйства. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей растениеводство и садоводство. 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью атомной промышленности в экономике нашей страны. 

Достижения России в сфере атомной промышленности, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейший работодатель отрасли - корпорация "Росатом", географическая представленность 

корпорации, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества, характерные для профессий в атомной отрасли и 

возможности построения карьеры. Возможности высшего и    среднего    профессионального    

образования    в    подготовке    специалистов для корпорации Росатом. 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие посвящено «формуле профессии» - схеме описания профессии, созданной для облегчения 

поиска профессии по критериям: предмет профессиональной деятельности, направление 

дополнительного образования, условия работы, школьные предметы, личные качества, цели и 

ценности, а также компетенции. 

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и общественное питание (1 час) 

Продолжение знакомства   обучающихся   с   ролью   сельского   хозяйства в экономике нашей 

страны. Достижения России в рассматриваемых отраслях аграрной сферы, актуальные задачи и 

перспективы развития. Особенности работодателей, перспективная   потребность   в   кадрах.   

Основные   профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как пищевая промышленность и общественное 

питание. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в аграрной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых отраслей. 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью рассматриваемых отраслей в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях «биотехнологии», «экология», 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/
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актуальные   задачи    и    перспективы    развития.    Особенности    работодателей, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере здоровья. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых. 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, служба спасения, охрана (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью служб безопасности в экономике нашей страны. Достижения 

России в рассматриваемых отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Особенности 

работодателей, их географическая представленность, перспективная потребность   в   кадрах.   

Основные   профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как полиция, противопожарная служба, служба 

спасения, охрана. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в службах безопасности. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

рассматриваемых отраслей. 

Тема 10. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор):пищевая промышленность и общественное питание; 

биотехнологии и экология. 

Тема 11. Россия комфортная: транспорт (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью комфортной среды в экономике нашей страны. Достижения 

России в отраслях комфортной среды, актуальные задачи и перспективы развития.   

Крупнейшие   работодатели   в   отрасли   «Транспорт», их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере отрасли. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отрасли. 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью медицины и фармации в экономике нашей страны. Достижения 

России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. Рассматриваются такие 

направления, как медицина и фармация. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере здравоохранения. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей медицина и фармация. 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью деловой сферы в экономике нашей страны. Достижения   России    

в    отрасли    предпринимательства,    актуальные    задачи и перспективы развития. Основные 

профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального 

образования. Рассматриваются такие направления, как предпринимательство. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в деловой сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отрасли «предпринимательство». 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью энергетики в экономике нашей страны. Достижения России в 

отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 
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Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в энергетике. Возможности 

высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для отрасли. 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной   деятельности,   условиях   

работы,   личных    качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор):транспорт и энергетика; медицина и фармация; 

предпринимательство. 

Тема 16. Проектное занятие (1 час) 

Обучающиеся переходят от знакомства с информацией и выполнения упражнений к более активному 

проектированию собственной деятельности и поиску ответов на свои вопросы, связанные с 

профориентацией. 

Занятие посвящено теме «Поговори с родителями» и предполагает знакомство с особенностями 

проведения тематической беседы с родителями (значимыми взрослыми). 

В зависимости от возраста ученики готовят более узкий или более широкий список вопросов для 

беседы и знакомятся с правилами и особенностями проведения интервью. 

Материалы занятия могут быть использованы учениками в самостоятельной деятельности. 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое будущее» (1 час) 

10 кл. Личностные особенности и выбор профессии. Формирование представлений о значимости 

личностных качеств в жизни человека и в его профессиональном становлении. 

Повышение мотивации к самопознанию, пониманию своих преимуществ и дефицитов в рамках 

отдельных профессиональных обязанностей. Средства компенсации личностных особенностей, 

затрудняющих профессиональное развитие и становление. 

Обсуждение    темы    универсальных    компетенций,    их    влияние на профессиональное 

становление профессионала. 

11 кл. Профессиональные склонности и профильность обучения. Роль профессиональных     

интересов     в     выборе     профессиональной     деятельности и профильности общего обучения, 

дополнительное образование. Персонализация образования. Способы самодиагностики 

профессиональных интересов, индивидуальные    различия     и     выбор     профессии.     Повышение     

мотивации к самопознанию, профессиональному самоопределению. Анонс возможности 

самостоятельного      участия      в     диагностике     профессиональных     интересов и их возможного 

соотнесения с профильностью обучения «Мои качества». 

Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли добычи переработки в экономике нашей страны. 

Достижения России в изучаемых отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность в 

кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. Рассматриваются такие направления, как добыча и переработка. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей добычи и переработки. 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью легкой промышленности в экономике нашей страны. Достижения 

России в отрасли, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

легкой промышленности. 

Тема 20. Россия умная: наука и образование (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в экономике нашей страны. Достижения 

России в отраслях науки и образования, актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, их 

географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 
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Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в науке и образовании. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

изучаемых отраслей 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор):добыча и переработка, легкая промышленность; 

наука и образование. 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, машиностроение (1 час) 

Знакомство      обучающихся       с       ролью       тяжелой       промышленности и машиностроения в 

экономике нашей страны. Достижения России в тяжелой промышленности и машиностроении, 

актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая 

представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 

профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в индустриальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

тяжелой промышленности и машиностроения. 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс (1 час) 

Знакомство   обучающихся    с    ролью    военно-промышленного    комплекса в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях военно-промышленного комплекса, актуальные задачи и 

перспективы развития. Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, 

перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной 

деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в отрасли. Возможности 

высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для военно-

промышленного комплекса. 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор):тяжелая промышленность и машиностроение; 

военно-промышленный комплекс. 

Тема 25. Россия умная: программирование и телекоммуникации (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью программирования и телекоммуникаций в экономике нашей 

страны. Достижения России в отраслях программирования и телекоммуникаций, актуальные 

задачи и перспективы развития. Работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в   программировании   и   

телекоммуникации.   Возможности   высшего и    среднего    профессионального    образования    в    

подготовке    специалистов для изучаемых отраслей. 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и архитектуры в экономике нашей страны. 

Достижения России в отраслях строительства и архитектуры, актуальные   задачи   и   перспективы    

развития.    Крупнейшие    работодатели, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 
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Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в изучаемых отраслях. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей строительства и архитектуры. 

Тема 27. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): программирование и телекоммуникации; 

строительство и архитектура. 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью изучаемых отраслей в экономике нашей страны. Достижения 

России в сервисе и туризме, актуальные задачи и перспективы развития. Крупнейшие работодатели, 

их географическая представленность, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в социальной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

отраслей сервиса и туризма. 

Тема 29. Россия креативная: искусство и дизайн (1 час) 

Знакомство обучающихся с ролью креативной сферы в экономике нашей страны. Достижения России 

в отраслях искусства и дизайна, актуальные задачи и      перспективы      развития.      

Крупнейшие      работодатели:       агрохолдинги, их географическая представленность, перспективная 

потребность в кадрах. Основные профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в креативной сфере. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

искусства и дизайна. 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие (1 час) 

Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): сервис и туризм; искусство и дизайн. 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и генетика (1 час) 

Знакомство обучающихся   с ролью животноводства, селекции и   генетики в экономике нашей 

страны. Достижения России в изучаемых, актуальные задачи и перспективы развития. 

Крупнейшие работодатели, их географическая представленность, перспективная потребность   в   

кадрах.   Основные   профессии и содержание профессиональной деятельности. Варианты 

профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры в сфере сельского хозяйства. 

Возможности высшего и среднего профессионального образования в подготовке специалистов для 

животноводства, селекции и генетики. 

Тема 32. Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская оборона (1 час) 

Знакомство обучающихся с отраслями «вооружённые силы, гражданская оборона» в экономике 

нашей страны. Достижения России в этих отраслях, актуальные задачи и перспективы развития. 

Государство как работодатель, перспективная потребность в кадрах. Основные профессии и 

содержание профессиональной деятельности. Варианты профессионального образования. 

Профессионально важные качества и особенности построения карьеры. Возможности   высшего   и   

среднего   профессионального   образования в подготовке специалистов для вооруженных сил и 

гражданской обороны. 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие (1 час) 
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Занятие направлено на углубление представлений о профессиях в изученных областях. Педагогу 

предлагается выбор в тематике занятия из двух возможных. 

Обучающиеся получают задания от специалиста (в видеоролике или в формате презентации, в 

зависимости от технических возможностей образовательной организации) и, благодаря их 

выполнению, уточняют свои гипотезы о предмете профессиональной деятельности,   условиях   

работы,   личных   качествах,   целях и ценностях профессионалов в профессии, их компетенциях, 

особенностях образования. 

На материале профессий из отраслей (на выбор): животноводство, селекция и генетика; вооруженные 

силы, гражданская оборона. 

Тема 34. Рефлексивное занятие (1 час) 

Итоги изучения курса за год. Что было самым важные и впечатляющим. Какие действия   в области 

выбора профессии совершили ученики за год   (в   урочной и внеурочной деятельности, практико 

ориентированном модуле, дополнительном образовании и т. д.). 

Самооценка собственных результатов. Оценка курса обучающимися, их предложения. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Тема, раздел курса Вид занятия 

Основные виды деятельности 

обучающихся 

1. Тема 1. Установочное 

занятие «Моя Россия 

– мои горизонты, мои 

достижения» (1 час) 

Установочное Просмотр    видеороликов,    участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа. Работа с памятками и материалами 

занятия. Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

2. Тема 2. Тематическое 

профориентационное 

занятие «Открой свое 

будущее» (1 час) 

Тематическое 

профориента- 

ционное 

Просмотр    видеороликов,    участие в дискуссии, 

выполнение проектного задания, заполнение анкет 

самооценки.Работа с памятками и материалами занятия. 

Работа под руководством педагога, работа в группе, 

презентация. 

10 кл. Анализ видеоинтервью  со специалистами. 

Участие в дискуссии, выполнение тематических заданий, 

заполнение анкет самооценки.Работа с памятками и 

материалами занятия. Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа.  

11 кл. Просмотр    видеороликов,    участие вдискуссии, 

выполнение тематических заданий, заполнение анкет 

самооценки. Работа с памятками и материалами 

занятия. Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

3. Тема 3. Тематическое 

профориентационное 

занятие «Познаю 

себя» (1 час) 

Тематическое 

профориентац 

ионное 

Просмотр    видеороликов,    участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа. Работа с памятками и материалами 

занятия. Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 

4. Тема 4. Россия 

аграрная: 

растениеводство, 

садоводство (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

5. Тема 5. Россия 

индустриальная: 

атомная 

промышленность (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

6. Тема 6. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Просмотр    видеороликов,    участие в дискуссии 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа. Групповая работа. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа.  
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7. Тема 7. Россия 

аграрная: пищевая 

промышленность и 

общественное 

питание (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

8. Тема 8. Россия 

здоровая: 

биотехнологии, 

экология (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

9. Тема 9. Россия 

безопасная: полиция, 

противопожарная 

служба, служба спасения, 

охрана (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

10. Тема 10. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство с профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико-ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы  профессий». 

11. Тема 11. Россия 

комфортная: 

транспорт (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

12. Тема 12. Россия 

здоровая: медицина и 

фармация (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

13. Тема 13. Россия 

деловая: 

предпринимательство (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

14. Тема 14. Россия 

комфортная: 

энергетика (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

15. Тема 15. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство с профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы  профессий». 

16. Тема 16. Проектное 

занятие (1 час) 

Проектное Работа с памятками и материалами занятия, участие в 

дискуссии, выполнение тематических заданий, 

прохождение инструктажа. Работа в группах. Работа под 

руководством педагога, самостоятельная работа. 

17. Тема 17. 

Профориентационное 

тематическое занятие 

«Мое будущее»    (1 час) 

Профориента 

ционное 

Просмотр    видеороликов,    участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа. Работа с памятками и материалами 

занятия. Работа под руководством педагога, 

самостоятельная работа. 
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18. Тема 18. Россия 

индустриальная: 

добыча и переработка (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

19. Тема 19. Россия 

индустриальная: 

легкая 

промышленность (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

20. Тема 20. Россия умная: 

наука и образование (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

21. Тема 21. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство спрофессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы  профессий». 

22. Тема 22. Россия 

индустриальная: 

тяжелая 

промышленность, 

машиностроение (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

23. Тема 23. Россия 

безопасная: военно- 

промышленный 

комплекс (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

24. Тема 24. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство с профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы  профессий». 

25. Тема 25. Россия умная: 

программирование и 

телекоммуникации (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

26. Тема 26. Россия 

комфортная: 

строительство и 

архитектура (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

27. Тема 27. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство с профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы  профессий». 
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28. Тема 28. Россия 

социальная: сервис и 

туризм (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

29. Тема 29. Россия 

креативная: искусство и 

дизайн (1 час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. 

30. Тема 30. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомствос         профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы      профессий». 

31. Тема 31. Россия 

аграрная: 

животноводство, 

селекция и генетика (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа.  

32. Тема 32. Россия 

безопасная: 

вооруженные силы, 

гражданская оборона (1 

час) 

Отраслевое Просмотр видеороликов, прохождение опроса в игровой 

форме, участие в игре-разминке, участие в дискуссии, 

выполнение тематических заданий, прохождение 

инструктажа, рефлексия. Групповая работа, обсуждение. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа.  

33. Тема 33. Практико- 

ориентированное 

занятие (1 час) 

Практико- 

ориентирован 

ное 

Знакомство с профессиями из изученных отраслей на 

основе материалов от работодателей. Выполнение 

практико- ориентированных заданий различной 

направленности (аналитических, исследовательских, 

моделирующих). Анализ профессий из изученных 

отраслей на основе «формулы профессий». 

34. Тема 34. 

Рефлексивное занятие (1 

час) 

Рефлексивное Участие в дискуссии, выполнение тематических заданий. 

Групповая, индивидуальная, парная работа. 

Работа под руководством педагога, самостоятельная 

работа. Ретроспективная и проспективная  рефлексия. 
 

 

2.10. Курс внеурочной деятельности «Читательская грамотность» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Целью  курса « Читательская грамотность» в 10 и 11 классах лежит системно-деятельностный 

подход, направленный на формирование и развитие коммуникативной компетенции обучающихся. 

На изучение программы отводится 34 часа в 10 классе и 34 часа в 11 классе.  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел Содержание 
Формы 

организации 

Виды деятельности 

учащихся 

10 класс 

1. Текст: понятие 

текста и виды его 

обработки (5) 

Введение. Чтение как труд и 

творчество 

Лекция 

Практикум 

Слушают лекцию 

Анализируют тексты 

Виды обработки текста Практикум Анализируют тексты 

Виды работы с текстом Практикум Анализируют тексты 

Уровни понимания и обработки 

текстов  
Практикум Анализируют тексты 

Переработка текстов как вид 

вторичной текстовой 
Практикум Анализируют тексты 
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деятельности 

2.Виды структурной 

переработки текста 

(7) 

Компрессия и декомпрессия Практикум Анализируют тексты 

Развернутые, полуразвернутые и 

свернутые тексты 
Практикум Анализируют тексты 

 Библиографическое описание Практикум 

Анализируют тексты, 

составляют 

библиографическое 

описание 

Библиографическое описание Практикум 

Анализируют 

тексты,составляют 

библиографическое 

описание 

Аннотирование Практикум 
Анализируют тексты. 

Составляют аннотацию 

Реферирование Практикум 
Анализируют тексты, 

составляют реферат 

Виды семантической переработки 

текстов 
Практикум Анализируют тексты 

3.Виды 

функциональной 

переработки текстов 

(10) 

Тексты репродуктивного типа и 

непреднамеренная переработка 

текста 

Практикум Анализируют тексты 

Тексты репродуктивного типа и 

преднамеренная переработка 

текста. Пересказ. 

Практикум 
Анализируют тексты, 

пересказывают 

Конспект Практикум 
Анализируют тексты, 

составляют конспект 

Анализ текста Практикум Анализируют тексты 

Анализ текста Практикум Анализируют тексты 

Интерпретация, адаптация и 

имитация как виды переработки 

текста 

Практикум Анализируют тексты 

Интертекстуальные явления в 

обработке и переработке текстов 
Практикум Анализируют тексты 

 Правила включения чужой речи 

в ткань текста 
Практикум Анализируют тексты 

Типы нелинейного текста. 

Нелинейное и линейное 

представление информации 

Практикум Анализируют тексты 

Степень обработки и 

варьирования вербальной и 

визуальной информации в тексте 

Практикум Анализируют тексты 

4.Информационная 

переработка текстов 

(12) 

Текст как речевое произведение. 

Смысловая и композиционная 

целостность текста 

Практикум Анализируют тексты 

Поиск и отбор информации Практикум Анализируют тексты 

Извлечение необходимой 

информации из текстов 

различных жанров 

Практикум Анализируют тексты 

Восприятие тестов разных стилей Практикум Анализируют тексты 

Определение  композиционных 

частей прозаического текста 

разных жанров, стилей 

Практикум Анализируют тексты 



85 

 

Определение  композиционных 

частей прозаического текста 

разных жанров, стилей 

Практикум Анализируют тексты 

Интерпретация текстов: жанровая 

особенность, композиция, 

лексика 

Практикум Анализируют тексты 

Интерпретация поэтического 

текста 
Практикум Анализируют тексты 

Анализ текста Практикум Анализируют тексты 

Анализ текста Практикум Анализируют тексты 

Обобщение и повторение 

изученного 
Практикум Анализируют тексты 

Обобщение и повторение 

изученного 
Практикум Анализируют тексты 

11 класс 

1.Информационная 

культура(4) 

Читательская грамотность в 

современном мире 
Практикум 

Анализируют тексты 

 

Понятие информационной 

культуры 
Практикум Анализируют тексты 

Анализ текста Практикум Анализируют тексты 

Создание текстов с учетом 

требований информационной 

грамотности 

Практикум 
Анализируют тексты, 

создают тексты 

2.Особенности 

устно-письменных 

преобразований 

текстов(13) 

Специфика устной и письменной 

реализации речи 
Практикум Анализируют тексты 

 Переработка письменных 

текстов для их устной реализации 
Практикум Анализируют тексты 

 Особенности обработки и 

переработки текстов учебно-

научного дискурса 

Практикум Анализируют тексты 

Разновидности и жанры научных 

текстов и их переработанных 

вариантов 

Практикум Анализируют тексты  

Тезисы Практикум 
Анализируют тексты, 

составляют тезисы 

Анализ научного текста Практикум Анализируют тексты 

 Реферирование научного текста Практикум Анализируют тексты 

Особенности обработки и 

переработки деловых документов  
Практикум Анализируют тексты 

Особенности обработки 

официально-деловых текстов 
Практикум Анализируют тексты 

Особенности обработки 

медийных текстов . Тексты СМИ 
Практикум Анализируют тексты 

Особенности обработки 

художественных текстов 
Практикум Анализируют тексты 

 Особенности редактирования 

художественных текстов 
Практикум Анализируют тексты 

Обобщение и повторение 

изученного 
Практикум Анализируют тексты 

3.Сочинение ЕГЭ по 

русскому языку(7) 

Структура сочинения ЕГЭ. 

Критерии оценивания 
Практикум 

Анализируют критерии 

оценивания 
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Формулировка мнения автора Практикум 
Анализируют тексты 

 

Примеры-иллюстрации  Практикум Анализируют тексты 

Аргументация собственного 

мнения 
Практикум Пишут сочинение 

Написание сочинения-

рассуждения 
Практикум Пишут сочинение 

Анализ и корректировка 

написанного сочинения 
Практикум 

Анализируют тексты 

сочинений, 

корректируют  

Анализ и корректировка 

написанного сочинения 
Практикум 

Анализируют тексты 

сочинений, 

корректируют  

4.Медиакультура(5) 

Медиакультура и 

медиаграмотность 
Практикум Анализируют тексты 

 Медиакультура и текст Практикум Анализируют тексты 

Визуальная грамотность Практикум Анализируют тексты 

Интерпретация информационных 

текстов 
Практикум 

Анализируют тексты, 

интерпретируют их 

 

Интерпретация медиатекстов Практикум Анализируют тексты 

5.Электронные 

тексты(5) 

Электронные книги и 

библиотеки: назначение, 

возможности 

Практикум Анализируют тексты 

Работа с электронными 

учебниками: плюсы и минусы 
Практикум Анализируют тексты 

Законы построения электронного 

текста 
Практикум 

Анализируют тексты 

 

Общение в чатах, речь чатов: 

плюсы и минусы 
Практикум Анализируют тексты 

Обобщение и повторение 

изученного 
Практикум Анализируют тексты 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностными результатами являются:  

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и уважения к Отечеству, 

чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

осознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего 

края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной;  

• формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному 

выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных 

интересов;  

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира;  

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности 

вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  
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• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей;  

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и 

ответственного отношения к собственным поступкам;  

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности;  

• формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального 

и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью 

людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; • формирование основ экологической культуры 

соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях;  

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

• развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, 

творческой деятельности эстетического характера.  

Метапредметные результаты предполагают овладение школьниками в ходе урочной и внеурочной 

деятельности различными УУД, среди которых приоритетными в реализации цели будут:  

Регулятивные:  
• выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ;  

• при планировании достижения целей самостоятельно, полно и адекватно учитывать условия и 

средства их достижения;  

Коммуникативные:  

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеть 

устной и письменной речью; строить монологическое контекстное высказывание;  

• использовать адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей, мотивов и 

потребностей;  

• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых действий как в форме громкой 

социализированной речи, так и в форме внутренней речи.  

• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, участвовать в 

дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть монологической и диалогической формами 

речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка;  

Познавательные:  
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;  

• формировать основы ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения;  

• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, 

выстраивать последовательность описываемых событий;  

• работать с метафорами — понимать переносный смысл выражений, понимать и употреблять 

обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, образном сближении слов;  

• сформировать основы рефлексивного чтения.  

Стратегия смыслового чтения и работы с текстом предполагает достижение следующих 

результатов:  

Предметные результаты 
1.Работа с текстом: поиск информации и понимание прочитанного Обучающийся научится:  

• ориентироваться в содержании текста и понимать его целостный смысл: — определять главную 

тему, общую цель или назначение текста; — выбирать из текста или придумать заголовок, 

соответствующий содержанию и общему смыслу текста; — формулировать тезис, выражающий 

общий смысл текста; — предвосхищать содержание предметного плана текста по заголовку и с 

опорой на предыдущий опыт; — объяснять порядок частей/инструкций, содержащихся в тексте; — 

сопоставлять основные текстовые и в нетекстовые компоненты: обнаруживать соответствие между 

частью текста и его общей идеей, сформулированной вопросом, объяснять назначение карты, 

рисунка, пояснять части графика или таблицы и т. д.;  

• находить в тексте требуемую информацию (пробегать текст глазами, определять его основные 

элементы, сопоставлять формы выражения информации в запросе и в самом тексте, устанавливать, 
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являются ли они тождественными или синонимическими, находить необходимую единицу 

информации в тексте);  

• решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, требующие полного и критического 

понимания текста:  

— определять назначение разных видов текстов; 

 — ставить перед собой цель чтения, направляя внимание на полезную в данный момент 

информацию;  

— различать темы и подтемы специального текста;  

— выделять не только главную, но и избыточную информацию;  

— прогнозировать последовательность изложения идей текста; 

— сопоставлять разные точки зрения и разные источники информации по заданной теме; — 

выполнять смысловое свёртывание выделенных фактов и мыслей;  

— формировать на основе текста систему аргументов (доводов) для обоснования определённой 

позиции;  

— понимать душевное состояние персонажей текста, сопереживать им.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• анализировать изменения своего эмоционального состояния в процессе чтения, получения и 

переработки полученной информации и её осмысления.  

1. Преобразование и интерпретация информации в тексте.  

Обучающийся научится:  

• структурировать текст, используя нумерацию страниц, списки, ссылки, оглавление; проводить 

проверку правописания; использовать в тексте таблицы, изображения;  

• преобразовывать текст, используя новые формы представления информации: формулы, графики, 

диаграммы, таблицы (в том числе динамические, электронные, в частности в практических задачах), 

переходить от одного представления данных к другому;  

• интерпретировать текст:  

— сравнивать и противопоставлять заключённую в тексте информацию разного характера;  

— обнаруживать в тексте доводы в подтверждение выдвинутых тезисов;  

— делать выводы из сформулированных посылок; — выводить заключение о намерении автора или 

главной мысли текста.  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• выявлять имплицитную информацию текста на основе сопоставления иллюстративного материала с 

информацией текста, анализа подтекста (использованных языковых средств и структуры текста).  

2. Оценка информации, содержащейся в тексте.  

Обучающийся научится:  

• откликаться на содержание текста:  

— связывать информацию, обнаруженную в тексте, со знаниями из других источников;  

— оценивать утверждения, сделанные в тексте, исходя из своих представлений о мире; — находить 

доводы в защиту своей точки зрения;  

• откликаться на форму текста: оценивать не только содержание текста, но и его форму, а в целом — 

мастерство его исполнения;  

• на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность имеющейся 

информации, обнаруживать недостоверность получаемой информации, пробелы в информации и 

находить пути восполнения этих пробелов;  

• в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять содержащуюся в них 

противоречивую, конфликтную информацию;  

• использовать полученный опыт восприятия информационных объектов для обогащения 

чувственного опыта, высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о полученном 

сообщении (прочитанном тексте).  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• критически относиться к рекламной информации;  

• находить способы проверки противоречивой информации;  

• определять достоверную информацию в случае наличия противоречивой или конфликтной 

ситуации. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

 
Наименование разделов и тем программы 

Количество часов 
Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы Всего 
В том числе 

контр работ  

10 КЛАСС  

1.1 Текст: понятие текста и виды его обработки 5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bacc 

1.2 Виды структурной переработки текста 7  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bacc 

1.3 Виды функциональной переработки текстов  10  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bacc 

1.4 Информационная переработка текстов 12  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41bacc 
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34    

11 КЛАСС    

1.1 Информационная культура 4  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.2 
Особенности устно-письменных 

преобразований текстов 
13  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.3 Сочинение ЕГЭ по русскому языку 7  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.4 Медиакультура 5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 

1.5 Электронные тексты 5  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c7e2 
ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34    

  

2.11. Курс внеурочной деятельности «Семьеведение» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Основные цели изучения курса: 

 формирование у обучающихся представлений о значении семьи для полноценного 

существования человека, развития общества и обеспечения устойчивости государства; 

 стимулирование положительного эмоционального отношения обучающихся к семье и браку, 

поддержка установки на семейный образ жизни, рождение и воспитание в семье детей; 

 обогащение позитивного социокультурного  опыта  обучающихся на основе воспитания в духе 

традиционных российских духовно- нравственных ценностей, соблюдения принятых в российском 

обществе  правил  и  норм  поведения,  поддержания  социальных и семейных традиций. 

Программа курса рассчитана на реализацию в течение 34 учебных часов и предполагает 

включение в учебный план образовательной организации в рамках части, формируемой участниками 

образовательных отношений  

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел 1. «Готовность к созданию семьи» (3 ч.) 

Личность. Быть или казаться (1 ч.) 

Индивид, индивидуальность, личность. Характеристики и качества личности. Самоидентификация, 

самопознание, самовыражение и самосовершенствование личности. Свобода и ответственность 

личности. Личность и «личина». Пути и способы самовыражения Моральный выбор и его влияние 

на дальнейшую жизнь.  

Эта трудная работа взросления (1 ч.) 

Период юности — последнее время детства и первый возраст взрослости. Социально-

коммуникативные и психофизиологические особенности юношеского возраста. Кризис юности и 

условия его преодоления. Взросление и самоопределение, планирование будущего. Планирование 

будущей семейной жизни как одна из составляющих процесса взросления и самоопределения 

личности.  

Мужественность и женственность (1 ч.) 

Историко-культурные истоки понятий мужественности и женственности. Качества, определяющие 

мужественность и женственность. Гражданско-правовое равноправие полов как конституционная 

норма и основополагающий принцип семейного права. Черты и качества будущего спутника жизни.  

Раздел 2. «Ценности и традиции семьи» (6 ч.) 

https://m.edsoo.ru/7f41bacc
https://m.edsoo.ru/7f41bacc
https://m.edsoo.ru/7f41bacc
https://m.edsoo.ru/7f41bacc
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
https://m.edsoo.ru/7f41c7e2
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Семья как традиционная российская ценность (1 ч.) 

Традиционные российские духовно-нравственные ценности — основа государства, общества и 

семьи. Понятие «крепкая семья» как традиционная ценность. Ценности человека — основа его 

личности. Взаимосвязь ценностей и представлений человека о счастье.  Семья как важная 

составляющая человеческого счастья.  

Что делает семью крепкой: семейные ценности и традиции. (1 ч.) 

Семейные ценности и традиции — основа сплоченной и крепкой семьи. Традиции — способ 

передачи из поколения в поколение нравственных установок, ценностей, норм, образцов поведения, 

обычаев. Старшее поколение — хранитель семейных традиций, семейной истории, основа семейной 

общности Семейная история — часть общего наследия нашего народа. Укрепление семейных 

ценностей как условие поддержания единства, стабильности, гармонии и благополучия общества..  

Искусство быть вместе (1 ч.) 

Этика и культура семейного общения. Условия и правила конструктивного общения. Общие 

ценности как основа взаимопонимания. Умение слышать и слушать, принимать позицию другого 

и идти на компромиссы — основа крепких отношений в семье. Способы демонстрации любви и 

взаимопонимания в семье.  

Уклад семьи (1 ч.) 

Семейный уклад — фундамент семейной жизни. Ценности, традиции, отношения — составляющие 

семейного уклада. Общее и индивидуальное в укладе российских семей. Традиции в укладе 

современной российской семьи. Закономерности формирования уклада семьи. Взаимосвязь 

культуры семейного общения и семейного уклада.  

Вариативный компонент (2 ч) 

Раздел 3. «Возрасты семьи» (13 ч.) 

Любовь и влюбленность. Выбор спутника жизни (1 ч.) 

Любовь в жизни человека. Любовь как стимул к самосовершенствованию. Влюбленность и любовь: 

сходство и отличия. Выбор спутника жизни — основа благополучия в будущем. Качества и 

факторы, влияющие на выбор спутника жизни. Взаимопонимание, доверие, единство во взглядах и 

ценностных установках как основа любви.  

Романтические отношения (1 ч.) 

Этапы романтических отношений: знакомство, первое свидание, знакомство с родителями. 

Личностные качества избранника и ожидания молодых людей друг от друга. Особенности общения 

на этапе романтических отношений. Правила личной безопасности при знакомстве и в начале 

отношений.  

Готовность к созданию семьи (1 ч.) 

Личностная готовность к семейной жизни — главное условие успешности брака и стабильности 

будущей семьи. Основные составляющие подготовки к браку.  Синхронизация личных жизненных 

целей и установок — ключевое условие готовности к семейной жизни.  

Свадьба. Становление семьи (1 ч.) 

Заключение брака — изменение социального статуса человека и рождение новой семьи. Подача 

заявления и регистрация брака. Свадьба как знаковое событие в жизни человека. Брак как основное 

условие создания семьи. Единые цели и ценности, доверие супругов — основа устойчивых 

отношений в молодой семье. 

Первые годы в браке (1 ч.) 

Первые годы брака — формирование системы отношений между супругами, уклада новой семьи. 

Причины разногласий в молодой семье. Совместное ведение домашнего хозяйства и семейного 

бюджета, организация совместного досуга — важные аспекты становления семьи. Взаимоуважение 

и взаимопонимание — условие успешного решения затруднительных ситуаций.  

Мотивы рождения детей (1 ч.) 

Любовь к детям как неотъемлемое свойство человеческой природы. Готовность стать родителями. 

Мотивы рождения детей и их влияние на будущее семьи. Статус родителя и подготовка к нему. 

Ответственное родительство.  

Раздел 4. «Благополучие и здоровье семьи» (8 ч.) 

Здоровый образ жизни семьи (1 ч.) 

Здоровье человека как фактор личностного и профессионального успеха. Здоровый образ жизни как 

фундамент благополучия семьи. Забота о своем здоровье в юности — профилактика возможных 

семейных проблем. Составляющие здорового образа жизни.  

Полезные и вредные привычки (1 ч.) 

Влияние вредных привычек на благополучие семьи. Полезные привычки, их влияние на 
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жизнедеятельность и взаимосвязь со здоровым образом жизни. Формирование привычек. Уклад 

семьи, основанный на здоровом образе жизни. 

Основы репродуктивного здоровья (1 ч.) 

Репродуктивное здоровье и его взаимосвязь со здоровым образом жизни. Знание и понимание угроз 

репродуктивному здоровью — первый шаг к осознанному родительству. Источники получения 

знаний о репродуктивном здоровье и современные возможности его диагностики и поддержания.  

Психологическое здоровье семьи (1 ч.) 

Психологическое здоровье, условия его сохранения: способность адаптироваться к изменяющимся 

условиям, противостоять стрессовым ситуациям, развитая рефлексия, позитивное мышление, 

саморазвитие. Сохранение семейных ценностей, гармоничные семейные отношения как фактор 

обеспечения психологической устойчивости семьи.  

Экономическое благополучие семьи (1 ч.) 

Экономика семьи — важная составляющая семейной жизни Финансовая грамотность — залог 

финансовой стабильности и благополучия семьи. Планирование и распределение семейного 

бюджета, предупреждение возможных рисков — важные навыки для обеспечения психологического 

благополучия семьи, поддержания здорового образа жизни  

Вариативный компонент (3 ч.) 

Раздел 5. «Поддержка семьи в российском обществе» (4 ч.) 

Семейная политика Российской Федерации и меры   государственной поддержки семьи (1 ч.)Дети и 

защита семьи — приоритет государственной политики России. Меры поддержки молодых семей и 

семей с детьми в Российской Федерации. Владение навыками пользования государственными и 

социальными услугами — элемент правовой культуры семьи. Социальные и психологические 

службы, общественные и религиозные организации — ресурс помощи и сопровождения семьи.  

Правовые аспекты семейной жизни: права и обязанности членов семьи (1 ч.) 

Семейное право и семейное законодательство. Семейный кодекс — основа определения правового 

статуса семьи и ее членов. Права, обязанности и законные интересы членов семьи. Принципы 

взаимодействия членов семьи при осуществлении своих прав и исполнении обязанностей. Правовая 

грамотность и ее значение в жизни современной семьи.  

Вариативный компонент (2 ч.) 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Ориентирами планируемых результатов освоения курса «Семьеведение» являются: 

 требования к личностным, метапредметным, предметным результатам освоения федеральных 

образовательных программ (ФОП) среднего общего образования, прежде всего в части содержания 

образования о семье и браке, межличностных и социальных отношениях (в том числе в рамках 

учебных предметов «Русский язык», «Литература», «Обществознание», «Физическая культура»); 

 целевые ориентиры результатов воспитания обучающихся в отношении семьи и брака на уровне 

среднего общего образования.  

Освоение    обучающимися    курса    внеурочной    деятельности «Семьеведение» должно 

обеспечивать достижение личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Личностные результаты. 

Учащиеся должны отражать готовность и способность: 

 к принятию и приверженности традиционным российским духовно- нравственным (в том числе 

семейным) ценностям, культуре народов России с учётом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения; 

 готовность противостоять деструктивной идеологии, включая культивирование эгоизма, 

безнравственности, отрицание естественного продолжения жизни, ценности крепкой семьи, брака, 

многодетности, разрушение традиционной семьи с помощью пропаганды нетрадиционных 

сексуальных отношений; 

 готовность к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 осознать ценность семьи и семейного образа жизни, ориентироваться на создание крепкой семьи 

на основе; 

 понимание брака как союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания в 

семье детей; 

 к ответственным отношениям к своим родителям, уважение к старшим; 

 неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности; 

 развить социальные навыки, включающих способность выстраивать отношения с другими 
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людьми, заботиться о них, проявлять к ним интерес и разрешать конфликты; 

 развить способности сочувствовать и сопереживать, понимать эмоциональное состояние других 

людей и учитывать его при осуществлении коммуникации; 

 сформировать ценности здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к 

своему здоровью; практическая установка на здоровый образ жизни  (здоровое  питание, соблюдение 

гигиены, режим занятий и отдыха, регулярную физическую активность), стремление к физическому 

совершенствованию,  понимание  значения  личных  усилий  в  сохранении и укреплении своего 

здоровья и здоровья других людей; 

 готовность к труду, осознание ценности труда, трудолюбие, участие в социально значимой 

трудовой деятельности в семье. 

Метапредметные результаты должны отражать: 

 освоение межпредметных понятий и универсальных учебных действий (познавательных, 

коммуникативных, регулятивных), способность использовать их в учебной, познавательной и 

социальной практике; 

 совершенствование языковой культуры как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира; 

 развитие креативного мышления при решении жизненных проблем; 

 овладение навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

 умение переносить знания, средства и способы действия в практическую область 

жизнедеятельности; 

 умение самостоятельно работать с различными информационными источниками, оценивать 

достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

 владение различными способами общения и взаимодействия, умение аргументированно вести 

диалог; 

 владение навыками рефлексии, умение оценивать приобретенный опыт; принятие себя, 

понимание своих достоинств и недостатков  

Предметные результаты освоения внеурочного курса «Семьеведение» должны отражать: 

 овладение лексикой, отражающей традиционные российские духовно-нравственные ценности, 

ценностное отношение к семье и браку, систему межличностных отношений; 

 владение знаниями  о  роли  семьи  в  жизни  личности,  общества и государства, о браке и семье 

как социальном институте, функциях семьи, роли семейных ценностей и традиций, ответственном 

родительстве; 

 владение знаниями о правовых основах семьи и брака; 

 владение знаниями о направлениях государственной семейной политики, мерах государственной 

поддержки семьи; 

 владение знаниями об этапах и закономерностях развития семьи, способах предотвращения и 

преодоления семейных конфликтов и кризисов; 

 владение знаниями о способах сохранения и укрепления здоровья, в том числе репродуктивного, 

умение применять их на практике; 

 сформированность представлений о культуре взаимоотношений в семье (с учетом реализации 

вариативного ценностно-целевого содержания курса); 

 восприятие произведений литературы и искусства как  источника опыта оценки явлений с 

позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

 умение применять полученные знания для принятия практических решений в повседневной 

жизни. 

Освоение обучающимися курса предполагает присвоение ими ценностного содержания, поэтому 

личностные результаты и уровень достижения целевых ориентиров воспитания могут оцениваться 

посредством инструментов, нацеленных на закрепление знаний, решение практических задач, 

поддержку инициатив обучающихся: 

 исследование ценностного отношения к семье, браку, осознанному родительству и прочее, до 

начала курса и по итогам его освоения; 

 проектная деятельность; 

 педагогическое наблюдение; 

 участие в социально-значимых проектах и акциях по тематике курса и пр. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Раздел 
Количество 

часов 
Формы проведения занятий 

Тема 1. Готовность к 

созданию семьи 

3  Беседа на основе презентаций «Семья в различные исторические 

эпохи».  

Анализ репродукций картин известных художников, 

посвященных семье в разные исторические эпохи.  

Создание плаката «Современная семья».  

Анализ кейсов на тему «Стили воспитания».  

Игра «Продолжи предложение»: «Если бы я оказался на месте 

своих родителей, то...»  

Тема 2. Ценности и 

традиции семьи  

6 Дискуссия на тему «Выбор спутника жизни»  

Беседа и создание схемы «Значение семьи в жизни человека».  

Анализ предложенных ситуаций, показывающих влияние семьи 

на жизнь подростка  

Обсуждение отрывков из художественной литературы, 

кинофильмов, мультипликационных фильмов о гармоничных 

отношениях в семье.  

Проектная деятельность «Предания и традиции моей семьи».  

Практикум «Семейные традиции» 

Тема 3. Возрасты 

семьи   

13 Сопоставление иллюстраций, отражающих психологические 

отношения родителей и подростка (взаимное 

доверие/недоверие; рациональная оценка/недооценка; 

поддержка и сочувствие/равнодушие; адекватные 

требования/неадекватные требования) для создания правил 

выстраивания отношений между детьми и родителями.  

Начало создания коллективной электронной энциклопедии 

«Семья – наша ценность»  

Тема 4. Благополучие 

и здоровье семьи 

8 Беседа на основе презентации «Способы сохранения 

исторической памяти о семье».  

Составление схемы «Как в моей семье сохраняется память о 

поколениях».  

Знакомство с электронными ресурсами, позволяющими искать и 

обрабатывать информацию об истории своей семьи, и 

разработка алгоритма действий  

Решение практических задач, направленных на выявление 

рациональных способов расходования карманных денег  

Тема 5. Поддержка 

семьи в российском 

обществе 

4 Проектная деятельность  

Практикум «Правовые аспекты семейной жизни»  

                   Итого: 34  

  



94 

 

2.12 . Курс внеурочной деятельности «Компьютерное проектирование. Черчение» 

 

Направление: общекультурное 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тема Содержание 
Формы 

организации 
Виды деятельности 

Понятие об 

инженерных 

объектах и 

их 

проектирова

ние 
 

Виды инженерных объектов - сооружения, 

транспортные средства, линии 

коммуникаций.  Машины, аппараты, 

приборы, инструмент. Принципы 

классификации инженерных объектов. 

Инженерные качества: прочность, 

устойчивость, динамичность, габаритные 

размеры, тактико-технические данные.  

Производство: изготовление, сооружение, 

постройка. Эксплуатация: гарантийный 

период эксплуатации, ремонто-пригодный, 

аварийно-способный. Утилизация. 

Периоды существования инженерных 

объектов: создание проекта, подготовка 

производства. 

Современные средства для разработки 

проектной документации,  сопровождения 

изделия в его жизненном цикле, средства 

диагностики. 

Применение программного обеспечения 

КОМПАС-3D – для создания проектной 

документации: моделей объектов и их 

чертежей.. 

Мастер-

класс,  

презентация 

теоретическо

го материала 

Познавательная, 

(учащиеся изучают 

теоретический материал; 

анализируют предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения) 

КОМПАС-

График: 

Создание, 

редактирова

ние и 

трансформац

ия 

графических 

объектов  
 

Понятие вида, Создание вида: панель 

инструментов Геометрия, Панель свойств и 

параметры инструментов. Компактная 

панель инструментов. Редактирование: 

команды и инструменты. Привязки: 

Глобальные и локальные. 

Особенности формулирования и решения 

инженерных задач. Задача о заполнении 

поверхности. Орнаментальные 

изображения.  

Виды плоских деталей в документе Чертёж. 

Алгоритм плоскостного построения. 

Анализ формы объекта и синтез вида 

(изображения). Координатный способ 

создания объекта. Применение сетки для 

построения. 

Задача о создании чертежа симметричной 

плоской детали. Применение инструментов 

Непрерывный ввод объекта, Кривая Безье, 

Многоугольник. 

Понятие о габаритных размерах. Правила 

ГОСТ для нанесения размеров. 

Инструментальная панель Размеры: 

нанесение линейных размеров; 

диаметральный, радиальный и угловой 

размеры. Выносной размер. 

Редактирование размера. 

 Творческая работа: проектирование 

Практическая 

работа, 

выполнение 

кейс-заданий 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 
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плоского изделия (детали). 

Проекционн

ое черчение  
 

Центральное, косоугольное и 

прямоугольное проецирование. 

Проекционный угол и образование 

проекционного чертежа. Проекционные 

плоскости и оси. Геометрические тела 

вращения и многогранные тела и их 

чертежи. Алгоритм построения 

проекционного чертежа.  Проекционный 

чертёж – точный  способ определения 

объекта в пространстве. 

Три способа создания проекционного 

чертежа в КОМПАС-3D. Эскизы деталей с 

натуры: правила измерения, понятие о 

симметрии изделий и вычерчивание эскиза 

в рабочей тетради с простановкой 

размеров. 

Чтение проекционных чертежей. 

Технический рисунок – способ передачи 

формы предмета.  

Занимательные задания на чтение 

чертежей. Составление чертежей 

средствами КОМПАС-3DLT. Составление 

проекционного чертежа методом 

виртуальных темплетов. 

Практическая 

работа, 

выполнение 

кейс-заданий 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

Моделирова

ние объектов 

способом 

Выдавливан

ие  

 

Объекты: изделия и их модели. Изделия: 

комплекты, комплексы, узлы, детали. 

Способы  изготовления деталей и изделий с 

применением сборочных операций. Виды 

моделей: масштабные, числовые, 3D –

модели. Свойства трёхмерного 

твёрдотельного моделирования. Анализ 

формы объекта и синтез модели. План 

создания 3D- модели. 

Введение в компьютерное моделирование: 

основные понятия и определения. 

Интерфейс окна Деталь. Знакомство с 

окном Дерево модели. Система 3D-

координат в окне Деталь, и 

конструктивные плоскости.  

Формообразование Детали выдавливанием: 

создание первого формообразующего 

элемента. Операция Эскиз. Правила и 

требования, предъявляемые к эскизам.  

Размеры в эскизах: фиксированные и 

информационные.  

Создание простого объекта. Выбор 

плоскости для создания эскиза. 

Вспомогательные плоскости. Системы 

координат модели и эскиза. Координатный 

способ построения эскизов 

формообразующих элементов. Операция 

Выдавливание. 

Способы редактирования операции 

формообразования (Выдавливание) и 

Эскиза: аналоговые и параметрические.  

Презентация 

теоретическо

го материала,  

практическая 

работа 

Познавательная, 

учебно-практическая, 

(учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, формулируют и 

высказывают свою точку 

зрения, приводят 

аргументы; анализируют 

работы учащихся) 
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Проектирование Детали. Моделирование 

сложных объектов: анализ объекта, синтез 

модели и план создания. Решение задач о 

создании моделей выдавливанием. 

Архитектура изделия. Операция Приклеить 

выдавливанием. Операция Вырезать 

выдавливанием. 

Создание моделей по различным заданиям: 

по чертежу; по описанию и размерам; по 

образцу- изображению, с натуры. Свойства: 

цвет, массо-центровочные характеристики 

(МЦХ) и геометрические характеристики 

изделия по модели. Расчётные параметры 

изделий. 

Задания для моделирования. 

Самостоятельная работа – проектирование 

детали (изделия). 

Ассоциативн

ые чертежи  

 

Понятие ассоциативной связи в Системе 

КОМПАС-3DLT. Алгоритм вставки 

ассоциативного вида и формирования 

ассоциативного чертежа. Удаление и 

настройка вида: работа с Панелью свойств 

и командами: Схема видов, Ориентация 

главного вида. Вставка Изометрии. Вырез 

1\4 части на модели. Опция Линии. 

Дерево построения чертежа. Нанесение 

размеров, осевых и центровых линий. 

Свойства ассоциативного чертежа. 

Исполнение команды Перестроить чертеж. 

Редактирование чертежа, произвольное 

размещение видов. Разрушение 

ассоциативной связи. Решение задач.  

Разрезы и сечения на чертеже. Разрезы 

простые и сложные. Построение разрезов 

на ассоциативном виде. Соединение 

половины вида и половины разреза на 

ассоциативном виде. Приёмы оптимизации 

процесса при создании разреза. Сечения на 

чертеже. Правила изображения и 

обозначения сечений. Создание 

вынесенных сечений в документе Чертёж. 

Отключение проекционной связи в 

ассоциативном виде.  

Практическая 

работа, 

выполнение 

кейс-заданий 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

Сложные 

3D-модели и 

сборочные 

чертежи  

 

Принципы конструирования инженерных 

объектов. Элементы конструкций: 

корпусы, фундаменты, функциональные 

элементы. Конструкционные Материалы. 

Понятие о сборочных чертежах. 

Тонкостенные объекты. Примеры: 

корпусы, коробки и оболочки. Создание 

тонкостенной модели с использованием 

вкладки Тонкая стенка. Моделирование по 

чертежу. Применение и правила создания 

операции Оболочка 

Импорт детали. Команда Вставить из 

файла. Цветовые и оптические Свойства 

детали. 

Операции формообразования. Операция 

Мастер-

класс, 

практическая 

работа 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; анализируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 
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Вращение.  Требования к эскизу. 

Постановка задачи и план создания 

элемента вращения. Сфера и тор. 

Параметры Угол и Тонкая стенка.  

Операция Создание модели По сечениям. 

Основные понятия. Требования к эскизам. 

Постановка задачи моделирования и План 

создания объекта применением операции 

По сечениям. Создание системы 

смещённых (вспомогательных) плоскостей. 

Создание эскизов сечений во 

вспомогательных плоскостях. Настройка 

параметров и создание операции По 

сечениям. Редактирование. 

Кинематическая операция. Требования к 

эскизам кинематического элемента. Задача 

осоздании объекта с применением 

Кинематической операции (трубопровод). 

Дополнительные конструктивные 

элементы: Фаски, Скругления, операция 

Уклон грани. Создание элемента Ребро 

жесткости: требования к эскизу; 

использование инструмента Спроецировать 

объект. Моделирование ребра жёсткости 

детали. Зеркальный массив. Массивы 

элементов. Виды массивов: 

концентрические и параллелограммные.   

Использование библиотек. Библиотека 

отверстий. Использование библиотеки 

материалов. 

Чтение сборочного чертежа. Понятие о 

сопрягающихся размерах. Деталирование 

сборочного чертежа. Создание моделей 

отдельных деталей по сборочному чертежу. 

Чтение чертежей с неполными данными. 

Создание моделей по  эскизам радиального 

и  осевого сечения. 

Тест и упражнения для создания сложных 

моделей. 

Творческая 

работа 

"Создание 

проекта 

инженерного 

объекта"  

 

Выбор темы и Обоснование выбора темы 

проекта. Использование сведений из 

литературных источников, технических 

журналов, Internet ресурсов для 

обоснования принятых решений. 

Функциональные качества, инженерные 

качества объекта, размеры. 

 Объём документации: Пояснительная 

записка, спецификация. Графические 

документы: Технический рисунок объекта, 

чертёж общего вида, чертежи деталей. 

Условности и упрощения на чертеже. 

Эскиз: разрез объекта. Создание модели 

объекта и ассоциативного чертежа. 

Создание Презентации. Вставка КОМПАС-

3DLT документов в PowerPoint. 

Применение эффектов анимации. Защита 

проектов 

Проектная 

работа. 

Контрольное 

занятие 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы). Защита проектов 
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3D-печать. 

Подготовка 

модели к 3D-

печати. 

Устройство 3D принтера и программное 

обеспечение. Подготовка деталей к печати. 

Методы формирования подложки, 

поддержки, структур заполнения. Форматы 

сохранения файла модели. Распечатка 

подготовленной детали. Анализ ошибок 

печати 

Мастер-

класс, 

практическая 

работа 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные практические 

задания, сопоставляют 

данные и принимают 

решения; анализируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных 

внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, 

расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации средствами учебного 

предмета основных направлений воспитательной деятельности. В результате изучения информатики 

на уровне среднего общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты:  

1) гражданского воспитания:  

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка, 

соблюдение основополагающих норм информационного права и информационной безопасности;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам в виртуальном пространстве;  

2) патриотического воспитания:  

- ценностное отношение к историческому наследию, достижениям России в науке, искусстве, 

технологиях, понимание значения информатики как науки в жизни современного общества;  

3) духовно-нравственного воспитания:  

- сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности, в том числе в сети Интернет;  

4) эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного и технического творчества;  

- способность воспринимать различные виды искусства, в том числе основанные на 

использовании информационных технологий;  

5) физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, том числе и за счет соблюдения требований безопасной эксплуатации средств 

информационных и коммуникационных технологий;  

6) трудового воспитания:  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к сферам профессиональной деятельности, связанным с информатикой, 

программированием и информационными технологиями, основанными  

- на достижениях информатики и научно-технического прогресса, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;  

7) экологического воспитания:  

- осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе с 

учетом возможностей информационно-коммуникационных технологий;  

8) ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

информатики, достижениям научно-технического прогресса и общественной практики, за счет 

понимания роли информационных ресурсов, информационных процессов и информационных 

технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.  

В процессе достижения личностных результатов освоения программы по информатике у 

обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:  
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- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 

открытым новому;  

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.  

В результате изучения информатики на уровне среднего общего образования у обучающегося 

будут сформированы сформированы метапредметные результаты, отраженные в универсальных 

учебных действиях, а именно - познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность.  

Овладение универсальными познавательными действиями:  

1) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.  

2) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  

- овладеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию 

и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт; осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду;  

- переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;  

- интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения.  

3) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  
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- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности.  

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  

1) общение:  

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и уметь смягчать конфликты;  

- владеть различными способами общения и взаимодействия, аргументированно вести диалог;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения.  

2) совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; выбирать 

тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;  

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы;  

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям;  

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным.  

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

1) самоорганизация:  

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.  

2) самоконтроль:  

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям;  

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения;  

- оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности.  

3) принятия себя и других:  

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  

- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других на ошибку;  

- развивать способность понимать мир с позиции другого человека.  

В процессе изучения курса информатики базового уровня в 10 классе обучающимися будут 

достигнуты следующие предметные результаты:  

- владение представлениями о назначении и видах автоматизированных систем; функциональных 

возможностях САПР КОМПАС; принципах работы прикладной компьютерной системы 

автоматизированного проектирования в программе Компас 3D, приемах использования меню, 

командной строки, панели инструментов, строки состояния;  

- владение различными инструментами, применяемыми при создании и редактировании чертежей, 

деталей; способами построения геометрических фигур с помощью САПР КОМПАС, основными 
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методами моделирования графических объектов на плоскости; системными способами нанесения 

размеров на чертеж и их редактирование; 

- владение навыками работы с графическими примитивами с помощью алгоритма построения 

геометрических объектов;  

- умение выполнять основные операции над объектами (удаление, перемещение, изменение, 

масштабирование и т.д.); анализировать форму и конструкцию предметов и их графические 

изображения, понимать условности чертежа, читать и выполнять эскизы и чертежи деталей; наносить 

размеры на чертеж, производить операции с размерами объектов; сохранять чертежи, детали, 

отдельные фрагменты для дальнейшего использования; вносить изменения в чертежи (двухмерные 

модели) объектов проектирования средствами компьютерной прикладной системы; 

- соблюдение требований техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими 

компонентами цифрового окружения, понимание правовых основ использования компьютерных 

программ, баз данных и материалов, размещенных в сети Интернет;  

В процессе изучения курса информатики базового уровня в 11 классе обучающимися будут 

достигнуты следующий предметные результаты:  

- наличие представлений о принципах работы в системе трехмерного моделирования в программе 

Компас 3D, основные приемы работы с файлами, окнами проекций, командными панелями; 

- владение единой системой понятий, связанных с созданием трехмерных и плоскостных моделей 

объектов; приемами создания трехмерных моделей,  формирования криволинейных поверхностей;  

приемами моделирования материалов и  эффективного использования систем автоматизированного 

проектирования;  

- умение реализовывать характеристики и основные принципы построения композиции при 

создании графических изображений; 

- умение использовать основные команды и режимы системы трехмерного моделирования; 

проектировать трехмерные модели объектов;  

- владеть  способами создания плоскостных изображений и проекционных чертежей; 

- умение создавать 3D-модели с применением операций формообразования: Выдавливание, 

Вращение, Кинематическая операция и операция По сечениям; применять специальные операций для 

создания элементов конструкций машиностроения (без эскизов): Фаска, Скругление, Ребро 

жёсткости, Оболочка, создавать криволинейные поверхности моделей объектов 

- умение создавать ассоциативные чертежи объектов с приведением их в соответствие с 

требованиями ГОСТ ЕСКД на оформление конструкторской документации; 

- умение использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов и процессов: 

формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в ходе 

моделирования, оценивать соответствие модели моделируемому объекту или процессу, представлять 

результаты моделирования в наглядном виде;  

- умение организовывать личное информационное пространство с использованием различных 

цифровых технологий, понимание возможностей цифровых сервисов государственных услуг, 

цифровых образовательных сервисов, понимание возможностей и ограничений технологий 

искусственного интеллекта в различных областях, наличие представлений об использовании 

информационных технологий в различных профессиональных сферах.  

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п\п 
Тема 

Количество  часов 

10 класс 11 класс 

1 Понятие об инженерных объектах и их проектировании 4 
 

2 
КОМПАС-График: Создание, редактирование и трансформация 

графических объектов 
10 

 

3 Проекционное черчение  9 
 

4 Моделирование объектов способом Выдавливание 10 
 

5 Ассоциативные  чертежи 
 

10 

6 Сложные 3D-модели и сборочные чертежи  
 

15 

7 Творческая работа "Создание проекта инженерного объекта" 1 5 

8 3D-печать. Подготовка модели к 3D-печати. 
 

4 

 
 

34 34 
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2.13 «ЗD моделирование и прототипирование» 

Направление: общекультурное 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тема Содержание 
Формы 

организации 
Виды деятельности 

Введение в 

Прототипирован

ие. 

 Основные принципы и методы создания 

трёхмерных моделей, инструменты и 

функции программы для создания 

прототипов. Базовые понятия, этапы 

процесса создания прототипа и работа с 

материалами, текстурами и освещением. 

Мастер-

класс,  

презентация 

теоретическ

ого 

материала 

Познавательная, 

(учащиеся изучают 

теоретический материал; 

анализируют 

предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения) 

3d 

моделирование. 

Твердотельное и 

листовое 

моделирование 

детали в 

программе 

Autodesk 

Inventor 

Professional.  

Основные принципы работы с 

трёхмерными объектами, включая создание 

твёрдотельных моделей деталей и 

листового моделирования компонентов. 

Рассматриваются инструменты для 

создания и редактирования 3D-форм, а 

также методы работы с различными типами 

материалов и поверхностей. 

Практическа

я работа, 

выполнение 

кейс-

заданий 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения; 

обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

Моделирование 

сложного 

геометрического 

объекта. 

Сборочная 

единица  

Изучение методов создания сложных 

трёхмерных моделей и сборки их из 

отдельных компонентов. Принципы работы 

со сборочными единицами для 

проектирования и производства изделий, а 

также способы моделирования 

геометрических объектов с нестандартной 

структурой и формой. 

Практическа

я работа, 

выполнение 

кейс-

заданий 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения; 

обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

Прототипирован

ие. Подготовка к 

3D  печати 

Изучение инструментов и методов 

подготовки 3D-моделей к печати, 

принципов оптимизации моделей для 

печати, включая проверку на наличие 

ошибок и коллизий, а также настройку 

параметров печати для достижения 

наилучшего качества и эффективности 

процесса. Знакомство с различными 

техниками моделирования, позволяющими 

упростить печать и избежать возможных 

проблем. 

Практическа

я работа, 

выполнение 

кейс-

заданий 

Мастер-

класс 

Проектная 

работа. 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения; 

обобщают и 

систематизируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 

Технологии 3D 

печати с 

использованием 

пластмасс 

Изучение свойств различных видов 

пластика, который используется для 3D-

печати методом FDM. Изучение тонкостей 

технологии формирования слоёв при 

печати этим методом, основных 

параметрах, влияющих на качество и 

прочность изделий. 

Мастер-

класс, 

практическа

я работа 

Учебно-практическая, 

 (учащиеся анализируют 

предложенные 

практические задания, 

сопоставляют данные и 

принимают решения; 

анализируют 

проделанную работу, 

формулируют основные 

выводы) 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты отражают готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, позитивных 

внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского общества, 

расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации средствами учебного 

предмета основных направлений воспитательной деятельности. В результате изучения информатики 

на уровне среднего общего образования у обучающегося будут сформированы следующие 

личностные результаты:  

1) гражданского воспитания:  

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка, 

соблюдение основополагающих норм информационного права и информационной безопасности;  

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации 

по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам в виртуальном пространстве;  

2) патриотического воспитания:  

- ценностное отношение к историческому наследию, достижениям России в науке, искусстве, 

технологиях, понимание значения информатики как науки в жизни современного общества;  

3) духовно-нравственного воспитания:  

- сформированность нравственного сознания, этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-

нравственные нормы и ценности, в том числе в сети Интернет;  

4) эстетического воспитания:  

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику научного и технического творчества;  

- способность воспринимать различные виды искусства, в том числе основанные на 

использовании информационных технологий;  

5) физического воспитания:  

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения к своему 

здоровью, том числе и за счет соблюдения требований безопасной эксплуатации средств 

информационных и коммуникационных технологий;  

6) трудового воспитания:  

- готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к сферам профессиональной деятельности, связанным с информатикой, 

программированием и информационными технологиями, основанными  

- на достижениях информатики и научно-технического прогресса, умение совершать осознанный 

выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;  

7) экологического воспитания:  

- осознание глобального характера экологических проблем и путей их решения, в том числе с 

учетом возможностей информационно-коммуникационных технологий;  

8) ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

информатики, достижениям научно-технического прогресса и общественной практики, за счет 

понимания роли информационных ресурсов, информационных процессов и информационных 

технологий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе.  

В процессе достижения личностных результатов освоения программы по информатике у 

обучающихся совершенствуется эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность:  

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность за свое 

поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть 

открытым новому;  

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учитывать его 

при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими людьми, 

заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты.  
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В результате изучения информатики на уровне среднего общего образования у обучающегося 

будут сформированы сформированы метапредметные результаты, отраженные в универсальных 

учебных действиях, а именно - познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия, совместная 

деятельность.  

Овладение универсальными познавательными действиями:  

1) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; выявлять 

закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; разрабатывать план решения 

проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оценивать риски 

последствий деятельности;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия;  

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем.  

2) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  

- овладеть видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию 

и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; давать оценку новым ситуациям, 

оценивать приобретенный опыт; осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду;  

- переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельности;  

- интегрировать знания из разных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, ставить проблемы и 

задачи, допускающие альтернативные решения.  

3) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления;  

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой аудитории, 

выбирая оптимальную форму представления и визуализации;  

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и морально-

этическим нормам;  

- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасности 

личности.  

Овладение универсальными коммуникативными действиями:  

1) общение:  

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни;  
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- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и уметь смягчать конфликты;  

- владеть различными способами общения и взаимодействия, аргументированно вести диалог;  

- развернуто и логично излагать свою точку зрения.  

2) совместная деятельность:  

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; выбирать 

тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;  

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать 

результаты совместной работы;  

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям;  

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, практической 

значимости;  

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным.  

Овладение универсальными регулятивными действиями:  

1) самоорганизация:  

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных 

возможностей и предпочтений; давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; делать осознанный выбор, 

аргументировать его, брать ответственность за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень.  

2) самоконтроль:  

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям;  

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения;  

- оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; принимать мотивы и 

аргументы других при анализе результатов деятельности.  

3) принятия себя и других:  

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства;  

- принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других на ошибку;  

- развивать способность понимать мир с позиции другого человека.  

 

В процессе изучения курса информатики базового уровня в 10 классе обучающиеся получат 

следующие предметные результаты: 

- будут иметь представление о принципах и методах создания трёхмерных моделей; 

- познакомятся с инструментами и функциями программы Autodesk Inventor Professional, которые 

используются для создания прототипов; 

- узнают об основных этапах процесса создания прототипа; 

- смогут создавать твёрдотельные модели деталей и листовые модели компонентов; 

- научатся использовать инструменты для создания и редактирования 3D-форм; 

- освоят работу с различными типами материалов и поверхностей; 

- изучат основы работы со сборками; 

- приобретут навыки использования различных типов соединений и ограничений для обеспечения 

правильной работы сборки. 

- Эти знания и навыки станут основой для дальнейшего изучения программы Autodesk Inventor 

Professional и позволят обучающимся эффективно создавать и редактировать 3D-модели деталей 

и компонентов, а также использовать их для проектирования и производства изделий. 
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- соблюдение требований техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими 

компонентами цифрового окружения, понимание правовых основ использования компьютерных 

программ, баз данных и материалов, размещенных в сети Интернет;  

В процессе изучения курса информатики базового уровня в 11 классе обучающиеся получат 

следующие предметные результаты: 

- освоят методы создания и сборки сложных трёхмерных моделей из отдельных компонентов; 

- научатся работать со сборочными единицами для проектирования и производства изделий с 

высокой степенью детализации и функциональности; 

- смогут применять полученные знания и навыки для решения практических задач, связанных с 

созданием и редактированием 3D-моделей деталей и компонентов; 

- узнают об основных технологиях 3D-печати с использованием пластмасс, их особенностях и 

областях применения; 

- изучат методы FDM, SLS, SLM и другие на практике; 

- поймут, как оценивать преимущества и недостатки различных методов 3D-печати; 

- приобретут навыки настройки печати для наилучшего качества и эффективности процесса. 

- умение создавать ассоциативные чертежи объектов с приведением их в соответствие с 

требованиями ГОСТ ЕСКД на оформление конструкторской документации; 

- умение использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов и процессов: 

формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, полученных в ходе 

моделирования, оценивать соответствие модели моделируемому объекту или процессу, 

представлять результаты моделирования в наглядном виде;  

- умение организовывать личное информационное пространство с использованием различных 

цифровых технологий, понимание возможностей цифровых сервисов государственных услуг, 

цифровых образовательных сервисов, понимание возможностей и ограничений технологий 

искусственного интеллекта в различных областях, наличие представлений об использовании 

информационных технологий в различных профессиональных сферах.  

Эти знания и умения позволят обучающимся эффективно создавать и редактировать 3D-

модели деталей и компонентов, подготавливать их к печати и выбирать оптимальные технологии 3D-

печати в зависимости от требований к изделию. Они смогут использовать различные типы 

соединений и ограничений, чтобы обеспечить правильную работу сборки, а также оптимизировать 

модели для печати, проверяя их на наличие ошибок и коллизий. Обучающиеся будут знать 

параметры настройки печати и их влияние на качество и эффективность процесса, что позволит им 

достигать наилучших результатов при создании прототипов и макетов изделий. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п\п 
Тема 

Количество  часов 

10 класс 11 класс 

1 Введение в Прототипирование. 2 2 

2 
3d моделирование. Твердотельное и листовое моделирование детали в 

программе Autodesk Inventor Professional.  
10 10 

3 
Моделирование сложного геометрического объекта. Сборочная 

единица  
10 10 

4 Прототипирование. Подготовка к 3D  печати 4 4 

5 Технологии 3D печати с использованием пластмасс 8 8 

 
 

34 34 

 

2.14 «Первая помощь, основы ухода за больным» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Целью курса является получение обучающимися знаний и навыков по оказанию первой 

помощи, основам преподавания первой помощи и основам ухода за больным, ориентирование 

старшеклассников в вопросах медицинских знаний и в нюансах профессии медицинского работника. 

В рамках реализации этой цели курс содействует решению следующих образовательных 

задач: 
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 способность выявлять состояния, при которых оказывается первая помощь; 

 способность выполнять мероприятия по оказанию первой по- мощи; 

 формирование умения эффективно действовать в критиче- ских для жизни человека 

ситуациях; 

 формирование навыков оказания первой помощи; 

 формирование умения передачи знаний и навыков по оказа- нию первой помощи; 

 формирование навыков проведения теоретических и практи- ческих занятий по оказанию 

первой помощи; 

 формирование основных навыков ухода за больным; 

 знакомство с медицинской профессией с самых азов; 

 знакомство с некоторыми практическими навыками, необходимыми каждому медицинскому 

работнику; 

 изучение основ работы медицинской организации; 

 адаптация к условиям труда медицинского работника; 

 воспитание высокой ответственности, чувства долга, морали, гуманизма, чуткого и 

внимательного отношения к больным людям; 

 помощь в профессиональном самоопределении в медицине, поддержание интереса к 

профессии . 

Программа курса рассчитана на 34 часов на уровне среднего общего образования, в рамках 

которых предусмотрены такие формы работы, как лекции, беседы, мастер-классы, практиче- ские 

занятия, решения ситуационных задач, консультации пе- дагога и психолога . 

Программа реализуется в течение одной недели  с обучающимися 10 классов, занятия 

проводятся ежедневно. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел 1. Оказание первой помощи 

Общая последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших . 

Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой 

помощи (возможные факторы риска, их устранение). Простейшие меры профилактики 

инфекционных заболеваний, переда- ющихся при непосредственном контакте с человеком, его кро- 

вью и другими биологическими жидкостями. 

Оценка обстановки на месте происшествия. 

Отработка приёмов экстренного извлечения  пострадавшего из труднодоступного места 

(пострадавший в сознании, пострадавший без сознания) . 

Отработка приёмов перемещения пострадавших на руках одним, двумя и более 

участниками оказания первой помощи . 

Отработка навыков определения сознания у пострадавшего. Отработка приёмов 

восстановления проходимости верхних дыхательных путей. Оценка признаков жизни у 

пострадавшего . 

Отработка навыков вызова скорой медицинской помощи, других специальных служб . 

Отработка приёмов искусственного дыхания «рот ко рту», «рот к носу», с применением 

устройств для искусственного ды хания . 

Отработка приёмов давления руками на грудину пострадав шего . 

Выполнение алгоритма сердечно-лёгочной реанимации . Отработка приёма перевода 

пострадавшего в устойчивое боковое положение . 

Отработка приёмов удаления инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего . 

Отработка проведения обзорного осмотра пострадавшего . Проведение подробного 

осмотра пострадавшего . 

Отработка приёмов временной остановки наружного кровотечения при ранении головы, шеи, 

груди, живота, таза и конечностей, наложение табельного и импровизированного кро- 

воостанавливающего жгута (жгута-закрутки, ремня), прямое давление на рану, наложение давящей 

повязки . 

Отработка наложения окклюзионной (герметизирующей) повязки при ранении грудной 

клетки . 

Отработка приёмов наложения повязок при наличии инород- ного предмета в ране живота, 

груди, конечностей . 
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Отработка приёмов первой помощи при переломах . Иммобилизация (подручными 

средствами, аутоиммобилизация) . 

Отработка приёмов фиксации шейного отдела позвоночника. Отработка приёмов 

наложения повязок при ожогах и отморожениях различных областей тела . 

Отработка приёмов придания оптимального положения тела пострадавшему при 

отсутствии сознания, травмах различных областей тела, значительной кровопотере . 

Отработка приёмов оказания психологической поддержки пострадавшим при различных 

острых стрессовых реакциях . 

Раздел 2. Обучение оказанию первой помощи 

Первая помощь: роль своевременного оказания первой помощи; функционирование системы 

первой помощи в России . Нормативно-правовое   регулирование   оказания   первой   помощи в 

Российской Федерации: законодательство Российской Федерации в  сфере  оказания  первой  

помощи;  права,  обязанности и ответственность при оказании первой помощи; оснащение 

средствами и устройствами для оказания первой помощи, со- став и назначение компонентов аптечки 

для оказания первой помощи пострадавшим в дорожно-транспортных происшестви- ях 

(автомобильной), аптечки для оказания первой помощи работникам . 

Пути эффективного обучения . Методы и формы учебной де- ятельности при обучении 

оказанию первой помощи . 

Организация учебного занятия: условия успешного обучения первой помощи; мотивация 

и пути её повышения; особенности проведения учебного занятия в форме лекции . 

Проведение практического занятия и четырёхступенчатый метод обучения . 

Технология активного обучения: анализ конкретных неотложных ситуаций с наличием 

пострадавших и принятие реше- ний; имитационный тренинг, решение ситуационных задач . 

Использование современного учебного оборудования на занятиях по обучению оказанию 

первой помощи . 

Использование наглядных пособий и современного учебного оборудования на занятиях по 

первой помощи . 

Основные правила разработки учебного занятия. Структура учебного занятия по обучению 

оказанию первой помощи . 

Разработка занятия по обучению оказанию первой помощи. Отработка приёмов проведения 

лекции, практического занятия, ситуационной задачи . 

Раздел 3. Основы ухода за больным 

Тема 1 . Санитарно-эпидемиологический режим в медицин- ских организациях . 

Значимость соблюдения санитарно-эпидемиологического ре- жима в медицинских 

организациях . 

Асептика и антисептика, виды и методы дезинфекции . 

Асептика и обработка рук . Бытовой уровень, гигиенический уровень, хирургический уровень 

. Средства индивидуальной защиты медицинских работников . Отработка механической, ги- 

гиенической, хирургической обработки рук, использования средств индивидуальной защиты 

медицинских работников . 

Тема 2 . Измерение пульса и артериального давления . 

Техника измерения пульса на запястье . Частота сердечных сокращений. Аритмия. Отработка 

навыков измерения пульса. Измерение артериального давления  (подготовка  к  процеду- ре, условия 

измерения артериального давления, выполнение процедуры, окончание процедуры) . Затруднения и 

ошибки при измерении артериального давления . Отработка навыков измерения артериального 

давления . 

Тема 3 . Основы ухода за тяжелобольными . Гигиеническая обработка пациента . 

Задачи ежедневного ухода за тяжелобольными. Профилактика пролежней. Перемещение 

тяжелобольного . 

Туалет пациента . Умывание . Туалет полости рта . Туалет глаз . Туалет носа . Туалет ушей 

тяжелобольного. Смена белья на постели тяжелобольного . 

Тема 4 . Мониторинг пациента дома и в палате . 

Понятие температурного листа . Правила заполнения темпе- ратурного листа . 

Медицинское мониторирование. Интенсивное наблюдение . Показания  для  интенсивного  

наблюдения.  Приёмы  и методы интенсивного наблюдения . Оценка информации, получаемой при 

интенсивном наблюдении. Система САОД. Схема ABCDE. Начальные действия в критической 

ситуации 
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Тема 5 . Этика и деонтология медицинского работника . Понятие этики и деонтологии . 

Понятие ятрогении . Классификация ятрогений. Особенности поведения пациента, модель 

правильного поведения . 

Раздел 4. Итоговый контроль 

Зачёт в форме решения ситуационных задач с использованием наглядных пособий и 

условных пострадавших и больных . Проведение занятия по первой помощи . 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Личностные результаты  достигаются  в  единстве  учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в российском обществе правилами и нормами поведения . 

Гражданское воспитание: 

 сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и способного 

применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни; 

 воспитание гражданской идентичности: уважения к многонациональному народу России, 

чувства ответственности перед другими людьми, гордости за свой край; 

 формирование гражданской позиции активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои консти- туционные права и обязанности, уважающего закон и право- 

порядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и об щечеловеческие гуманистические и демократические ценности.  

Патриотическое воспитание: 

 сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, 

памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и 

Вооружённые силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа 

России, российской армии и флота; 

  готовность к служению Отечеству, его защите . 

Духовно-нравственное воспитание: 

 сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность 

реализовать риск-ориентированное по- ведение, самостоятельно и ответственно действовать в раз- 

личных условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, 

перерастания их в чрез вычайные ситуации, смягчению их последствий; 

 ответственное отношение к своим родителям, старшему по- колению, семье, культуре и 

традициям народов России, при- нятие идей волонтёрства и добровольчества . 

Эстетическое воспитание: 

 эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности; 

понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного по- ведения в 

повседневной жизни . 

Физическое воспитание: 

 осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему 

здоровью и здоровью окружающих; 

 знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае 

необходимости . 

Трудовое воспитание: готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для 

развития личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности; 

 готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в 

процессе трудовой деятельности; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-

профессиональную деятельность; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

 

Экологическое воспитание: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера 

экологиче- ских проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства . 

Ценности научного познания: 
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 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликуль турном мире; 

 понимание научно-практических основ курса внеурочной деятельности, осознание его 

значения для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства; 

 способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения 

(способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, 

экстремальных и чрезвычайных ситуациях) . 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты, формируемые в ходе изучения учебного предмета ОБЖ, должны 

отражать овладение универ- сальными учебными действиями . 

Овладение универсальными познавательными действиями 

Базовые логические действия: 

 устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и 

классификации событий и явлений в области оказания первой помощи, выявлять их закономер- ности 

и противоречия; 

 определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, 

выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадиг- ме 

безопасной жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-

ориентированного поведения; 

  моделировать объекты (события, явления), анализировать их различные состояния для 

решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь; 

 планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, 

необходимой для решения стоящей задачи; 

 развивать творческое мышление при решении ситуационных задач . 

Базовые исследовательские действия: 

 владеть   научной   терминологией,   ключевыми   понятиями и методами в области 

оказания первой помощи; 

 владеть знаниями и навыками по основам преподавания первой помощи и основам ухода 

за больным; 

 владеть знаниями и навыками по основам ухода за больным;  

  владеть видами деятельности по приобретению нового знания, его преобразованию и 

применению для решения различных учебных задач, в том числе при разработке и защите 

 проектных работ; 

 анализировать  содержание   учебных   вопросов   и   заданий и выдвигать новые идеи, 

самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обо- 

снованных) критериев; 

 раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным 

(заданным) и наиболее благоприят- ным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни; 

 критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, 

обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях; 

 характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в 

реальных ситуациях; 

 использовать знания других предметных областей для решения учебных задач; переносить 

приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь . 

Работа с информацией: 

 владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов 

информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности 

личности; 

 создавать информационные  блоки  в  различных  форматах с учётом характера решаемой 

учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникацион- ных технологий в учебном 

процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены . 

 

Овладение универсальными коммуникативными действиями 
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Общение: 

 осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию,  

переносить  принципы  её  организации в повседневную жизнь; 

 распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение 

социальных знаков; определять призна- ки деструктивного общения; 

 владеть приёмами безопасного межличностного и группово- го общения; безопасно 

действовать по избеганию конфликтных ситуаций; 

 аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств . 

Совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в 

конкретной учебной ситуации; 

 ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, 

мнений и возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать 

правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, 

договариваться о результатах); 

 оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно 

разработанным критериям; осуществлять позитивное стратегическое поведение в раз- личных 

ситуациях;  предлагать  новые  идеи,  оценивать  их с позиции новизны и практической значимости; 

проявлять творчество и разумную инициативу . 

Овладение универсальными регулятивными действиями 

Самоорганизация: 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и 

составлять план их решения в конкретных условиях; 

 делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность 

за своё решение; 

 оценивать приобретённый опыт; 

 расширять познания в области оказания первой помощи на основе личных предпочтений и 

за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повы- шать 

образовательный и культурный уровень . 

Самоконтроль: 

 оценивать образовательные ситуации; предвидеть  трудности, которые могут возникнуть 

при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответ- ствие 

результатов целям; 

 использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки обра- зовательной ситуации, выбора 

оптимального решения . 

Принятие себя и других: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможность контроля всего 

вокруг; 

 принимать мотивы и аргументы других при анализе и оценке образовательной ситуации; 

признавать право на ошибку свою и чужую . 

Предметные результаты 

Предметные результаты  характеризуют  сформированность у обучающихся активной 

жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного пове- 

дения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства . 

Приобретаемый опыт проявляется в понимании существующих проблем безопасности и 

способности построения модели индивидуального и группового безопасного поведения в 

повседневной жизни . 

Обучающиеся должны знать: 

 общие положения, касающиеся первой помощи, и основные понятия, её определяющие, в 

том числе права и обязанности по оказанию первой помощи; 

 организационно-правовые аспекты оказания первой  помощи; 

 состояния, при которых оказывается первая помощь, её основные мероприятия; 

 общую последовательность действий на месте происшествия с наличием пострадавших; 



112 

 

 внешние факторы, создающие опасности при оказании первой помощи; 

 признаки отсутствия сознания и дыхания; 

 признаки острой непроходимости дыхательных путей; 

  правила проведения обзорного осмотра и признаки наружных кровотечений; 

 правила проведения подробного осмотра пострадавшего на наличие травм и повреждений; 

 признаки ожогов и других эффектов воздействия высоких температур; 

 признаки отморожений и других эффектов воздействия низких температур; 

 признаки отравлений; 

 способы перемещения пострадавших; 

  порядок вызова скорой медицинской помощи; 

 правила оказания первой помощи при отсутствии сознания, остановке дыхания и 

кровообращения, правила проведения сердечно-лёгочной реанимации; 

 правила оказания первой помощи при инородных телах верхних дыхательных путей; 

 правила оказания первой помощи при травмах различных областей тела; 

 правила транспортной иммобилизации; 

 правила оказания первой помощи при ожогах и других эффектах воздействия высоких 

температур; 

 правила оказания первой помощи при отморожениях и других эффектах воздействия 

низких температур; 

  правила оказания первой помощи при отравлениях; 

 законодательство Российской Федерации в сфере первой помощи; 

 требования к реализации образовательных программ по первой помощи; 

 педагогические, психологические и методические основы развития мотивации, 

организации и контроля учебной деятельности на занятиях различного вида; 

  четырёхступенчатый метод обучения первой помощи; 

 причины, статистику и особенности разных видов несчастных случаев, травм, отравлений, 

других состояний и заболеваний, угрожающих жизни и здоровью; 

 основы соблюдения санитарно-эпидемиологического режима в медицинских 

организациях; 

 понятия «асептика» и «антисептика», характеризовать виды и методы дезинфекции; 

 основы этики и деонтологии при общении с больным, особен- ности поведения пациента; 

  модель правильного поведения при общении с больным . 

Обучающиеся должны уметь: 

 определять угрожающие факторы для собственной жизни и здоровья; 

 определять угрожающие факторы для жизни и здоровья пострадавшего и окружающих; 

 оценивать количество пострадавших; 

 определять наличие сознания у пострадавшего; 

 определять наличие дыхания с помощью слуха, зрения и осязания; 

 определять наличие кровообращения, проверять наличие пульса на магистральных 

артериях; 

 проводить обзорный осмотр пострадавшего на наличие кровотечений; 

 определять признаки кровопотери; 

 проводить подробный осмотр головы, шеи, груди, спины, живота и таза, конечностей 

пострадавшего и его опрос; 

 устранять угрожающие факторы для жизни и здоровья; 

 прекращать действие повреждающих факторов на пострадавшего; 

 извлекать пострадавшего из транспортного средства или дру- гих труднодоступных мест; 

 применять различные способы перемещения пострадавших одним, двумя или более 

участниками оказания первой помощи; 

 вызывать скорую медицинскую помощь, другие специальные службы, сотрудники 

которых обязаны оказывать пер- вую помощь в соответствии с федеральным законом или со 

специальным правилом; 

 использовать штатные (аптечки первой помощи) и подручные средства оказания первой 

помощи; 

 открывать дыхательные  пути  запрокидыванием  головы с подъёмом подбородка, 
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выдвижением нижней челюсти; 

 осуществлять давление руками на грудину пострадавшего; 

 проводить искусственное дыхание «рот ко рту», «рот к носу», с использованием 

устройства для искусственного дыхания; 

 обеспечивать проходимость верхних дыхательных путей приданием устойчивого бокового 

положения; 

  проводить удаление инородного тела из верхних дыхательных путей пострадавшего; 

 проводить временную остановку наружного кровотечения: пальцевое прижатие артерии, 

наложение жгута или жгу- та-закрутки, максимальное сгибание конечности в суставе, прямое 

давление на рану, наложение давящей повязки; 

 оказывать первую помощь при ранениях различной локали- зации; 

 накладывать повязки на различные участки тела; 

 накладывать окклюзионную (герметизирующую) повязку на грудную клетку; 

 проводить иммобилизацию (аутоиммобилизацию с помощью подручных средств, с 

использованием медицинских изделий); 

 фиксировать шейный отдел позвоночника (вручную, подручными средствами, с 

использованием медицинских изделий); 

 прекращать воздействие опасных химических веществ на пострадавшего (промывание 

желудка путём приёма воды и вызывания рвоты, удаление с повреждённой поверхности и 

промывание повреждённой поверхности проточной водой); 

 применять местное охлаждение при травмах, термических ожогах и иных воздействиях 

высоких температур или тепло вого излучения; 

 применять термоизоляцию при отморожениях и других эффектах воздействия низких 

температур; 

 придавать пострадавшему оптимальное положение тела; 

 контролировать состояние пострадавшего (сознание, дыха- ние, кровообращение); 

 оказывать психологическую поддержку пострадавшему; 

 передавать пострадавшего бригаде скорой медицинской помощи, другим специальным 

службам, сотрудники которых обязаны оказывать первую помощь в соответствии с федеральным 

законом или со специальным правилом; 

 демонстрировать навыки первой помощи и выполнять задания по оказанию первой 

помощи; 

 мотивировать обучающихся на освоение программы по ока- занию первой помощи; 

 контролировать и оценивать работу обучающихся на учебных занятиях и самостоятельную 

работу, успехи и затруднения в освоении навыков по оказанию первой помощи, определять их 

причины, индивидуализировать и корректировать процесс обучения; 

 применять четырёхступенчатый метод обучения оказанию первой помощи; 

 формулировать требования к результатам, содержанию и условиям организации 

практической подготовки по оказанию первой помощи, обсуждать разработанные материалы; 

 выполнять обработку рук; 

 использовать средства индивидуальной защиты; 

 измерять пульс и артериальное давление; 

 осуществлять уход за тяжелобольными (гигиеническая обработка пациента, профилактика 

пролежней, перемещение тяжелобольного, туалет пациента, умывание, туалет полости рта, глаз, носа, 

ушей тяжелобольного; смена белья на постели тяжелобольного); 

 выполнять мониторинг пациента дома и в палате, заполнять температурный лист; 

  использовать основы медицинского мониторирования, ин- тенсивного наблюдения; 

 оценивать информацию, получаемую при интенсивном на- блюдении; 

 выполнять начальные действия в критической ситуации; 

 применять основы этики и деонтологии при общении с больным; 

 применять  модель   правильного   поведения   при   общении с больным . 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Раздел Основное содержание 
Основные виды деятельности 

обучающихся 

Раздел 1. Оказание первой помощи (8 ч) 
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Практическое 

занятие по разде- лу 

1 (8 ч) 

Общая последовательность действий на месте 

происшествия с наличием пострадавших . 

Соблюде ние правил личной безопасности и 

обеспечение безопасных условий для оказания 

первой помощи (возможные факторы риска, их 

устранение) . Простейшие меры профилактики 

инфекционных заболеваний, передающихся при 

непосредственном контакте с человеком, его 

кровью и другими биологическими жидкостями . 

Оценка обстановки на месте происшествия . 

Отработка приёмов экстренного извлечения 

пострадавшего из труднодоступного места 

(постра давший в сознании, пострадавший без 

сознания) . Отработка приёмов  перемещения  

пострадавших на руках одним, двумя и более 

участниками оказания первой помощи . 

Отработка навыков определения сознания у 

пострадавшего. 

Отработка приёмов восстановления 

проходимости верхних дыхательных путей . 

Оценка признаков жизни у пострадавшего . 

Отработка вызова скорой медицинской помощи, 

других специальных служб. Отработка приёмов 

искусственного дыхания «рот ко рту», «рот к 

носу», с применением устройств для 

искусственного дыхания . 

Отработка приёмов давления руками на грудину 

пострадавшего. 

Выполнение алгоритма сердечно-лёгочной реани 

мации . 

Отработка приёма перевода пострадавшего в 

устой чивое боковое положение. 

Отработка приёмов удаления инородного тела из 

верхних дыхательных путей пострадавшего. 

Отработка проведения обзорного осмотра постра 

давшего. 

Проведение подробного осмотра пострадавшего . 

Отработка приёмов временной остановки 

наружно- го кровотечения при ранении головы, 

шеи, груди, живота, таза и конечностей, 

наложение табельного и импровизированного 

кровоостанавливающего жгута (жгута-закрутки,  

ремня),  прямое  давление на рану, наложение  

давящей повязки. 

Отработка наложения окклюзионной (герметизи 

рующей) повязки при ранении грудной клетки . 

Отработка приёмов наложения повязок при 

наличии инородного предмета в ране живота, 

груди, конечностей . 

Отработка приёмов первой помощи при 

переломах. Иммобилизация (подручными 

средствами, аутоим мобилизация) . 

Отработка приёмов фиксации шейного отдела 

позвоночника. 

Отработка приёмов наложения повязок при 

ожогах и отморожениях различных областей тела. 

 Отработка приёмов придания оптимального 

положения тела пострадавшему при отсутствии 

сознания, травмах различных областей тела, 

значительной кровопотере . 

Отработка приёмов оказания психологической 

поддержки пострадавшим при различных острых 

стрессовых реакциях 

Систематизируют знания об общей 

последовательности действий на 

месте происшествия. Формируют 

убеждение в необходи мости 

действовать на месте происшествия 

согласно алгоритму . 

Характеризуют простейшие меры 

профилактики инфекционных 

заболеваний, передающихся при 

непосредственном контакте 

с человеком, его кровью и другими 

биологическими жидкостями . 

Отрабатывают практические навыки 

по оценке обстановки на месте 

происшествия, экстренному 

извлечению пострадавшего из 

труднодоступного места и его 

перемещению, определению сознания 

у пострадавшего, выполнению 

приёмов восстановления 

проходимости верхних дыхательных 

путей и оценки признаков 

Отрабатывают технику вызова скорой 

медицинской помощи, других 

специальных служб, выполнения 

сердечно-лёгочной реанимации, 

перевода пострадав шего в устойчивое 

боковое положе ние, удаления 

инородного тела 

из верхних дыхательных путей . 

Выполняют обзорный и подробный 

осмотр пострадавшего . 

Отрабатывают приёмы временной 

остановки наружного кровотечения, 

накладывают повязки . 

Проводят иммобилизацию, фиксацию 

шейного отдела позво ночника . 

Придают оптимальное положение тела 

.жизни . Оказывают психологическую 

поддержку пострадавшим при 

различных острых стрессовых 

реакциях 

Раздел 2. Обучение оказанию первой помощи (16 ч) 



115 

 

Теоретическое 

занятие по разде лу 

2 (4 ч) 

Первая помощь: роль своевременного оказания 

первой помощи; функционирование системы 

первой помощи в России . Нормативно-правовое 

регулирование оказания первой помощи в 

Российской Федерации: законодательство 

Российской Федерации в сфере первой помощи; 

права, обязанности и ответственность при 

оказании первой помощи; оснащение средствами 

и устройствами для оказания первой помощи, 

состав и назначение компонентов аптечки для 

оказания первой помощи пострадавшим в 

дорожно-транспортных происшествиях 

(автомобильной), аптечки для оказания первой 

помощи работникам. Пути эффективного 

обучения . Методы и формы учебной деятельности 

при обучении оказанию первой помощи . 

Организация учебного занятия: условия 

успешного обучения первой помощи; мотивация и 

пути её повышения; особенности проведения 

учебного занятия в форме лекции . 

Проведение практического занятия и четырёхсту 

пенчатый метод обучения . 

Технология активного обучения: анализ 

конкретных неотложных ситуаций с наличием 

пострадав- ших и принятие решений; 

имитационный тренинг, решение ситуационных 

задач . Использование наглядных пособий и 

современного учебного оборудования на занятиях 

по первой помощи. Основные правила разработки 

учебного занятия . Структура учебного занятия 

по обучению оказанию первой помощи 

Изучают основы российского права, 

которые определяют оказание первой 

помощи . 

Определяют структуру системы 

первой помощи, её компоненты . 

Анализируют перечень состояний, 

требующих оказания первой помощи, 

и перечень мероприятий по её 

оказанию с позиции препода вателя, 

проводящего обучение первой 

помощи . Определяют перечень 

необходимых для оказания первой 

помощи средств и устройств . Изучают 

основные аспекты деятельности по 

обучению первой помощи: каким 

образом осуществляется подготовка к 

занятию, как производится знакомство 

с аудито рией обучающихся, их 

образовательными потребностями . 

Анализируют пути повышения 

мотивации обучающихся к оказа нию 

первой помощи . 

Исследуют структуру занятия, 

простейшие педагогические методики, 

применяемые при проведении лекции, 

практического занятия, решении 

ситуационных задач . Определяют 

принципы эффективного 

использования современного учебного 

оборудования и наглядных пособий на 

занятиях 

Практическое 

занятие по разде лу 

2 (12 ч) 

Разработка занятия по обучению оказанию 

первой помощи. Отработка приёмов проведения 

лекции, практического занятия, ситуационной 

задачи 

Проводят знакомство с аудиторией, 

пробные лекционные и практи ческие 

занятия, организуют решение 

ситуационных задач 

Раздел 3. Основы ухода за больным (7 ч) 

Тема 1 . Санитар- 

но-эпидемиологи- 

ческий режим 

в медицинских 

организациях . 

Теоретическое 

занятие (1 ч) 

Значимость соблюдения санитарно-эпидемиологи 

ческого режима в медицинских организациях . 

Ознакомление с понятиями «асептика» и «анти- 

септика» . Ознакомление с видами и методами 

дезинфекции . Понятия «стерилизация», 

«дезинфекция» . Ознакомление с уровнями 

обработки рук медицинского персонала 

Раскрывают и усваивают значимость 

соблюдения сани- тарно-

эпидемиологического режима в 

медицинских организа циях . 

Характеризуют понятия «асептика» и 

«антисептика» . Характеризуют виды 

и методы дезинфекции . Формируют 

убеждение в необходи мости 

антисептики рук медицинского 

персонала . Характеризуют уровни 

обработки рук медицинско го 

персонала 

Практическое за- 

нятие (1 ч) 

Отработка механической, гигиенической, 

хирурги ческой обработки рук . Отработка 

приёмов надева ния и снятия перчаток 

Отрабатывают приёмы обработки рук . 

Отрабатывают приёмы надевания и 

снятия перчаток 

Тема 2 . Измере ние 

пульса 

и артериального 

давления . 

Практическое за- 

нятие (1 ч) 

Техника измерения пульса на запястье . Частота 

сердечных сокращений . Аритмия . Отработка 

навы ков измерения пульса . Измерение 

(подготовка к процедуре, условия измерения 

артериального давления, выполнение процедуры, 

окончание процедуры) . Затруднения и ошибки 

при измерении артериального давления . 

Отработка навыков измерения артериального 

давления 

Отрабатывают приёмы измерения 

пульса и артериального давления 

Тема 3 . Основы 

ухода за тяжело- 

больными . 

Задачи ежедневного ухода за тяжелобольными . 

Профилактика пролежней . Перемещение тяжело- 

больного . Туалет пациента . Умывание . Туалет 

Отрабатывают приёмы обработки рук . 

Отрабатывают приёмы профилактики 

пролежней и перемещения 
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Гигиеническая 

обработка паци- 

ента . 

Практическое за- 

нятие (2 ч) 

полости рта . Туалет глаз . Туалет носа  . Туалет 

ушей тяжелобольного . Смена белья на постели 

тяжелобольного 

тяжелобольного . Приобретают 

навыки проведения туалета пациента, 

умывания, туалета полости рта, глаз, 

носа, ушей тяжелобольного . 

Отрабатывают навыки смены белья на 

постели тяжелобольного 

Тема 4 . Монито- 

ринг пациента 

дома и в палате . 

Теоретическое 

занятие (1 ч) 

Понятие температурного листа . Правила 

заполнения температурного листа . 

Медицинское мониторирование . Интенсивное 

наблюдение . Показания для интенсивного наблю 

дения . Приёмы и методы интенсивного наблюде- 

ния . Оценка информации, получаемой при 

интенсивном наблюдении . Система САОД . 

Схема ABCDE . Начальные действия в 

критической ситуации 

Раскрывают и усваивают понятия 

«мониторирование», «интенсивное 

наблюдение». Характеризуют правила 

заполнения температурного листа. 

Характеризуют правила оценки 

информации, получаемой при ин- 

тенсивном наблюдении. 

Раскрывают понятия «система 

САОД», «схема ABCDE» . Осваива- 

ют начальные действия в критиче- 

ской ситуации 

Тема 5 . Этика 

и деонтология 

медицинского 

работника . 

Теоретическое 

занятие (1 ч) 

Понятие этики и деонтологии . Понятие ятрогении. 

Классификация ятрогений . Особенности 

поведения пациента, модель правильного 

поведения 

Раскрывают и усваивают понятия 

этики, деонтологии, ятрогении. 

Усваивают особенности поведения 

пациента, модель правильного 

поведения при общении с пациен- 

том 

Раздел 4. Итоговый контроль (4 ч)  

Практическое за- 

нятие (4 ч) 

Зачёт в форме решения ситуационных задач с 

использованием наглядных пособий и условных 

пострадавших. 

В процессе решения задач педагог оценивает 

качество теоретических знаний и практических 

навыков у обучающихся. 

Проведение занятия по первой помощи 

Решают ситуационные задачи в 

режиме реального времени по 

оказанию первой помощи постра- 

давшим с различными поврежде- 

ниями (травмами, потерей сознания, 

отсутствием признаков и жиз ни и с 

другими состояниями, требующими 

оказания первой помощи) . 

Проводят пробное занятие по первой 

помощи в соответствии с 

установленной структурой . 

Применяют педагогические 

технологии, повышающие эффек- 

тивность обучения . 

Используют наглядное оборудова ние 
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3 Изменения в Раздел 2. «Содержательный раздел» 

Включить  п. 2.3. «Рабочая программа воспитания». 

 

3.1.  РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ  

МАОУ «ЛИЦЕЙ №12» Г. СТЕРЛИТАМАК РБ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) разработана в соответствии 

со следующими нормативными документами:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ; 

 Федеральный закон "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации" от 04.08.2023 №79-ФЗ 

 Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413, с изменениями и дополнениями от  29.12.2014 

№1645, от 31.12.2015 №1578,  от 29.06.2017 №613, от 24 09.2020г, 11.10.2020 г., 12.08.2022 г. №732); 

 Федеральной рабочей программой воспитания (приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

371)  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение 

Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации 

в 2021-2025 гг. (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

 Устав МАОУ «Лицей №12» г. Стерлитамак РБ (далее - лицей); 

 Конвенция о правах ребёнка (1989г.); 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400); 

 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, утвержденных Указом Президента Российской 

Федерации от 9 ноября 2022 г. N 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 46, 

ст. 7977). 

Программа воспитания лицея, реализующая образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования направлена на решение проблем гармоничного 

вхождения обучающихся в социальный мир и налаживания ответственных взаимоотношений с 

окружающими их людьми.  Программа воспитания показывает,  каким образом педагогические 

работники (учитель, классный руководитель, заместитель директора, курирующий воспитательную 

работу, старший вожатый, социальный педагог, педагог-психолог и т.п.) наставники,  могут 

реализовать воспитательный потенциал их совместной с обучающимися деятельности и тем самым 

сделать свой лицей воспитывающей организацией. 

В соответствии с Федеральными государственными образовательными стандартами (далее – 

ФГОС) общего образования находится личностное развитие обучающихся, формирование у них 

системных знаний о различных аспектах развития России и мира. Одним из результатов реализации 

программы станет приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе.  

Программа воспитания призвана обеспечить достижение обучающимися личностных 

результатов, указанных во ФГОС: 

 формирование у обучающихся основ российской идентичности; 

 готовность обучающихся к саморазвитию;  

 мотивацию к познанию и обучению;  

 ценностные установки и социально-значимые качества личности; 

 активное участие в социально-значимой деятельности. 

В соответствии с ФГОС личностные результаты освоения программ общего образования 

отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на её основе в процессе реализации основных 

направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: гражданского, патриотического, 

духовно-нравственного, эстетического, физического, трудового, экологического, 

познавательного воспитания. 
Программа воспитания: 

 предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятельности в 

образовательной организации; 
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 разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления образовательной 

организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей (законных представителей); 

 реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой совместно с семьей 

и другими участниками образовательных отношений, социальными институтами воспитания; 

 предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, 

включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

 предусматривает историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Приложение - ежегодный календарный план воспитательной работы.  

  

1. Целевой раздел 

2.  Цели и задачи воспитания обучающихся 

Содержание воспитания обучающихся в лицее определяется содержанием российских 

базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции 

Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания 

обучающихся. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно-

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в лицее планируется и осуществляется в соответствии с 

приоритетами государственной политики в сфере воспитания. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, разделяющей 

российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, 

способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

Цель воспитания обучающихся в лицее:  

 развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации на основе 

традиционных российских ценностей (жизни, достоинства, прав и свобод человека, патриотизма, 

гражданственности, служения Отечеству и ответственности за его судьбу, высоких нравственных 

идеалов, крепкой семьи, созидательного труда, приоритета духовного над материальным, гуманизма, 

милосердия, справедливости, коллективизма, взаимопомощи и взаимоуважения, исторической 

памяти и преемственности поколений, единства народов России), а также принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства. 

 формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи воспитания обучающихся в лицее: 

 усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного опыта 

поведения, общения, межличностных социальных отношений, применения полученных знаний; 

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных программ в соответствии с 

ФГОС СОО. 

Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ включают: 

 осознание российской гражданской идентичности; 

 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к себе, 

окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в лицее планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-деятельностного, 

личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов воспитания: гуманистической 
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направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивное, возрастосообразности. 

3.  Направления воспитания 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности лицея 

по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС СОО и отражает готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на 

их основе, в том числе в части: 

 Гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, 

уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической 

культуры. 

 Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, Родине, 

своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности. 

 Духовно-нравственного воспитания на основе духовнонравственной культуры народов России, 

традиционных религий народов России, формирование традиционных российских семейных 

ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и 

взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

 Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства. 

 Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия - развитие физических способностей с учетом возможностей и 

состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях. 

 Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, результатам 

труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, 

достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

 Экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды. 

 Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

4. Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП СОО установлены 

ФГОС СОО. На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых направлена 

деятельность педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС СОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Направления 

воспитания 
Целевые ориентиры 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

- знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий 

представление о Родине - России, ее территории, расположении; 

- сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан 

России, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

- понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему 

родного края, своей Родины - России, Российского государства; 

- понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 
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- имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе, гражданских правах и обязанностях; 

- принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-

нравственное 

воспитание 

- уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, 

семейные ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности; 

- сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

- доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и 

моральный вред другим людям, уважающий старших; 

- умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным 

нормам, осознающий ответственность за свои поступки. 

- владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми 

разных народов, вероисповеданий. 

- сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного 

языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

Эстетическое 

воспитание 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 

- проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой 

художественной культуре; 

- проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

Физическое 

воспитание, 

формирование 

культуры здоровья 

и эмоционального 

благополучия 

- бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные 

правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в 

том числе в информационной среде; 

- владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

- ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; 

- сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учетом возраста. 

Трудовое 

воспитание 

- сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

- проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к 

результатам труда, ответственное потребление; 

- проявляющий интерес к разным профессиям; 

- участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

Экологическое 

воспитание 

- понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду; 

- проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

- выражающий готовность в своей деятельности придерживаться 

экологических норм. 

Ценности научного 

познания 

- выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, 

науке; 

- обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи 

живой и неживой природы, о науке, научном знании; 

- имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и 

осмысления опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания 

       Планомерная реализация поставленных задач позволит организовать в лицее интересную и 

событийно насыщенную жизнь детей и педагогов, что станет эффективным способом профилактики 

антисоциального поведения школьников. 
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2. Содержательный раздел 

2.1. Уклад лицея 

МАОУ «Лицей №12» (далее–лицей) имеет сформировавшиеся принципы и традиции 

воспитательной работы. Контингент лицея составляют преимущественно дети из близлежащих 

жилых районов. Учащиеся знакомы с особенностями работы лицея по рассказам своих родителей и 

старших братьев и сестер, которые также обучались в нашей образовательной организации. Все это 

помогает детям быстрее адаптироваться к школьным условиям. МАОУ «Лицей №12» г.Стерлитамак 

РБ (далее- Лицей) введен в эксплуатацию с 1 июля 1963 года и имеет 3 корпуса с проектной 

наполняемостью корпусов лицея: 1 корпус - 960 мест, 2 корпус – 480 мест, 3 корпус - 480 мест. На 1 

сентября 2024года в Лицее обучается 1357 учащихся, 52 класс-комплекта.  

Первая школа №12 была открыта в Стерлитамаке в 1926 году и выполняла функции 

начальной школы. Она располагалась по адресу: улица Худайбердина, дом 15. В 1935 году школа 

насчитывала 10 класс-комплектов, в которых обучалось 439 человек, обучение вели 10 

преподавателей. Школа обслуживала преимущественно лиц русской национальности, поэтому 

занятия велись на русском языке. 

3 сентября 1963 года было открыто здание новой школы №12, в котором сейчас находится 1 

корпус. Необходимость открытия обуславливалась тем, что в связи со строительством содового 

завода расширялся поселок содовиков, и действующие в то время школы №5,6,21,22 не могли 

вместить прибывающее поколение. Директором новой школы был назначен Николай Иванович 

Ерохин. 

Первоначально школа была восьмилетней, с 1967 года стала средней. 

1978 год вошел в историю нашей школы как этап объединения. В этот год были закрыты школы № 5 

и 21 и педагогические коллективы этих школ со своими учениками перешли в школу №12. 

За годы своего существования школа дала путевку в жизнь тысячам своих выпускников, 

среди которых руководители предприятий, врачи, учителя, военные, деятели науки и культуры, 

квалифицированные рабочие. 

2010 год стал новым этапом в развитии нашей школы – мы стали школой с углубленным 

изучением отдельных предметов. В старшей школе ведется обучение по профилям: физико-

математический, физико-химический, химико-биологический, социально-экономический. 

МБОУ "ООШ №22" городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан на основании 

постановления администрации городского округа город Стерлитамак РБ "О реорганизации 

муниципальных общеобразовательных учреждений городского округа город Стерлитамак РБ" от 

25.04.2013 г №916 была реорганизована и МАОУ "СОШ №12 с УИОП" городского округа г. 

Стерлитамак РБ получила еще один учебный корпус по адресу ул.Лесная 20.   

На  основании постановления администрации городского округа город Стерлитамак Республики 

Башкортостан № 1305 от 1.07.2015 года «О реорганизации Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения» Средняя общеобразовательная школа №12 с углубленным 

изучением отдельных предметов» городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан и 

Муниципального автономного учреждения для детей «Межшкольный учебный комбинат №1» 

городского округа город Стерлитамак Республика Башкортостан у школы появился третий учебный 

корпус. 

В 2018 году образовательное учреждение было переименовано в Муниципальное автономное 

общеобразовательного учреждение "Лицей №12" городского округа город Стерлитамак Республики 

Башкортостан, на основании постановления администрации городского округа город Стерлитамак 

Республики Башкортостан № 400 от 07.03.2020 года.Постановление об изменении статуса МАОУ 

"СОШ №12 с УИОП" г.Стерлитамак РБ (№400 от 07.03.2018)  

Лицей  - это образовательное учреждение с многолетней историей и в то же время 

современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются 

лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному 

будущему. Основной контингент семей обучающихся отличается высоким уровнем мотивации на 

развитие детей и получении ими качественного образования. Образовательные модели лицея 

построены на тесном взаимодействии с семьей, когда родители становятся активными участниками 

образовательного процесса, участвуя в совместных событиях и мероприятиях, социальных проектах 

и акциях. 

Лицей реализует основные программы начальное общее образование (1-4 классы), основного 

общего образования (5-9 классы) и среднего общего образования (10-11 классы). 

В окружении лицея располагаются социальные институты: спортивный комплекс «Содовик», 

Стерлитамакский городской дом культуры, МАУ ДО «ДЮСШ №2», МАУ ДО «ДХШ №1», МБУ 

https://шк-12.рф/assets/files/postanovlenie.pdf
https://шк-12.рф/assets/files/postanovlenie.pdf
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ЦБС библиотека филиал № 8, МАУ ДО «Детская музыкальная школа №1», детско-подростковый 

клуб «Юный романтик». 

Лицей осуществляет образовательную деятельность в тесном взаимодействии с СФ БашГу, 

СФ УГНТУ, МАО ДО «Центр детского (юношеского) технического творчества», преподаватели 

которых проводят занятия с учащимися лицея, МБОУ ДО «Станция детского и юношеского туризма 

и экскурсий», СДЮШОР. 

С 2002 года в лицее проводится научно-практическая конференция лицея СЭМ «Свобода. 

Энергия. Мысль», учащиеся лицея имеют широкие возможности по формированию навыков 

исследовательского труда и творческой предметной деятельности в НОУ «СЭМ», бесплатно 

участвовать в инженерных интенсивах на современных учебных площадках Гагарин-центра в городе 

Уфа. 

Учащиеся лицея имеют возможность получать дополнительную образовательную подготовку 

по сквозным направлениям цифровой экономики «Робототехника» и «Основы виртуальной 

и дополненной реальности» во вновь открытых лабораториях под руководством учителей 

информатики лицея и педагогов факультета математики и информационных технологий СФ БашГу. 

Детский технопарк «Кванториум» функционирует с 2021 года и является частью 

образовательной среды лицея, на базе которого осуществляется: преподавание учебных предметов 

из предметных областей «Естественно-научные предметы», «Естественные науки», «Математика и 

информатика», «Технология»; проведение курсов по выбору обучающихся на уровнях основного 

общего и среднего общего образования;  внеурочная деятельность для поддержки изучения 

предметов естественно-научной и технологической направленностей; дополнительное образование 

детей по программам естественно-научной и технической направленностей; проведение 

внеклассных мероприятий для обучающихся, в том числе конкурсов, интеллектуальных и 

творческих состязаний, олимпиад; организация образовательных мероприятий для детей и педагогов 

из других образовательных организаций, а также поддержка и взаимодействие с другими 

общеобразовательными организациями.  

Учащиеся лицея имеют возможность участвовать в профильных сменах лагеря «Умники и 

умницы» в каникулярное время. Занятия проводят преподаватели СФ УГНТУ по физике, химии, 

математике. 

Лицей реализует дополнительные общеразвивающие программы вокального кружка «Звонкие 

голоса», театрального кружка «Сценическая речь», чтобы обучающиеся могли развивать свои 

творческие способности. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Основы создания VR/AR» особенно 

востребована среди обучающихся старших классов, так как она способствуют формированию 

современных цифровых компетенций у учащихся.  

Лицей – это инновационное образовательное учреждение: 

 с  2017 года лицей-участник проекта «Ассоциированная школа Союза машиностроителей 

России», системы партнерских школ Союза машиностроителей России, Объединенной ракетно-

космической корпорации, Центра поддержки  технического образования школьников «Гагарин-

центр» и технических университетов; 

 в 2019 году лицей стал победителем конкурсного отбора по лоту «Развитие и распространение 

лучшего опыта в сфере формирования цифровых навыков образовательных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по общеобразовательным программам, имеющих 

лучшие результаты в преподавании предметных областей «Математика», «Информатика» 

и «Технология», в рамках федерального проекта  «Кадры для цифровой экономики» национальной 

программы «Цифровая экономика Российской Федерации» государственной программы Российской 

Федерации «Развитие образования»; 

 в 2016-2018 гг. лицей - пилотная площадка по внедрению проекта «Мобильная электронная 

школа»; 

 с 2019 года лицей - пилотная площадка ФГ БОУ ВО «БГУ», созданной с целью практической 

реализации проекта «Разработка и реализация сетевой модели геймификации образовательного 

процесса в платформе «Электронная 12 игровая школа» с включением в модель образовательных 

организаций различного типа» на платформе «Электронная игровая школа».  

 с декабря 2018 года лицей вошел в цифровой проект «Билет в будущее», направленный на 

раннюю профориентацию и организацию профессиональных проб для учеников лицея - участников 

проекта на площадках предприятий экономики города и республики. 
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 с 2020 в лицее действует федеральная инновационная  площадка НОУ ДОПО «Институт 

системно-деятельностной подготовки» «Механизмы сохранения лидирующих позиций РФ в области 

качества математического образования» (инновационная методическая сеть «Учусь учиться»); 

 с 2020 лицей является участником международного исследовательского проекта «Развитие 

современных механизмов и технологий общего образования на основе деятельностного подхода Л.Г. 

Петерсон (инновационная методическая сеть «Учусь учиться»). 

 с 2021 на базе лицея создан Детский технопарк «Кванториум» в рамках федерального проекта 

«Современная школа» национального проекта «Образование». Он призван обеспечить расширение 

содержания общего образования с целью развития у обучающихся современных компетенций и 

навыков, в том числе естественно-научной, математической, информационной грамотности, 

формирования критического и креативного мышления 

 2023 год на базе лицея успешно реализуется проект - национальная киберфизическая платформа 

«Берлога»   

 2023 год – победитель республиканского конкурса грантовых проектов «Стерлитамак – наш 

общий дом» (БСК) в двух номинациях: «Растим Чемпионов Стерлитамака!» и «Зона отдыха и 

коворкинга». 

Основными традициями воспитания в лицее являются следующие ::  

 стержнем годового цикла воспитательной работы лицея являются основные школьные дела, 

через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогов; 

 важной чертой каждого школьного дела и большинства используемых для воспитания других 

совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллективное 

планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

 в лицее создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка увеличивается и его 

роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

 в проведении общелицейских дел поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное 

взаимодействие школьников, а также их социальная активность;  

 педагоги лицея ориентированы на формирование коллективов в рамках классов, кружков, секций 

и иных детских объединений; 

 ключевой фигурой воспитания в лицее является классный руководитель, реализующий по 

отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в 

разрешении конфликтов) функции. 

Наша образовательная организация, выстраивая свою систему воспитательной работы, 

стремится к тому, чтобы их выпускник стал здоровой, нравственной, интеллектуальной личностью, 

был востребован на рынке труда. 

2.2. Виды, формы и содержание деятельности 

Практическая реализация целей и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы лицея. 

Инвариантные модули 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала уроков (урочной деятельности, аудиторных занятий в 

рамках максимально допустимой учебной нагрузки) предусматривает: 

 максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, российского исторического сознания на основе исторического просвещения; подбор 

соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных материалов, проблемных ситуаций 

для обсуждений; 

 включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям целевых 

ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных задач уроков, занятий; 

 включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей тематики в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

 выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на личность в 

соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми ориентирами 

результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной деятельности; 

 привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 
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 применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию критического мышления; 

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со сверстниками и 

педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 

установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 организацию наставничества мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, 

дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направленности. 

 

Реализация педагогами лицея воспитательного потенциала урока предполагает следующее: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих 

позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечению их внимания к 

обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной деятельности через 

использование  ИКТ (программы-тренажеры, тесты, зачеты в приложении Microsoft Office Excel, 

мультимедийные презентации, научно-популярные передачи, фильмы, обучающие сайты, уроки 

онлайн, видеолекции, онлайн-конференции и др.);  

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения 

со старшими (учителями) и сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и 

самоорганизации через знакомство и в последующем соблюдение «Правил внутреннего распорядка 

обучающихся»;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, 

организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее 

обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней 

отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия 

и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, 

стимулирующих познавательную мотивацию школьников; дидактического театра, где полученные на 

уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 

возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или работы в 

парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 

получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока;    

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими 

одноклассниками, дающего школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках 

реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст школьникам 

возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык 

генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, 

оформленным в работах других исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, 

аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Воспитание на занятиях курсов внеурочной деятельности лицея осуществляется 

преимущественно через:  

- вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит 

им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе 

важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 
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- формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и  детско-взрослых общностей, которые 

могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

- создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально 

значимые формы поведения; 

- поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской позицией и 

установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых традиций;  

- поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления.  

Внеурочная деятельность в лицее опирается на содержание среднего общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, и реализует 

индивидуальные потребности обучающихся путем предоставления широкого спектра занятий, 

способствующих развитию детей. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося происходит становление личности ребенка.  

В лицее реализуется оптимизационная модель организации внеурочной деятельности, которая 

предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники. В каждом 

классе координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими 

функциями и задачами:  

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также с учебно-вспомогательным персоналом 

лицея;  

-  организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;  

-  организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

занятий:  

 Виды внеурочной 

деятельности 
Цель курсов, занятий 

Способ реализации, 

программа ВД 

Курсы, занятия 

патриотической, 

гражданско-патриотической, 

военно-патриотической, 

краеведческой, историко-

культурной направленности 

формирование российской 

гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, уважения к 

правам, свободам и обязанностям 

гражданина России, правовой и 

политической культуры, на 

воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к 

другим народам России; 

историческое просвещение, 

формирование российского 

национального исторического 

сознания, российской культурной 

идентичности. 

Программы курсов ВД: 

Разговоры о важном, 

Основы конституционного 

строя РФ 

Курсы, занятия духовно-

нравственной 

направленности по 

религиозным культурам 

народов России, основам 

духовно-нравственной 

культуры народов России, 

духовно-историческому 

краеведению 

формирование традиционных 

российских семейных ценностей; 

воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, 

уважения к старшим, к памяти 

предков. 

Программы курсов ВД: 

Разговоры о важном 

Курсы, занятия 

познавательной, научной, 

исследовательской, 

просветительской 

направленности 

воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и 

общества, к получению знаний, 

качественного образования с учетом 

личностных интересов и 

Программы курсов ВД: 

Химический практикум, 

Практическая физиология, 

Говори свободно, 

Технический английский, 
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общественных потребностей. 

 

Психология. 

Занятия профильного лагеря 

«Умники и умницы» 

Курсы, занятия 

экологической, 

природоохранной 

направленности 

формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного 

отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских 

традиционных духовных ценностей, 

навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, 

окружающей среды 

Программы курсов ВД: 

Проектирование 

нестандартных геозадач 

 

Курсы, занятия в области 

искусств, художественного 

творчества разных видов и 

жанров 

направлено на раскрытие творческих 

способностей, формирование чувства 

вкуса и умения ценить прекрасное, на 

воспитание ценностного отношения 

учащихся к культуре и их общее 

духовно-нравственное развитие 

Программы курсов ВД: 

Основы создания VR/AR. 

Занятия по программам ДО: 

«Сценическая речь», 

«Звонкие голоса»  

Курсы, занятия туристско-

краеведческой 

направленности 

воспитание любви к своему краю, его 

истории, культуре, природе, на 

развитие самостоятельности и 

ответственности учащихся 

Программы курсов ВД: 

Проектирование 

нестандартных геозадач 

Занятия по программам ДО: 

Музейное дело. 

Курсы, занятия 

оздоровительной и 

спортивной направленности 

формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального 

благополучия - развитие физических 

способностей с учетом возможностей 

и состояния здоровья, навыков 

безопасного поведения в природной и 

социальной среде, чрезвычайных 

ситуациях 

Программы курсов ВД: 

Дружи со спортом», Занятия 

по программам ДО: 

Шахматы. 

 Спортивные секции: 

«Волейбол», «Баскетбол», 

«Легкая атлетика», «ОФП» 

спортивные состязания и 

праздники  

                                       

Модуль «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида педагогической 

деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания и социализации 

обучающихся, предусматривает: 

 планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

 инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в общешкольных 

делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их подготовке, проведении и 

анализе; 

 организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся совместных дел, 

позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, способностями, давать 

возможности для самореализации, устанавливать и укреплять доверительные отношения, стать для 

них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучебные и 

внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, 

классные вечера; 

 выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке таких 

правил поведения в образовательной организации; 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путем наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по нравственным 

проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, а 

также (при необходимости) с педагогом-психологом; 

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и другое), совместный поиск 
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решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индивидуально и 

вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

 индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в которых они 

фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирование 

единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) разрешение 

конфликтов между учителями и обучающимися; 

 проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к участию 

в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, общаясь и 

наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование родителей об 

успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, помощь 

родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

 создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в решении 

вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к организации и 

проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной организации; 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 

Осуществляя работу с классом классный руководитель организует: 

- работу с коллективом класса;  

-индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; 

- работу с учителями, преподающими в данном классе;  

-работу с родителями учащихся или их законными представителями.  

Работа с классным коллективом: 

 инициирование и поддержка участия класса в общелицейских ключевых делах, оказание 

необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

 организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных дел с 

учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, духовно-

нравственной, творческой, профориентационной направленности), позволяющие с одной стороны, – 

вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возможность 

самореализоваться в них, а с другой, – установить и упрочить доверительные отношения с 

учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения в обществе; 

проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения педагога и 

школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ребенка, поддержки 

активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьникам возможности обсуждения 

и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания благоприятной среды для общения:  

тематических (согласно плану классного руководителя, посвященных юбилейным датами, Дням 

воинской славы, событию в классе, в городе, республике, стране), способствующих расширению 

кругозора детей, формированию эстетического вкуса, позволяющих лучше узнать и полюбить свою 

Родину; игровых, способствующих сплочению коллектива, поднятию настроения, предупреждающие 

стрессовые ситуации; проблемных, направленных на устранение конфликтных ситуаций в классе, 

школе, позволяющих решать спорные вопросы; организационных, связанных с подготовкой класса к 

общему делу; здоровьесберегающих, позволяющих получить опыт безопасного поведения в социуме, 

ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

 сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообразование; 

однодневные  походы и экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; 

празднования в классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими 

микрогруппами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные 

внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса; 

 выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить нормы и 

правила общения, которым они должны следовать в лицее.  

Индивидуальная работа с учащимися: 

 изучение особенностей личностного развития учащихся класса через наблюдение за 

поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических 

ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в организуемых 
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педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с 

результатами бесед классного руководителя с родителями школьников, с преподающими в его классе 

учителями, а также (при необходимости) – со педагогом- психологом лицея. 

 поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальнейшего 

трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется классным 

руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются решить.  

 индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими личных 

портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные 

достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с классным руководителем в начале 

каждого года планируют их, а в конце года – вместе анализируют свои успехи и неудачи.  

 коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или законными 

представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые педагогом- 

психологом лицея тренинги общения; через предложение взять на себя ответственность за то или 

иное поручение в классе. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

 регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым вопросам 

воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и учащимися; 

 проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем класса и 

интеграцию воспитательных влияний на школьников; 

 привлечение учителей к участию во внутриклассных делах, дающих педагогам 

возможность лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

 привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями учащихся или их законными представителями: 

 регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, о 

жизни класса в целом; 

 помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией лицея и учителями-предметниками;  

 организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

 создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

 привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 

 организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, 

направленных на сплочение семьи и лицея. 

 

Модуль «Основные школьные дела» 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

 общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные и другие) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными праздниками, 

памятными датами, в которых участвуют все классы; 

 участие во всероссийских акциях, посвященных значимым событиям в России, мире; 

 торжественные мероприятия, связанные с завершением образования, переходом на следующий 

уровень образования, символизирующие приобретение новых социальных статусов в 

образовательной организации, обществе; 

 церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и педагогов за 

участие в жизни образовательной организации, достижения в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

вклад в развитие образовательной организации, своей местности; 

 социальные проекты в образовательной организации, совместно разрабатываемые и реализуемые 

обучающимися и педагогическими работниками, в том числе с участием социальных партнеров, 

комплексы дел благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой 

направленности; 
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 проводимые для жителей населенного пункта и организуемые совместно с семьями 

обучающихся праздники, фестивали, представления в связи с памятными датами, значимыми 

событиями для жителей населенного пункта; 

 разновозрастные сборы, многодневные выездные события, включающие в себя комплекс 

коллективных творческих дел гражданской, патриотической, историко-краеведческой, 

экологической, трудовой, спортивно-оздоровительной и другой направленности; 

 вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, музыкальных 

редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу гостей и других), 

помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; 

 наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, анализа 

основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных возрастов, с 

педагогическими работниками и другими взрослыми. 

Основные школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых 

принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это не набор календарных праздников, 

отмечаемых в лицее, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для 

школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив. Ключевые дела 

обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрослых, способствуют интенсификации 

их общения, ставят их в ответственную позицию к происходящему в лицее. Введение ключевых дел в 

жизнь лицея помогает преодолеть мероприятийный характер воспитания, сводящийся к набору 

мероприятий, организуемых педагогами для детей.  

Для этого в лицее используются следующие формы работы: 

На внелицейском уровне: 
-Патриотические акции «Бессмертный полк» -участие в шествии жителей г. Стерлитамака с 

портретами ветеранов Великой Отечественной войны, в т.ч. и в онлайн формате, «Окна Победы» -

украшение окон гимназии и домов рисунками, плакатами, наклейками или аппликациями с 

символикой праздника. 

-Всероссийская акция «Вахта Памяти» - участие в проведении выставок и патриотических акциях, 

связанных с увековечением памяти погибших защитников Отечества. 

- Городская экологическая акция «Чистая пятница» -сбор мусора на территории гимназии. 

-Всероссийская акция «Спорт-альтернатива пагубным привычкам» - участие в акции, посвященной 

формированию здорового образа жизни. 

- Всероссийский социальный проект «Помоги пойти учиться»  - участие в акции, направленной на 

выявление семей с детьми, нуждающихся в оказании социальной помощи в период подготовки к 

новому учебному году, сбор канцелярии и других вещей, которые нужны школьникам в учебном 

году. 

-Единый День профилактики правонарушений в гимназии -помимо профилактических мероприятий с 

обучающимися проводятся встречи родителей и обучающихся с представителями ПДН, КДН и ЗП, в 

рамках которых обсуждаются насущные проблемы разного характера). 

На уровне лицея: 
- День Знаний – общелицейский праздник, состоящий серии тематических классных часов, 

экскурсий. Особое значение этот день имеет для учащихся 1-х и 11-х классов, закрепляется идея 

наставничества, передача традиций, разновозрастных межличностных отношений в школьном 

коллективе. 

- Праздничные мероприятия «День пожилого человека», «День Учителя», «День 8 Марта», «День 

защитника Отечества», НОУ «ЛИК», «Праздник Чести», «Последний звонок»,  конкурс «Минута 

славы», благотворительная акция «Дары Осени», сбор макулатуры, акция «Бумаге-вторую жизнь», 

акция «Сбор отработанных батареек», смотр строя, песни и речевки,  конкурс «Елочка, живи», 

конкурс  агидбригад, конкурс театральных постановок, конкурс украшения класса «Снежная 

фантазия», выставки работ (рисунки, поделки), приуроченных к праздничным дням, Праздник 

букваря (для первоклассников). 

-  День матери - ежегодный детско-взрослый проект, в рамках которого проводятся мероприятия с 

участием родителей: ярмарка «Дары осени», мастер-классы от мам. 

- Цикл мероприятий, посвященных Дню Победы (акция «Георгиевская ленточка», участие в 

праздничном шествии и митинге с возложением цветов, классные часы, уроки мужества, выставки 

рисунков акция «Письмо победы», акция «Ветеран живет рядом»,) -направлены на воспитание 

чувства любви к Родине, гордости за героизм народа и уважения к ветеранам. 
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- Метапредметные тематические недели – циклы тематических мероприятий (игры, соревнования, 

конкурсы, выставки, викторины и т.д.), связанные с созданием условий для формирования и развития 

универсальных учебных действий и повышения интереса к обучению в целом. 

- Благотворительные акции «Подари книгу», «Дари добро» -принимают участие все классные 

коллективы при поддержке родительской общественности. Направлены на формирование чувства 

отзывчивости, заботы. 

- Конкурс «Песни, строя и речевки», Фестиваль военно-патриотической песни-ежегодный смотр-

конкурс команд обучающихся, посвященный Дню Защитника Отечества, направлен на воспитание 

чувства единства, ответственности за результат. 

- «Школьная спортивная лига» -комплекс соревнований (Кросс Нации, легкоатлетический кросс 

«Шиповка юных», волейбол, мини-футбол, шахматные турниры, Веселые старты и др.), 

направленный на популяризацию спорта, формирование значимого отношения учащихся к здоровью. 

- «Новогодняя фантазия» -общелицейское КТД, состоящее из серии отдельных дел (конкурс 

«Новогодняя игрушка», новогодние праздники для учащихся разных классов, конкурс «Новогоднее 

оформление» и «Новогодняя фотозона»). Участие принимают все классы, педагоги и родители. Это 

КТД способствует проявлению инициативы, формированию навыков самостоятельности, 

ответственности, чувства доверия   и уважения друг к другу. 

- «Лучший класс года» - конкурс проводится с целью улучшения качества и обновления содержания 

воспитательной работы, использования опыта работы классных руководителей и выявления наиболее 

сплоченных и творческих классных коллективов –лидеров лицея. В конкурсе «Лучший класс года» 

принимают участие классные коллективы с 1-го по 11-й класс. 

- Праздник чести  -церемонии награждения школьников и педагогов за активное участие в жизни 

лицея, защиту чести лицея в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, значительный вклад в развитие 

гимназии. Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и обучающимися, формированию чувства доверия и 

уважения друг к другу. 

На уровне классов: 
- Выбор и делегирование представителей классов в общешкольные советы дел, ответственных за 

подготовку общешкольных дел;   

-Участие классов в реализации общешкольных ключевых дел;  

-Проведение в рамках класса итогового анализа детьми общелицейских ключевых дел, участие 

представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне общелицейских советов дела. 

Система традиционных дел в классах, имеющих общешкольное значение и составляющих ядро 

воспитательной работы: 

- «Посвящение в первоклассники»-мероприятие для первоклассников, символизирующее 

приобретение ребенком своего нового социального статуса –первоклассника. Проводится в форме 

познавательных игр, квестов.  

- «Прощание с Букварем» -традиционное мероприятие в 1 -х классах. 

-День именинника, классные праздники, посвященные 8 марта и 23 февраля –дела, направленное на 

сплочение классного коллектива. 

На индивидуальном уровне: 
-вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела лицея в одной из возможных для них 

ролей; 

- индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подготовки, проведения 

и анализа ключевых дел; 

- наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа ключевых дел, за 

его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, с педагогами и другими 

взрослыми; 

- при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через включение его 

в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим примером для ребенка, 

через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль ответственного за тот или иной 

фрагмент общей работы 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

 внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными партнёрами 

лицея;  

 внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в лицее учебным предметам, курсам; 
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 экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

др.), организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся с привлечением их к планированию, организации, 

проведению, оценке мероприятия;  

 литературные, исторические, экологические и другие походы, экскурсии, экспедиции, слеты и 

т. п., организуемые педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) 

обучающихся (для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой 

местности российских поэтов и писателей, деятелей науки, природных и историко-культурных 

ландшафтов, флоры и фауны и др.). 

 выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел, в процессе 

которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся доверительными 

взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой эмоционально-

психологического комфорта. 

 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда лицея, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса 

и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-

эстетической средой лицея как: 

 оформление интерьера помещений лицея (вестибюля, коридоров, рекреаций, залов, лестничных 

пролетов) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим средством 

разрушения негативных установок школьников на учебные и внеучебные занятия; 

 организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага Российской 

Федерации; 

 размещение на стенах лицея регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ школьников, 

позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомящих их с работами друг 

друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего школьников с разнообразием 

эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в школе 

(проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, походах, встречах с интересными людьми и 

т.п.); 

 озеленение территории лицея, разбивка клумб, оборудование во дворе лицея беседок, 

спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников разных возрастных 

категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разделить свободное пространство 

школы на зоны активного и тихого отдыха;  

 благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями вместе со 

школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и творческие 

способности, создающее повод для длительного общения классного руководителя со своими детьми; 

 событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных лицейских событий 

(праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, собраний, 

конференций и т.п.);  

 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой символики лицея(флаг 

школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма и т.п.), используемой 

как в школьной повседневности, так и в торжественные моменты жизни образовательной 

организации – во время праздников, торжественных церемоний, ключевых общешкольных дел и 

иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

 акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетической среды 

(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, ее традициях, 

правилах. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для более 

эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и 
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школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне:  

 общелицейский родительский комитет и Совет лицея, участвующие в управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

 семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для совместного 

проведения досуга и общения; 

 родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей детей, 

формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, 

семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

 родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные уроки и внеурочные 

занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в школе; 

 общелицейские родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наиболее острых 

проблем обучения и воспитания школьников; 

 семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации и советы от 

профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обмениваться собственным 

творческим опытом и находками в деле воспитания детей;   

На индивидуальном уровне: 

 работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых 

проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка; 

 помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных 

мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий педагогов и 

родителей. 

Мероприятия в рамках модуля: 

1) Организация и проведение общешкольных родительских собраний. 

2) Организация встреч родителей со специалистами, работающими в лицее. 

3) Организация и проведение классных родительских собраний. 

4) Организация родительского собрания, выборы родительского актива. 

5) Изучение семей будущих первоклассников, знакомство их с системой обучения в лицее. 

6) Привлечение родителей к сотрудничеству по всем направлениям воспитательной работы. 

7) Привлечение родителей к участию в лицейских праздниках. 

8) Родительские лектории, семинары, диспуты. 

 

Модуль «Самоуправление» 

Поддержка детского самоуправления в лицеи помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. Это то, что готовит их ко взрослой жизни. Поскольку учащимся младших и 

подростковых классов не всегда удается самостоятельно организовать свою деятельность, детское 

самоуправление иногда и на время может трансформироваться (посредством введения функции 

педагога-куратора) в детско-взрослое самоуправление.  

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом. 

На уровне лицея: 

 через деятельность выборного Совета учащихся, создаваемого для учета мнения школьников по 

вопросам управления образовательной организацией и принятия административных решений, 

затрагивающих их права и законные интересы; 

 через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения 

распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи от классных 

коллективов; 

 через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и организующего 

проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, конкурсов, фестивалей, 

капустников, флешмобов и т.п.); 

 через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или иных 

конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 
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 через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и курируемой 

школьным психологом группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе.  

На уровне классов: 

 через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся класса лидеров 

(например, старост, дежурных командиров), представляющих интересы класса в общешкольных 

делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов самоуправления и 

классных руководителей; 

 через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные направления 

работы класса (например: штаб спортивных дел, штаб творческих дел, штаб работы с младшими 

ребятами); 

 через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляющихся в 

походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди 

участников ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне:  

 через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

 через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными растениями и 

т.п.  

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 
Совместная деятельность педагогов, школьников, родителей по направлению  «Профилактика и 

безопасность» включает в себя развитие творческих способностей и коммуникативных навыков 

детей, формирование здорового образа жизни, воспитание культуры поведения, создание условий для 

формирования желаний учащихся приносить пользу обществу, уважение к правам и свободам 

человека, позитивного отношения к жизни, стрессоустойчивости, воспитанию законопослушного 

поведения и реализуется по следующим направлениям:  

Профилактика безнадзорности и правонарушений.  

Задачи воспитания:  

 создание эффективной системы социальной поддержки детей и подростков группы риска, 

направленной на решение проблем детской и подростковой безнадзорности и преступности;  

 организация профилактической работы по предупреждению правонарушений школьников;  

 повышение правовой культуры и социально – педагогической компетенции родителей учащихся;  

 воспитание ответственности за порученное дело;  

Реализация путем:  

 составления и корректировки социального паспорта класса и лицея;  

 выявления семей и детей, находящихся в социально опасном положении, детей «группы риска»;  

 создания банка данных неблагополучных детей, детей группы риска;  

 выявления детей, систематически пропускающих уроки без уважительных причин;  

 посещения учащихся на дому с целью изучения жилищно-бытовых условий;  

 разработки памяток «Мои права и обязанности»; оформление стенда «Безопасность»  

 родительских лекториев;  

 мероприятий в рамках «Всероссийского дня правовой помощи детям»;  

 мероприятий в рамках Межведомственной комплексной оперативно-профилактической 

операции "Дети России";  

 взаимодействия с инспектором по делам несовершеннолетних;  

 вовлечения детей, состоящих на ВШУ, в общественно-значимую деятельность;  

 организации встреч с работниками прокуратуры, КДН и ЗП, ПДН.  

Профилактика суицидального поведения  

Задачи воспитания:  

 оказать помощь в решении личностных проблем социализации и построении конструктивных 

отношений с родителями, педагогами и сверстниками;  

 содействовать профилактике неврозов;  

 способствовать развитию навыков саморегуляции и управления стрессом.  

Реализация путем:  

 работы школьного педагога – психолога;  
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 лекториев для педагогического коллектива;  

 индивидуальных консультаций с учителями-предметниками и классными руководителями;  

 общешкольных родительских собраний;  

 лекториев для родителей;  

 консультаций для родителей учащихся, оказавшихся в кризисной ситуации;  

 мониторинга среди учащихся по выявлению детей, находящихся в кризисной ситуации, 

посредством заполнения и последующего анализа «карты факторов суицидального риска»;  

 изучения межличностных взаимоотношений учащихся в классных коллективах (социометрия) и 

выявление «изолированных» детей;  

 комплексной психологической диагностики учащихся проблемами обучения, развития, 

воспитания.  

 тематических классных часов.  

 консультации для учащихся, оказавшихся в кризисной ситуации;  

 функционирования «Горячей линии» школьного педагога – психолога;  

 информирования о действии «Телефонов доверия», памятки, инструкции.  

Профилактика экстремизма и терроризма 

Задачи воспитания: 

- воспитание культуры толерантности и межнационального согласия;  

- достижение необходимого уровня правовой культуры как основы толерантного сознания и 

поведения;  

- формирование в детской и молодежной среде мировоззрения и духовно-нравственной атмосферы 

этнокультурного взаимоуважения, основанных на принципах уважения прав и свобод человека, 

стремления к межэтническому миру и согласию, готовности к диалогу;  

- разработка и реализация комплексного плана, направленного на формирование у подрастающего 

поколения позитивных установок на этническое многообразие. 

-гармоничная интеграция детей-мигрантов, их языковая и социокультурная адаптация в 

образовательный процесс. 

Реализация путем:  

 организации плановой эвакуации обучающихся;  

 проведение уроков Мира, классных часов, посвященных трагедии в Беслане.  

 организации тематических классных часов по проблеме воспитания толерантности у 

обучающихся, по профилактике экстремизма, расовой, национальной, религиозной розни;  

 организации родительских собраний по проблеме воспитания толерантности у обучающихся, по 

профилактике проявлений экстремизма;  

 организации уроков доброты, нравственности;  

 встречи с работниками правоохранительных органов по вопросу ответственности за участие в 

противоправных действиях; 

 индивидуального плана психолого-педагогического сопровождения детей-мигрантов. 

Профилактика алкоголизма, наркомании и табакокурения.  

Задачи воспитания:  

 продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного 

отношения к ним путём просветительской и профилактической деятельности с учащимися, 

педагогами, родителями;  

 способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, 

направленных на формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; 

повышать значимость здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему 

воспитательных мероприятий;  

 систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью 

по профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных 

веществ, табачных изделий;  

 продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления 

спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий;  

 продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, 

способности противостоять негативному влиянию со стороны.  

Реализация путем:  
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  установления неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей, детей, состоящих под 

опекой и попечительством;  

 установления учащихся, склонных к употреблению алкоголя, наркотиков, токсических веществ, 

табакокурению и проведение с ними профилактической работы;  

 совместных рейдов с сотрудниками полиции на предмет выявления мест (скоплений учащихся), 

отрицательно воздействующих на детей;  

 корректировки картотеки индивидуального учёта подростков «группы риска»;  

 проведение операции «Занятость» (вовлечение в кружки, клубы, секции);  

 контроля над внеурочной занятостью учащихся;  

 организации профилактических рейдов «Подросток»;  

 размещения информационно-методических материалов на сайте гимназии;  

 контроля над посещаемостью учебных занятий, выявление учащихся, не посещающих школу по 

неуважительным причинам, профилактическая работа с ними, своевременное реагирование;  

 организации лекториев, циклов бесед, круглых столов, тематических классных часов, акций, 

квестов, конкурсов для учащихся;  

 систематического выявления учащихся, нарушающих Устав лицея, Закон РФ «Об ограничении 

курения табака», Законы КО «О профилактике наркомании и токсикомании на территории РФ « О 

мерах по предупреждению причинения вреда здоровью и развитию несовершеннолетних в КО», «О 

защите несовершеннолетних от угрозы алкогольной зависимости и профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних» другие нормативные акты, регулирующие поведение школьников и принятие 

мер воспитательного воздействия к ним;  

 организации семинаров с элементами тренинга по профилактике наркомании, табакокурения, 

алкоголизма;  

 организации консультаций для родителей по вопросам профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и лечения их последствий.  

 Профилактика безопасности дорожного движения.  

Задачи воспитания:  

 предоставить обучающимся базовое образование в рамках государственных стандартов;  

 применять современные формы и методы обучения и воспитания детей направленные на защиту 

здоровья и сохранение жизни; 

 сформировать у учащихся устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения.  

Реализация путем:  

 Привлечение детей к проведению профилактической работы по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма среди сверстников; 

 Привлечение детей в отряд ЮИДД;  

 Проведение акций, соревнований, смотров уголков безопасности, портфолио учителей, 

фестивалей, выставок, массовых мероприятий «День Безопасности» и т.д.  

 Организация посещения детьми театрализованных представлений по тематике дорожной 

безопасности, просмотр фильмов на данную тему с учётом возрастных особенностей детей; 

 Беседы, совместные рейды с инспектором ГИБДД. 

 

Модуль «Социальное партнерство»  

 Акцент новых образовательных стандартов сделан в первую очередь на развитие творческого 

потенциала детей и духовно-нравственное воспитание.  Однако, следуя новым стандартам 

образования, для создания «идеальной» модели выпускника  рамки воспитательного пространства 

одного образовательного учреждения  уже не всегда достаточно. Должно быть организовано 

целостное пространство духовно-нравственного развития обучающихся.  

 Это способствует: 

 расширению сетевого взаимодействия и сотрудничества между педагогами города, как основных 

учебных заведений, так дополнительных и высших; 

 поиск новых форм работы, в том числе и информационно коммуникативных по сетевому 

взаимодействию школьников города. Это возможность максимального раскрытия творческого 

потенциала ребенка. Данная деятельность, позволяет проявить себя оптимальным образом 

индивидуально или в группе, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу, 

показать публично достигнутый результат.  
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  Примерами успешного социального партнерства образовательных учреждений, детских 

садов, среднеспециальных и высших учебных заведений традиционной формы являются участие 

детей в различных конкурсах, интеллектуальных марафонах, научно-практических конференциях, 

городских чтениях, во всероссийских онлайн – конкурсах, флешмобах, творческих мероприятиях и 

сообществах. 

             Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о 

сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей программы воспитания и 

календарного плана воспитательной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и др.); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных 

занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности; 

 проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, внешкольных 

мероприятий, акций воспитательной направленности; 

 проведение открытых дискуссионных площадок (детских, педагогических, родительских) с 

представителями организаций-партнеров для обсуждения актуальных проблем, касающихся жизни 

образовательной организации, муниципального образования, региона, страны; 

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педагогами с 

организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и другой 

направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преобразование окружающего 

социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

 

Модуль «Профориентация» 

Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консультирование по 

проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьников.  

Задача совместной деятельности педагога и ребенка – подготовить школьника к осознанному 

выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности.  

Эта работа осуществляется через: 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на  подготовку школьника к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

 профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в 

которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той или 

иной интересной школьникам профессиональной деятельности; 

 профориентационные практики: профессиональные пробы; уроки с привлечением 

работодателей; мастер-классыс участием профессионалов;  

 профориентационных встречи с представителями различных профессий в рамках реализации 

проектов «Школа самоопределения», «Профессии моих родителей»с привлечением родительской 

общественности; 

 партнерское сотрудничество с учреждениями дополнительного образования; 

 экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических 

профориентационных парков, профориентационных лагерей, дней открытых дверей в средних 

специальных учебных заведениях и вузах; 

 совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов («ПроеКТОриЯ» и «Билет в будущее»), 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-тестирования, 

прохождение онлайн курсов по интересующим профессиям и направлениям образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов «ПроеКТОриЯ» и «Билет в 

будущее» созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, 

участие в мастер классах, посещение открытых уроков; 
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 индивидуальные консультации психолога для школьников и их родителей по вопросам 

склонностей, способностей, дарований и иных индивидуальных особенностей детей, которые могут 

иметь значение в процессе выбора ими профессии. 

 освоение школьниками основ профессии в рамках различных курсов по выбору, включенных в 

основную образовательную программу гимназии, или в рамках курсов дополнительного образования;   

 организация гимназической «Ярмарки учебных заведений нашего города», перечень которых 

определяется на основе актуального выбора обучающихся их родителей;   

 организация проведения цикла профориентационных встреч с представителями различных 

профессий «История моего успеха» с привлечением родительской общественности. 

 

Вариативные модули 

Модуль «Трудовая деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала трудовой деятельности в лицее предусматривает: 

-воспитание у детей уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям; 

-формирование у детей умений и навыков самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, 

включая обучение и выполнение домашних обязанностей; 

-развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя 

необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий; 

-содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально-значимой 

деятельности для осмысленного выбора профессии. 

Трудовое воспитание в лицее реализуется через следующие виды и формы воспитательной 

деятельности: 

Учебный труд: 

умственный труд на учебных занятиях по учебным предметам, курсам и модулям, занятиях 

внеурочной деятельности; 

физический труд на учебных занятиях по технологии. 

Общественно-полезный труд: 

шефство над младшими; 

шефство над ветеранами войны и труда, престарелыми людьми; 

благоустройство класса, школы, города; 

благоустройство пришкольной территории: посадка аллеи выпускников, акция «Сад памяти» 

и т.п.; 

шефство над историческими памятниками; 

экологические субботники, акции; 

акция «Чистая школа» (раз в четверть). 

Производительный труд: 

трудовые отряды в летний период: разбивка, прополка, полив клумб; помощь в уборке школы 

после ремонта;  

деятельность на пришкольном учебно-опытном участке, в школьной теплице; 

плетение маскировочных сетей для участников СВО; 

изготовление элементов для тематического оформления классных кабинетов, коридоров, 

рекреаций, окон к различным праздничным и памятным датам. 

Самообслуживающий труд: 

самообслуживание; 

подготовка рабочего места к уроку, уборка и поддержание порядка на рабочем месте; 

дежурство в классном (учебном) кабинете; 

дежурство по школе, по столовой. 

Модуль «Школьный музей». 

Реализация воспитательного потенциала музея  лицея «История лицея в лицах» 

предусматривает: 

на индивидуальном уровне – проектно-исследовательскую деятельность по изучению, охране 

и популяризации историко-культурного и природного наследия родного края средствами краеведения 

и музейного дела; 

на классном уровне – организацию и проведение музейных уроков; подготовку и проведение 

междисциплинарных, интегрированных уроков, уроков в трансформированном пространстве; 

подготовку и проведение классных часов на базе музея либо по классам с использованием 

материалов музея; 
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на лицейском уровне – организация и проведение уроков Мужества, воспитательных дел, 

посвященных памятным датам в истории школы, города, региона, России; 

на внешкольном уровне – организация и проведение воспитательных дел, посвященных 

памятным датам в истории; участие в конкурсах различных уровней; размещение экспозиции 

школьного музея на площадке Музея Победы; онлайн-экскурсии. 

 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Действующие на базе лицея детские общественные объединения 1-4 классы «Страна 

Фантазия», 5-8 классы «Путеводная звезда», 9-11 классы «Совет старшеклассников» – это 

добровольные, самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по инициативе детей и 

взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, указанных в 

уставе общественного объединения. Его правовой основой является ФЗ от 19.05.1995 N 82-ФЗ (ред. 

от 20.12.2017) "Об общественных объединениях" (ст. 5).  

Воспитание в детском общественном объединении осуществляется через  

 утверждение и последовательную реализацию в детском общественном объединении 

демократических процедур (выборы руководящих органов объединения, подотчетность выборных 

органов общему сбору объединения; ротация состава выборных органов и т.п.), дающих ребенку 

возможность получить социально значимый опыт гражданского поведения; 

 организацию общественно полезных дел, дающих детям возможность получить важный для их 

личностного развития опыт деятельности, направленной на помощь другим людям, своей школе, 

обществу в целом; развить в себе такие качества как забота, уважение, умение сопереживать, умение 

общаться, слушать и слышать других. Такими делами могут являться: посильная помощь, 

оказываемая школьниками пожилым людям; совместная работа с учреждениями социальной сферы 

(проведение культурно-просветительских и развлекательных мероприятий для посетителей этих 

учреждений, помощь в благоустройстве территории данных учреждений и т.п.); участие школьников 

в работе на прилегающей к лицею территории (работа в саду, уход за деревьями и кустарниками, 

благоустройство клумб) и другие; 

 договор, заключаемый между ребенком и детским общественным объединением, традиционной 

формой которого является Торжественное обещание (клятва) при вступлении в объединение. 

Договор представляет собой механизм, регулирующий отношения, возникающие между ребенком и 

коллективом детского общественного объединения, его руководителем, школьниками, не 

являющимися членами данного объединения; 

 клубные встречи – формальные и неформальные встречи членов детского общественного 

объединения для обсуждения вопросов управления объединением, планирования дел в школе и 

микрорайоне, совместного пения, празднования знаменательных для членов объединения событий; 

 рекрутинговые мероприятия на начальном образовании, реализующие идею популяризации 

деятельности детского общественного объединения, привлечения в него новых участников 

(проводятся в форме игр, квестов, театрализаций и т.п.); 

 поддержку и развитие в детском объединении его традиций и ритуалов, формирующих у ребенка 

чувство общности с другими его членами, чувство причастности к тому, что происходит в 

объединении (реализуется посредством введения особой символики детского объединения, 

проведения ежегодной церемонии посвящения в члены детского объединения, создания и поддержки 

интернет-странички детского объединения в соцсетях, организации деятельности пресс-центра 

детского объединения, проведения традиционных огоньков – формы коллективного анализа 

проводимых детским объединением дел); 

 участие членов детского общественного объединения в волонтерских акциях, деятельности на 

благо конкретных людей и социального окружения в целом. Это может быть как участием 

школьников в проведении разовых акций, которые часто носят масштабный характер, так и 

постоянной деятельностью школьников.  

 

Модуль «Школьные медиа» 

Цель школьных медиа (совместно создаваемых школьниками и педагогами средств 

распространения текстовой, аудио и видео информации) – развитие коммуникативной культуры 

школьников, формирование навыков общения и сотрудничества, поддержка творческой 

самореализации учащихся.  

Воспитательный потенциал школьных медиа реализуется в рамках следующих видов и форм 

деятельности  
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 разновозрастный редакционный совет подростков, старшеклассников и консультирующих их 

взрослых, целью которого является освещение (через школьную газету, школьное радио или 

телевидение) наиболее интересных моментов жизни школы, популяризация общешкольных 

ключевых дел, кружков, секций, деятельности органов ученического самоуправления;  

  газета для старшеклассников, на страницах которой ими размещаются материалы о вузах, 

колледжах и востребованных рабочих вакансиях, которые могут быть интересны школьникам; 

организуются конкурсы рассказов, поэтических произведений, сказок, репортажей и научно-

популярных статей; проводятся круглые столы с обсуждением значимых учебных, социальных, 

нравственных проблем; 

 лицейский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа информационно-

технической поддержки школьных мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное 

сопровождение школьных праздников, фестивалей, конкурсов, спектаклей, капустников, вечеров, 

дискотек; 

 лицейская интернет-группа - разновозрастное сообщество школьников и педагогов, 

поддерживающее интернет-сайт лицея и соответствующую группу в социальных сетях с целью 

освещения деятельности образовательной организации в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности к школе, информационного продвижения ценностей школы и 

организации виртуальной диалоговой площадки, на которой детьми, учителями и родителями могли 

бы открыто обсуждаться значимые для лицея вопросы;    

 участие школьников в региональных или всероссийских конкурсах школьных медиа. 

 

Модуль «Школьный театр». 

 На базе лицея работают театральная студия  и кружок «Сценическая речь». Школьный театр – 

это то место, где ребёнок может попробовать себя в разных ролях, что способствует его 

самоопределению и дальнейшей самореализации. Ученик овладевает минимально необходимыми для 

жизни в современном обществе навыками социальной активности и функциональной грамотности. 

Именно школьный театр может стать местом, где произойдет становление личностного 

самосознания, сформируется культура чувств, способность к общению, овладение собственным 

телом, голосом, пластической выразительностью движений, воспитается чувство меры и вкус, 

необходимые человеку для успеха в любой сфере деятельности. 

Театрально-эстетическая деятельность, органично включенная в воспитательный процесс, — 

универсальное средство развития личностных способностей человека.  

Основное направление деятельности – разработка сценарных материалов, знакомство с 

основами режиссёрской деятельности, подготовка оригинальных сценических решений, 

необходимых для звукового, музыкального, светового оформления спектакля, проведение уроков 

актёрского мастерства, репетиций, показ спектакля.  

Участие в проекте предполагает самостоятельный выбор учащимися сферы творческой 

самореализации без ограничений. Участники проекта приобретают серьёзный опыт актёрской и 

режиссёрской деятельности, а также навыки работы над сценарием произведения. Конечный продукт 

– спектакль или мини-спектакль. 

Модуль  «Экскурсии, экспедиции, походы»   

Экскурсии, походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания 

об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно 

относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных 

внешкольных ситуациях.  На экскурсиях,  в походах создаются благоприятные условия для 

воспитания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонностей, 

обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные 

возможности реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности: 

- регулярные сезонные экскурсии на природу, организуемые  их классными руководителями 

(«Природа зимой», «Осенний парк», «Приметы весны» и т.п.); 

- ежегодные походы на природу, экскурсионные поездки по туристическим маршрутам  

организуемые в классах их классными руководителями и родителями школьников, после окончания 

учебного года; 

- выездные экскурсии в музеи,  на предприятия; на представления в кинотеатр, драмтеатр, цирк. 
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3. Организационный раздел 

3.1.  Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Педагог является для обучающихся главным примером нравственного и гражданского 

личностного поведения. 

Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам духовно-

нравственного воспитания детей и молодежи, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания.  Мероприятия по подготовке кадров: 

 Проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим и другим 

проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся;  

 Участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам воспитания; 

 Участие в работе городских и региональных методических объединений представление опыта 

работы лицея;  

В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо установить 

одну важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим ценностям — 

ценность Учителя. 

Для реализации программы воспитания в лицеи организована деятельность методических 

объединений классных руководителей НОО, ООО, СОО, социально-психологическая служба, в 

которую входят 3 педагога-психолога, 2 социальных педагога, 2 старших вожатых. Курирует данное 

направление заместитель директора по воспитательной работе. 

3.2. Нормативно-методическое  обеспечение 

В программных мероприятиях предусматривается подготовка и принятие нормативных 

документов, включающих вопросы духовно-нравственного воспитания школьников, заключение 

соглашений о сотрудничестве органов образования, здравоохранения, культуры, социальной помощи. 

Предполагается  разработка  нормативно-правового механизма взаимосвязи  субъектов 

духовно-нравственного содержания в городе.  

Подготовка приказов и локальных актов лицея по внедрению рабочей программы воспитания 

в образовательный процесс.  

Управление качеством воспитательной деятельности в лицее обеспечивают следующие локальные 

нормативно-правовые акты: 

Положение о классном руководстве; 

Положение о дежурстве; 

Положение о  методическом объединении; 

Положение о внутришкольном контроле; 

Положение о Совете профилактики; 

Положение о школьной форме; 

Положение о ПМПК; 

Положение о социально-психологической службе; 

Положение о школьном наркологическом посте; 

Положение о защите обучающихся от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию; 

Положение об организации дополнительного образования; 

Положение о внеурочной деятельности обучающихся; 

Положение об ученическом самоуправлении; 

Правила внутреннего распорядка для обучающихся; 

Положение о первичном отделении РДДМ «Движение первых»; 

Положение о школьном спортивном клубе; 

Положение о школьном музее; 

Положение о школьном театре. 

Сайт, на котором отражены реальные результаты программы воспитания https://xn---12-bed3e.xn--

p1ai/  

3.3. Требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 

результатов в работе с особыми категориями детей 

 В настоящее время   в лицее, получает образование примерно 5%  детей с  ОВЗ и детей 

инвалидов  во всех уровнях образования. Дети с ОВЗ и инвалиды получают образование, на равных, 

https://шк-12.рф/
https://шк-12.рф/
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со всеми школьниками, создана благоприятная доброжелательная среда.  Эти дети находятся под 

пристальным контролем классных руководителей, и социально-психологической службы. Они имеют 

возможность участвовать в различных формах жизни детского сообщества:  в работе  органов 

самоуправления, волонтерского отряда, участвовать в конкурсных мероприятиях онлайн и офлайн, в 

школьных праздниках. Обеспечивается возможность их участия в жизни класса, лицея, событиях 

группы. Таким образом,  формируется их личностный опыт, развивается самооценка и уверенность в 

своих силах, опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого обучающегося 

в социальной ситуации его развития. 

Для данной категории обучающихся в лицее созданы особые условия: 

На уровне общностей: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов, приобретается опыт развития 

отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), педагогами. Детская и 

детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, 

взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в классе, 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха, праздников 

и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка с 

ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 

успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

школа ориентируется: 

на формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных 

средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

личностно ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями. 

3.4. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся 

     Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности обучающихся строится на принципах: 

 публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, 

проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся);  

 в лицее практикуются общелицейские линейки и праздники в честь победителей различных 

конкурсов и олимпиад; 

 в лицее разработано и действует положение о награждениях, все награды фиксируется 

приказами по лицею; 
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 в выдвижении на поощрение и в обсуждении кандидатур на награждение обучающихся  

участвуют органы самоуправления, классные руководители, учителя; 

 в лицеи практикуются  индивидуальные  и коллективные поощрения  «Лучший класс» года во 

всех уровнях образовании; 

 к участию в системе поощрений на всех стадиях привлекаются  родители (законные 

представители) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, их 

представителей (с учетом наличия ученического самоуправления); 

В лицее организована деятельность по ведение портфолио обучающихся. Портфолио может 

включать артефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия в 

деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., 

участвовавших в конкурсах и т.д.). Наиболее успешные обучающиеся и классные коллективы, 

занимают высшие ступени рейтинга в лицеи. 

3.5. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания 

 Самоанализ организуемой в лицее воспитательной работы осуществляется по выбранным 

самим лицеем направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного 

воспитания и последующего их решения.  

Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой образовательной организации с 

привлечением (при необходимости и по самостоятельному решению администрации образовательной 

организации) внешних экспертов.  

Основными принципами, на основе которых осуществляется самоанализ воспитательной 

работы в лицее являются: 

- принцип гуманистической направленности осуществляемого анализа, ориентирующий 

экспертов на уважительное отношение как к воспитанникам, так и к педагогам, реализующим 

воспитательный процесс;  

- принцип приоритета анализа сущностных сторон воспитания, ориентирующий экспертов на 

изучение не количественных его показателей, а качественных – таких как содержание и разнообразие 

деятельности, характер общения и отношений между школьниками и педагогами;   

- принцип развивающего характера осуществляемого анализа, ориентирующий экспертов на 

использование его результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогов: 

грамотной постановки ими цели и задач воспитания, умелого планирования своей воспитательной 

работы, адекватного подбора видов, форм и содержания их совместной с детьми деятельности; 

- принцип разделенной ответственности за результаты личностного развития школьников, 

ориентирующий экспертов на понимание того, что личностное развитие школьников – это результат 

как социального воспитания (в котором школа участвует наряду с другими социальными 

институтами), так и стихийной социализации и саморазвития детей. 

Основные направления анализа, организуемого в лицеи воспитательного процесса  следующие. 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития учащихся  

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного 

развития школьников каждого класса.  

Осуществляется анализ классными руководителями совместно с заместителем директора по 

воспитательной работе с последующим обсуждением его результатов на заседании методического 

объединения классных руководителей или педагогическом совете школы. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития 

школьников является педагогическое наблюдение.  

Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде 

существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный 

год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, над чем далее 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

2. Состояние организуемой в лицеи совместной деятельности детей и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в лицеи 

интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых.  

Осуществляется анализ заместителем директора по воспитательной работе, классными 

руководителями, активом старшеклассников и родителями, хорошо знакомыми с деятельностью 

лицея.  

Способами получения информации о состоянии организуемой в лицеи совместной 

деятельности детей и взрослых -это беседы со школьниками и их родителями, педагогами, лидерами 
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ученического самоуправления, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании методического объединения классных руководителей или педагогическом 

совете лицея. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с: 

- качеством проводимых общелицейских дел; 

- качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; 

- качеством организуемой в лицеи внеурочной деятельности; 

- качеством реализации личностно развивающего потенциала школьных уроков; 

- качеством существующего в школе ученического самоуправления; 

- качеством функционирующих на базе лицея детских общественных объединений; 

- качеством профориентационной работы лицея; 

-качеством профилактики и безопасности в лицеи; 

- качеством организации предметно-эстетической среды лицея; 

- качеством взаимодействия лицея и семей школьников; 

-качеством сетевого взаимодействия; 

- качеством работы школьных медиа; 

  Итогом самоанализа организуемой в лицеи воспитательной работы является перечень выявленных 

проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу. 

Ожидаемые результаты 
1. Совершенствование статуса конкурентноспособного образовательного учреждения, 

обеспечивающего становление личности выпускника, способной при любых неблагоприятных 

условиях сохранять уважение друг к другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в 

традициях русской православной культуры через расширение содержания, форм организации 

воспитательной системы лицея посредством интеграции с социальными партнерами, системой 

дополнительного образования. 

2. Введение в практику новых форм и методов духовно-нравственного воспитания. 

3. Совершенствование системы социально–педагогической поддержки, обеспечивающей снижение 

факторов «риска» и асоциального поведения через внедрение современных воспитательных 

технологий, применение эффективных механизмов социализации, формирования здорового образа 

жизни на основе духовно-нравственных принципов воспитания. 

4. Создание в лицеи единого воспитательного пространства, главной ценностью которого является 

личность ребенка, приобщение его к истинным ценностям, формирование нового знания, 

ориентированного на умение при любых неблагоприятных условиях сохранять уважение друг к 

другу, взаимопонимание, стремление к взаимодействию в традициях русской культуры. 
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4. Изменения в Раздел 3. «Организационный раздел» 
 

Внести изменения в п.3.1. «Учебный план среднего общего образования» 

3.1.  УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МАОУ «ЛИЦЕЙ №12» Г. СТЕРЛИТАМАК РБ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Учебный план среднего общего образования разрабатывается в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями) от 29.12.2012 г. №273- ФЗ; 

 Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан» (в действующей редакции); 

 Закон Республики Башкортостан от 15.02.1999 №216-з «О языках народов Республики 

Башкортостан» (в действующей редакции); 

 Федеральным  государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413, с изменениями и дополнениями от  29.12.2014 

№1645, от 31.12.2015 №1578,  от 29.06.2017 №613, от 24 09.2020г, 11.10.2020 г., 12.08.2022 г. №732); 

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014); 

 Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028, от 

01.02.2024 № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования" 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 года № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования». 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 СП 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими  требованиями  к организации 

воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы..."), утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

 Письмом Министерства Просвещения РФ от 3 марта 2023года № 03-327 «О направлении 

информации» (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ); 

 Уставом МАОУ «Лицей №12» г.Стерлитамак РБ. 

2. Учебный план среднего общего образования - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.   

Учебный план лицея, реализующего образовательную программу среднего общего образования, 

обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
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Разработка учебного плана, как части ООП СОО осуществлена образовательной организацией в 

соответствии с ФГОС СОО и с учетом ФОП среднего общего образования. 

3. В лицее планируется открытие одного 10 класса с  тремя профилями обучения: 

технологический, социально-экономический и естественно-научный. 

3.1. Учебный план всех профилей обучения и индивидуальные учебные планы содержат 13 учебных 

предметов (русский язык, литература, математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, 

биология, история, обществознание, география, физическая культура, основы безопасности и защиты 

Родины) и предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области. 

3.2. Учебный план технологического (инженерного) профиля (с углубленным изучением физики и 

математики) реализуется на базе ФУП технологического профиля (вариант 1). 

3.3. Учебный план социально-экономического профиля (с углубленным изучением математики и 

обществознания) реализуется на базе ФУП социально-экономического профиля (вариант 1). 

3.4. Учебный план естественно-научного профиля (с углубленным изучением химии и биологии) 

реализуется на базе ФУП естественно-научного профиля. 

3.5. Изучение родного языка (русского) и родной литературы (русской) осуществляется по заявлению 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На 

основании методических рекомендаций заседания Коллегии Министерства образования и науки РБ 

от 24.04.2023г, в технологическом профиле увеличено количество часов, по сравнению с 

рекомендованными ФОП, в пользу изучения предметов «Родной язык (русский)» – 68 часов: в 10 

классе – 34 часов (1 час  в неделю), в 11 классе – 34 (1 час в неделю); «Родная литература (русская)»  

– 68 часов: в 10 классе – 34 часов (1 час  в неделю), в 11 классе – 34 (1 час в неделю). В  социально-

экономическом - увеличено количество часов, по сравнению с рекомендованными ФОП, в пользу 

изучения предметов «Родной язык (русский)» – 136 ч: в 10 классе – 68 часов (2 часа  в неделю), в 11 

классе – 68 (2 часа в неделю); «Родная литература (русская)»  – 68 часов: в 10 классе – 34 часов (1 час  

в неделю), в 11 классе – 34 (1 час в неделю).  

 

3.6. Изучение основ черчения на уровне среднего общего образования запланировано в 

технологическом (инженерном) профиле в рамках курса внеурочной деятельности «Компьютерное 

проектирование. Черчение».  

3.7. В учебных планах среднего общего образования сокращено количество часов по предмету 

«Физическая культура», (предмет, по которому не проводят ГИА) в пользу изучения предметной 

области «Родной язык и родная литература» и составляет – 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 час  в 

неделю), в 11 классе – 34 (1 час в неделю).  Двигательная активность обучающихся реализуется 

образовательной организацией через учебные курсы внеурочной деятельности «Дружи со спортом». 

3.8. Обязательный модуль «Основы военной подготовки» реализуется в обновленном содержании 

учебного предмета "Основы безопасности и защиты Родины". В рамках расширения предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» запланирована реализация курсов внеурочной 

деятельности на выбор — «Начальная военная подготовка» (учебные сборы по основам военной 

службы) для юношей и «Первая помощь, основы ухода за больными» для девушек. Курс внеурочной 

деятельности реализуется в 10 классе, рассчитан на 5 дней (35 часов). Занятия курса планируются в 

течение года как учебные сборы. Базой для учебных сборов юношей по основам военной службы 

является учебно-методический центр военно-патриотического воспитания «Авангард» 

 
4. Обязательным компонентом учебного плана СОО является индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

5. Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

5.1. Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для всех учебных предметов 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, и обеспечивает достижение 

целей среднего общего образования. 
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5.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 

через курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями образовательной 

организации и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки обучающихся, с учётом мнения коллегиального органа, результатов 

анкетирования учащихся и родителей (законных представителей), на основании заявления родителей 

(законных представителей), использовано: 

в социально-экономическом профиле 

 на изучение программы курса «Индивидуальный проект» - 1час в неделю 10 классах; 

 на изучение программы курса по выбору «История России в лицах». 

в технологическом профиле 

 на изучение программы курса «Индивидуальный проект» - 1 час в неделю 10 классах; 

 на изучение программ курсов по выбору «Математические основы информатики». 

в естественно-научном профиле 

- на изучение программы курса «Индивидуальный проект» - 1час в неделю в 10 классах; 

 на изучение курса по выбору «Решение химических задач», «Основы практической  

медицины». 

6. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 и СП 2.4.2.3648-20 и 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для 10-11 классов. 

7. Учебный процесс в 10-11 классах организован в условиях пятидневной учебной недели в 

соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10), регламентирован 

Календарным учебным графиком. Для профилактики переутомления обучающихся в календарном 

учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах – 34 недели (без учета государственной итоговой 

аттестации (ГИА). 

8. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленной СанПиН 2.4.2.2821-10. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели, при 

этом общий объем нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся X-XI классов 7 уроков. 

9. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных 

занятий, внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв продолжительностью не 

менее 30 минут. Дополнительные занятия и внеурочная деятельность планируются на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Продолжительность урока на уровне среднего 

общего образования составляет 40 минут. Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на 

предметы обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся, 

не превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся при пятидневном режиме 

обучения - 34 часов в неделю. 

10. Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в совокупности с 

количеством часов части, формируемой участниками образовательных отношений, за 2 года 

реализации основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2312 

часов (не менее 2170 часов и не более 2516 часов). 

 

11. В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление классов на группы: 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования 

при проведении учебных занятий по профильным предметам в классах с несколькими 

профилями обучения; 

- при реализации основных общеобразовательных программ среднего общего образования 

при проведении учебных занятий по учебным предметам «Информатика». 

12. Для использования при реализации образовательной программы выбраны: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ среднего общего образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
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осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ среднего 

общего образования. 

13. Освоение образовательной программы среднего общего образования в 10-11 классах, порядок 

проведения которых регулируется локальным актом МАОУ «Лицей №12» «Положение о формах, 

порядке, периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся по основным общеобразовательным программам». 

Проведение текущего контроля успеваемости направлено на обеспечение выстраивания 

образовательного процесса максимально эффективным образом для достижения результатов 

освоения основных общеобразовательных программ, предусмотренных федеральными 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся осуществляется педагогическим работником, 

реализующим соответствующую часть образовательной программы, самостоятельно. Текущий 

контроль успеваемости осуществляется поурочно и (или) по темам в соответствии с тематическим 

планированием рабочей программы учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) с учетом 

требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, индивидуальных особенностей обучающихся класса, содержанием образовательной 

программы 

Текущий контроль успеваемости по итогам учебного периода осуществляется педагогическим 

работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, самостоятельно в 

форме контрольной работы. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится по каждому 

учебному предмету и учебному курсу по итогам учебного года. 

Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

 объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижении результатов освоения образовательной программы; 

 соотнесение этого уровня с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта; 

 оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении им 

образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении образовательной деятельности; 

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы.  

Промежуточная аттестация обучающихся по учебным предметам, курсам осуществляется 

педагогическим работником, реализующим соответствующую часть образовательной программы, в 

формах, определенных учебным планом  (см.таблицу 1).  

 
14. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Согласно требованиям п.15 ФГОС СОО обязательная 

часть составляет 60 %, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, – 40 % от 

общего объема основной образовательной программы.  

Для достижения целей основной образовательной программы используются возможности учебного 

плана (в т.ч. курсы по выбору), внеурочной деятельности и программы воспитания (организация 

классных часов, внеклассных мероприятий, экскурсий, походов, проектной деятельности, часов 

общения, праздников, посещения музеев, библиотек, выставок, подготовка и проведение научных 

ярмарок, концертов, спектаклей, школьные научные общества, социальные и гражданские акции и 

т.д.). 
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Таблица 1 

 

Формы промежуточной аттестации 

по предметам учебного плана средего общего образования 
Учебный предмет, 

учебный курс 
Класс Формы промежуточной аттестации 

Учебные предметы 

Русский язык  
10 Промежуточная аттестация. Переводной экзамен за курс 10 класса 

11 Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Литература 
10 Промежуточная аттестация. Переводной экзамен за курс 10 класса 

11 Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 11 класса* 

Родной язык, родная 

литература 
10-11 Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 10(11) класса* 

Математика 10-11 Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 10(11)  класса* 

Информатика 10-11 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11)  

класса* 

Иностранный язык  10-11 Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 10(11) класса* 

Биология 
10 

Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10 класса*/ 

Промежуточная аттестация. Переводной экзамен за курс 10 класса 

11 Промежуточная аттестация.  Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Химия 
10 

Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10 класса*/ 

Промежуточная аттестация. Переводной экзамен за курс 10 класса 

11 Промежуточная аттестация.  Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Физика 
10 

Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 10 класса*/ 

Переводной экзамен за курс 10 класса (проф уровень) 

11 Промежуточная аттестация. Контрольная работа за курс 11 класса* 

История 10-11 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11)  

класса* 

Обществознание 

10 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10 класса*/ 

Переводной экзамен за курс 10 класса(проф уровень) 

11 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11)  

класса* 

География  10-11 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11)  

класса* 

Физическая культура 10-11 Выставление годовой отметки по предмету 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
10-11 

Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11)  

класса* 

Курсы по выбору 

Индивидуальный 

проект 
10 Промежуточная аттестация. Защита проекта 

История России в 

лицах 
11 Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Математические 

основы информатики 
11 Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Решение 

химических задач 
11 Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 11 класса* 

Основы 

практической  

медицины 

10-11 
Промежуточная аттестация. Контрольное тестирование за курс 10(11) 

класса* 

*выставление годовой отметки по предмету, как среднее арифметическое по итогам полугодий (в 

случае отсутствия обучающегося по уважительной причине в день проведения промежуточной 

аттестации). 
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Учебный план технологического профиля (инженерного) 

2024-2025 и 2025-2026 учебные года 

Предметная  

область 

Учебный предмет, 

курс 

Урове

нь 

Количество часов 

ФОП

10/11 

В  

неделю 

За 

год 

В 

неделю 

За 

год 

За 

два 

года 

Обязательная часть  10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/2 2 68 2 68 136 

Литература Б 3/3 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный 

(башкирский) язык 

Республики  

Башкортостан 

Б 
1/2 

1 34 1 34 68 

Родная литература Б 1 34 1 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3/3 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

М
а

т
е
м

а
т
и

к
а

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 4/4 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3/3 3 102 3 102 204 
Вероятность и 

статистика 
У 1/1 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1/1 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/2 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2/2 2 68 2 68 136 

География Б 1/1 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5/5 5 170 5 170 340 

Химия Б 1/1 1 34 1 34 68 

Биология Б 1/1 1 34 1 34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1/1 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/2 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект 1/0 1 34 0 0 34 

ИТОГО 34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы по выбору: 

Математические основы информатики 0 0 1 34 34 

Итого 34 1156 34 1156 2312 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество  

учебных часов 

за уровень обучения 

Всего часов 

Обязательная 

часть учебного 

плана 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

2312 3808 
2278 1530 

60% 40% 

 

Часть формируемая участниками  

образовательных отношений 

В неделю Количество часов 

за уровень  обучения 10кл 11кл 

Учебный план 0 1 34 

План внеурочной деятельности 10 10 680 

Курсы внеурочной деятельности (с оплатой) 8 8 408 

Внеурочная деятельность (участие в олимпиадах и 

конкурсах, тематические образовательные программы, 

профориентационные мероприятия, ученические 

сообщества и др.) 

2 2 272 

Программа воспитания 13 11 816 

 23 22 1530 
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Учебный план социально-экономического профиля 

2024-2025 и 2025-2026 учебные года 

Предметная  

область 

Учебный предмет, 

курс 

Уров

ень 

Количество часов 

ФОП 

10/11 

В  

неделю 

За 

год 

В  

неделю 

За 

год 
Итого 

Обязательная часть   10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/2 2 68 2 68 136 

Литература Б 3/3 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный 

(башкирский) язык 

Республики  

Башкортостан 

Б 1/2 2 68 2 68 136 

Родная литература Б 1/1 1 34 1 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3/3 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

М
а

т
ем

а
т
и

к
а
 Алгебра и начала 

математического 

анализа 
У 4/4 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3/3 3 102 3 102 204 
Вероятность и 

статистика 
У 1/1 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1/1 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/2 2 68 2 68 136 

Обществознание У 4/4 4 136 4 136 272 

География Б 1/1 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/2 2 68 2 68 136 

Химия Б 1/1 1 34 1 34 68 

Биология Б 1/1 1 34 1 34 68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/1 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/2 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект 1/0 1 34 0 0 34 

Итого 32 34 1156 33 1122 2278 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 

Учебные предметы, курсы по выбору: 

История России в лицах 0 0 1 34 34 

Итого 0 1156 34 1156 2312 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество  

учебных часов 

за уровень обучения 

Всего часов 

Обязательная 

часть учебного 

плана 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

2312 3808 
2278 1530 

60% 40% 

 

Часть формируемая участниками  

образовательных отношений 

В неделю Количество часов 

за уровень  обучения 10кл 11кл 

Учебный план 0 1 34 

План внеурочной деятельности 10 10 680 

Курсы внеурочной деятельности (с оплатой) 8 8 408 

Внеурочная деятельность (участие в олимпиадах и 

конкурсах, тематические образовательные программы, 

профориентационные мероприятия, ученические 

сообщества и др.) 

2 2 272 

Программа воспитания 13 11 816 

 23 22 1530 
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Учебный план естественнонаучного профиля 

2023-2024 и 2024-2025 учебные года 

Предметная  

область 

Учебный предмет, 

курс 

Урове

нь 

Количество часов 

ФОП

10/11 

В  

неделю 
За год 

В 

неделю 

За 

год 

За два 

года 

Обязательная часть  10 класс 11 класс  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2/2 2 68 2 68 136 

Литература Б 3/3 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный 

(башкирский) язык 

Республики  

Башкортостан 

Б 2/2 2 68 2 68 136 

Родная литература Б 1/1 1 34 1 34 68 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3/3 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 

М
а

т
е
м

а
т
и

к
а

 Алгебра и начала 

математического 

анализа 
Б 2/2 2 68 3 102 170 

Геометрия Б 2/2 2 68 1 34 102 
Вероятность и 

статистика 
Б 1/1 1 34 1 34 68 

Информатика Б 1/1 1 34 1 34 68 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/2 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2/2 2 68 2 68 136 

География Б 1/1 1 34 1 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2/2 2 68 2 68 136 

Химия У 3/3 3 102 3 102 204 

Биология У 3/3 3 102 3 102 204 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1/1 1 34 1 34 68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/2 1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект 1/0 1 34 0 0 34 

ИТОГО 33 1122 32 1088 2210 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные предметы, курсы по выбору: 

Решение химических задач 0 0 1 34 34 

Основы практической медицины 1 34 1 34 68 

Итого 34 1156 34 1156 2312 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество  

учебных часов 

за уровень обучения 

Всего часов 

Обязательная 

часть учебного 

плана 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного процесса 

2312 3672 
2210 1462 

60% 40% 

 

Часть формируемая участниками  

образовательных отношений 

В неделю Количество часов 

за уровень  обучения 10кл 11кл 

Учебный план 1 2 102 

План внеурочной деятельности 10 10 680 

Курсы внеурочной деятельности (с оплатой) 8 8 408 

Внеурочная деятельность (участие в олимпиадах и конкурсах, 

тематические образовательные программы, профориен-

тационные мероприятия, ученические сообщества и др.) 

2 2 272 

Программа воспитания 11 9 578 

 22 21 1462 
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Изменения в пункт 3.2. «Календарный учебный график»  

 

3.2. ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

«Лицей №12»  городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

на 2024-2025 учебный год 
(среднее общее образование) 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным полугодиям. 

Режим учебной недели -  5-дневная. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 

составляет 34 недели. 

2024-2025 учебный год в лицее начинается 2 сентября 2024 года и заканчивается 26 мая 

2025 года. 

Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике лицея 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных периодов составляет: 

I полугодие - 16 учебных недель (79 дней);  

II полугодие – 17  учебных недель (87 дней).  

Продолжительность каникул составляет: 

Осенние каникулы - 10 календарных дней; 

Зимние каникулы - 15 календарных дней; 

Весенние каникулы - 9 календарных дней; 

Летние каникулы - 97 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет 40 мин. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большие 

перемены - по 20 минут каждая.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе 

развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с наименьшим 

количеством обязательных уроков. Между началом занятий и последним уроком 

организуется перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график лицея составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности 

(урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
 

  



153 

 

 

 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей №12» 

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан на 2024-2025 учебный год 

среднее общее образование 

 

 

  

Начало учебного года 02.09.2024г. 

Окончание учебного года 26.05.2025г. 

Продолжительность учебного года 34 недели 

Режим работы лицея Пятидневная учебная неделя 

Сменность занятий 1 смена 

Начало учебных занятий 8.00 

Окончание учебных занятий 14.05 

Продолжительность урока 40 минут 

Начало занятий курсов внеурочной 

деятельности и дополнительного образования 
Через 30 минут после окончания занятий 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебные периоды Начало Окончание Продолжительность 

I полугодие 02.09.2024 28.12.2024 16 недель (79 учеб. дней) 

II полугодие  13.01.2025 26.05.2025 18 недель (87 учеб. дней) 

Итого  34 недели (166 учеб.дней) 

Продолжительность каникул 

Осенние 26.10.2024  04.11.2024 10 календ. дней 

Зимние 29.12.2024 12.01.2025 15  календ. дней 

Весенние 29.03.2025  06.04.2025 9  календ. дней 

Летние 27.05.2025  31.08.2025 97  календ. дней 

    

Промежуточная аттестация по итогам освоения общеобразовательной программы за год 

проводится с 10.04.2025 по 23.05.2025  года без прекращения образовательного процесса. 

Сроки проведения государственной и итоговой аттестации обучающихся 9,11 классов 

устанавливаются Федеральной службой по надзору и контролю в сфере образования, 

Минобрнауки  РФ 



154 

 

Изменения в п. 3.3.  «План внеурочной деятельности» 

3.3.  ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

I. Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МАОУ «Лицей№12» г. Стерлитамак РБ составлен в 

соответствии с:  

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

- Законом Российской Федерации от 25.10.1991г. №1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 N 317-ФЗ (последняя редакция); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 23 ноября 2022 г. N 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

-  Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028, от 

01.02.2024 № 62 "О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования" 

- Законом Республики Башкортостан от 01.07.2013г. №696-з «Об образовании в Республике 

Башкортостан»;  

- Законом  Республики Башкортостан от 15.02.1999г. №216-з «О языках народов Республики 

Башкортостан»;  

- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 244 «О 

внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 2022 г. № 1053»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденного  приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации  от 22.03.2021 № 115;  

- Методическими рекомендациями Минпросвещения по организации внеурочной 

деятельности предлагает направления, которые делит на части: рекомендуемую для всех учеников и 

вариативную (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03; 

- Методическими рекомендациями по разработке учебных планов общеобразовательными 

организациями Республики Башкортостан, реализующими образовательные программы НОО, ООО, 

СОО, с учетом региональных, национальных и этнокультурных особенностей РБ, в условиях 

введения ФООП и реализации ФГОС общего образования (от 24 апреля 2023 года); 

 - Постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

-  Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 03-871 от 

17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»; 

- Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении информации» 

(Методические рекомендации по введению федеральных основных общеобразовательных программ); 

- Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан от 18.01.2023 №01-

05/50 «О направлении информации о введении федеральных основных общеобразовательных 

программ»; 
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Внеурочная деятельность:  

 это образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы;  

 неотъемлемая и обязательная часть основной образовательной программы; — осуществляется в 

формах, отличных от урочной.  

Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся 

принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 

обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие 

здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и 

правовым самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность.  

Задачами плана внеурочной деятельности являются: 

  поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программ среднего общего образования;  

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного 

образа жизни;  

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья учащихся, 

обеспечение их безопасности.  

 

II. Содержание плана внеурочной деятельности 
2.1. Планом предлагаются следующие направления внеурочной деятельности в 10-11 классах:  

 организация деятельности ученических сообществ, в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»);  

 реализация курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, 

факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы 

среднего общего образования).  

2.2 Инвариантный компонент предполагает такие направления и формы организации 

внеурочной деятельности, как: 

- организация жизни ученических сообществ в форме клубных встреч, то есть организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников; участие учеников в делах классного 

ученического коллектива и в общих коллективных делах школы; 

-  проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, 

- индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения 

обучения и обеспечения благополучия школьников в жизни школы. 

2.2.1. Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики 

Внеурочные занятия "Разговоры о важном" – 1 час направлен на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой 

природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном» направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

 Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" – дискуссионный клуб и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 

современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре 

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 



156 

 

2.2.2. Внеурочные занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся: Профориентационный минимум «Россия – мои горизонты» – 1 час 

отводится для обучающихся 10-11 классов образовательных организаций. 

Все виды активности в рамках Профориентационного минимума (видеоконтент, статьи, тематические 

онлайн-уроки, методы диагностики, мероприятия) разрабатываются с учетом особенностей 

обучающихся и ориентированы на возрастные группы. 

2.2.3. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся - 1 час интегрированные  курсы, 

метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности. 

2.2.4. Внеурочная деятельность, направленная на организацию жизни ученических сообществ в 

форме клубных встреч (организованного тематического и свободного общения старшеклассников), 

участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 

образовательной организации в рамках воспитательной работы школы. 

«РДДМ - движение первых» реализуется 10-11 классы (по выбору) с целью активизации 

деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов, детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций. 

2.2.4.1.  Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской идентичности и 

таких компетенций, как: 

 компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 

 социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и общественно 

приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях человека; 

 компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

2.2.4.2. Организация жизни ученических сообществ происходит: 

 в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за ее пределами; 

 через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

 через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, 

 в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

 отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

 отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре 

(включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

 трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к трудовой 

деятельности). 

2.2.4.3. В весенние каникулы 10 класса организуются поездки в организации профессионального и 

высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения 

образования. После поездок в рамках часов, отведенных на организацию жизни ученических 

сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются 

анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных 

организаций. 

2.3. Вариативный компонент определяется по решению педагогического совета, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

обучающихся образовательной организации и модифицируется в соответствии с профилями: 

естественно-научным, гуманитарным, социально-экономическим, технологическим.  

2.4. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе 

средней школы составляет 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 
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обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

2.5. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное 

распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 

сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

2.6. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  

2.6.1. Спортивно-оздоровительное направление 

Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных 

ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся на уровне среднего общего образования как 

одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию 

ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

Основные задачи: формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; использование 

оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных 

особенностей; развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Данное направление в МАОУ«Лицей №12» г.Стерлитамак РБ   реализуется рабочей 

программой «Дружи со спортом», программой воспитания и социализации, спортивными 

соревнованиями. 

2.6.2. Общекультурное направление  

Цель направления   -  обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся в единстве 

урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе 

образовательного учреждения, семьи и других институтов общества; активизация внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта на ступени 

среднего общего образования, в формировании социальных, коммуникативных  компетенций, 

необходимых для эффективного взаимодействия в социуме. 

В основу работы по данным направлениям положены ключевые воспитательные задачи, 

базовые национальные ценности российского общества. 

Основными задачами являются: формирование общечеловеческих ценностей в контексте 

формирования у обучающихся гражданской идентичности;  воспитание нравственного, 

ответственного, инициативного и компетентного гражданина России; приобщение обучающихся к 

культурным ценностям своей этнической или социокультурной группы; сохранение базовых 

национальных ценностей российского общества; последовательное расширение и укрепление 

ценностно-смысловой сферы личности; формирование психологической культуры и коммуникативой 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в 

социуме; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; формирование 

основы культуры межэтнического общения; формирование отношения к семье как к основе 

российского общества; 

Данные направления реализуются программами курсов внеурочной деятельности «Говори 

свободно»,  «Орфография и пунктуация как основа русского правописания», программой воспитания 

и социализации. 

По итогам внеурочной деятельности проводятся конкурсы, выставки,   ролевые игры, 

концертные программы, викторины, квесты. 

2.6.3. Общеинтеллектуальное  направление 
Данное направление  призвано    обеспечить достижения   планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Основными задачами являются: формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности; овладение навыками 

универсальных учебных действий  обучающихся на ступени среднего общего образования. 

Направление реализуется  программами курсов внеурочной деятельности: «Химический 

практикум»,  «Практическая физиология», «Основы конституционного строя РФ», «Проектирование 
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нестандартных решений геозадач», «3D моделирование и прототипирование», «Основы инженерной 

графики» и программой воспитания и социализации. 

2.6.4. Духовно-нравственное направление 

Целью духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени среднего общего 

образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу 

Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, 

укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. 

Направление реализуется   программой воспитания и социализации, мероприятиями, 

направленными на гражданско-патриотическое воспитание, курсами внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном», «Семьеведение». 

2.6.5. Социальное направление 

Внеурочная деятельность  по социальному направлению обеспечивает формирование представлений 

о технологической культуре производства, развитии культуры труда подрастающего поколения, 

становления системы технических и технологических знаний и умений, воспитание трудовых, 

гражданских и патриотических качеств личности. Способствует профессиональному 

самоопределению школьников в условиях рынка, выбору учащимися жизненных, профессиональных 

планов; формированию гуманистических и прагматически ориентированного мировоззрения, 

социально обоснованных ценностных ориентаций, знакомит с миром профессий.  

Решаемые задачи:  воспитание бережного отношения к окружающей среде; выработка чувства 

ответственности и уверенности в своих силах; формирование навыков культуры труда, позитивного 

отношения к трудовой деятельности; формирование гуманных начал жизни в социуме через 

совместное целенаправленное коллективно - распределенную деятельность;  потребности и 

начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка 

видах творческой деятельности; мотивация к самореализации в социальном творчестве, 

познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 

Направление реализуется  программами курсов внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты», «Основы конституционного строя РФ». 

 

III. Планируемые результаты реализации 

Внеурочная деятельность направлена на достижение следующих воспитательных 

результатов:  приобретение учащимися социального опыта;  формирование положительного 

отношения к базовым общественным ценностям;  приобретение учащимися опыта самостоятельного 

общественного действия.  

В результате реализации программы внеурочной деятельности среднего общего образования 

ожидается повышение результатов как личностных, так и метапредметных.  

Личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию, сформированность 

мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки выпускников школы, 

отражающие их индивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личностные 

качества.  

Личностные результаты внеурочной деятельности отражают: 

 1. Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлое 

и настоящее многонационального поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

 2. Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

 3. Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно- оценочной 

и практической деятельности в жизненных ситуациях;  

4. Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;  

5. Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 

мира, творческой деятельности эстетического характера.  

Метапредметные результаты — освоенные обучающимися (познавательные, регулятивные и 

коммуникативные) сформированность основ российской, гражданской идентичности. 

Метапредметные результаты внеурочной деятельности отражают:  
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1. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией; 

 2. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 

к познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных интересов, а также на основе уважительного отношения к труду, 

развития опыта участия в социально значимом труде;  

3. Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

 4. Формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, 

религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовности и способности 

вести диалог с другими людьми и достигать в нём взаимопонимания;  

5. Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном самоуправлении и 

общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей;  

6. Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности;  

7. Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

8. Умение устанавливать аналогии, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;  

9. Умение организовывать сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе 

согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;  

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для 

выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; 

владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью;  

11. Формирование и развитие компетентности в области использования информационно - 

коммуникационных технологий (далее ИКТкомпетенции);  

12. Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. Воспитательный результат 

внеурочной деятельности – непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося 

благодаря его участию в том или ином виде деятельности. Воспитательный эффект внеурочной 

деятельности - влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на 

процесс развития личности обучающегося. Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне 

среднего общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты. 

 Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в 

общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного 

выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с 

другими детьми.   

IV. Формы внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется в таких формах как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные 

клубы и секции, дискуссионный клуб, проектные мастерские, конференции, кружки, олимпиады, 

военно-патриотические объединения, экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров, поход и 

соревнования, поисковые и научные исследования, тематические лагеря, профильные лагеря, 

профильные смены, каникулярные школы, слёты, общественно полезные практики и другие формы 

на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.  

В процессе организации внеурочной деятельности используются формы организации:  

 Беседы, диалоги, игры, балы.  
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 Классный час 

 Обсуждение, практикум.  

 Общественно-полезные практики.  

 Викторины, конкурсы, олимпиады, турниры, соревнования.  

 Исследовательская и проектная деятельность.  

 Акции, проекты.  

 Праздники, фестивали  

 Конференции.  

 Встречи с интересными людьми.  

 Военно-полевые сборы 

 Круглые столы, диспуты.  

 Лаборатории, эксперименты.  

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся. Допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

V. Формы промежуточной аттестации: 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами и календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности может быть: 

 индивидуальной - защита портфолио в конце учебного года на уровне классного коллектива.  

 групповой - отчет, защита проекта, выставки творчества, смотры, концерты, спектакли, 

спортивные соревнования, турниры, игры, результаты исследований, фестиваль, учебно- 

исследовательская конференция и другие. 

Содержание проведения промежуточной аттестации определяется направленностью внеурочной 

деятельности, содержанием программ курсов внеурочной деятельности, в соответствии с 

результатами освоения курса внеурочной деятельности. 

 

VI. Режим внеурочной деятельности 

4.1. Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе 

средней школы составляет 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 

4.2. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное 

распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 

сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем 

времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ 

(лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в туристских походах, экспедициях, поездках и другие). 

4.3. В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 

перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. Продолжительность 

занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

4.4. Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 

деятельности может быть сокращено.  

4.5. Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 
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План внеурочной деятельности  

МАОУ«Лицей №12»  г.Стерлитамак РБ на 2024-2025 учебный год 

среднее общее образование 

10 класс 

Направление Название 
Форма 

организации 

Классы/количество 

часов 

Инвариативный компонент 10 а класс 

Духовно-нравственное 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

Разговор о важном Классный час 1/34 

Начальная военная 

подготовка/Первая помощь,  

основы ухода за больным» 

Военно-полевые 

сборы/Интенсив 
1/34 

Социальное 
Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей.  

РДДМ Обьединение 0,5/17 

Россия – мои горизонты 
Проектная 

мастерская 
1/34 

Организация обеспечения учебной деятельности и 

благополучия обучающихся 

Классные часы, 

собрания, беседы 
0,5/17 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Читательская  грамотность Практикум 1/34 

Спортивно-оздоровительное 
Дружи со спортом Спортивный клуб 1/34 

ИТОГО инвариативный компонент: 6 

Вариативный компонент 10 тех 10сэ 10ен 

      

Общеинтеллектуальное 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Химический практикум Практикум   1/34 

Практическая физиология  Практикум  
 

1/34 

Проектирование 

нестандартных решений 

геозадач 

Проектная 

мастерская  1/34 
 

3D моделирование и 

прототипирование 

Проектная 

мастерская 
1/34  

 

Компьютерное 

проектирование. Черчение 

Практикум 
1/34 

 
 

Социальное 
 

Основы конституционного 

строя РФ   

Дискуссионный 

клуб 
 1/34  

Духовно-нравственное Семьеведение Практикум 1/34 

По выбору: Внеурочная 

деятельность направленная на 

удовлетворение профориен-

тационных интересов и 

образовательных потребностей, 

самореализации обучающихся, 

в том числе одаренных 

Умники и умницы Подготовка к 

олимпиадам и 

конкурсам 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Профильная смена 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

ИТОГО вариативный компонент и курсы по выбору: 4 4 4 

ИТОГО: 10/340 10/340 10/340 
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План внеурочной деятельности  

МАОУ«Лицей №12»  г.Стерлитамак РБ на 2024-2025 учебный год 

среднее общее образование 

11 класс 

Направление Название 
Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю/количество 

часов в год 

Инвариативный компонент 11 а класс 

Духовно-нравственное 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической тематики 

Разговор о важном Классный час 1/34 

Социальное 
Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей.  

РДДМ Обьединение 1/34 

Россия – мои горизонты 
Проектная 

мастерская 
1/34 

Организация обеспечения учебной деятельности и 

благополучия обучающихся 

Классные часы, 

собрания, беседы 
1/34 

Внеурочная деятельность по 

формированию 

функциональной грамотности  

Читательская  грамотность Практикум 1/34 

Спортивно-оздоровительное 
Дружи со спортом Спортивный клуб 1/34 

ИТОГО инвариативный компонент: 6 

Вариативный компонент 11 тех 11сэ 11ен 

Общеинтеллектуальное 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Химический практикум Практикум   1/34 

Практическая физиология  Практикум  
 

1/34 

Проектирование 

нестандартных решений 

геозадач 

Проектная 

мастерская  1/34 
 

3D моделирование и 

прототипирование 

Проектная 

мастерская 
1/34  

 

Основы инженерной 

графики 

Практикум 
1/34 

 
 

Социальное 
 

Основы конституционного 

строя РФ   

Дискуссионный 

клуб 
 1/34  

Общекультурное  

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Семьеведение 

Практикум 

1/34 

По выбору: Внеурочная 

деятельность направленная на 

удовлетворение профориен-

тационных интересов и 

образовательных потребностей, 

самореализации обучающихся, 

в том числе одаренных 

Умники и умницы Подготовка к 

олимпиадам и 

конкурсам 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

Профильная смена 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 

ИТОГО вариативный компонент и курсы по выбору: 4 4 4 

ИТОГО: 10/340 10/340 10/340 
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Изменения в пункт 3.4. «Календарный план воспитательной работы» МАОУ «Лицей №12»  

г. Серлитамак РБ на 2024-2025 учебный год на уровень среднего общего образования 

3.4.  КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 
МАОУ «ЛИЦЕЙ №12» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10-11 КЛАССЫ 

 

Инвариантные модули 

Модуль «Урочная деятельность» 

Воспитательная работа проводится на основе рабочих программ, составленными учителями-

предметниками в соответствии с Рабочей Программой Воспитания 

 Участники Сроки Ответственные 

Изучение государственных  

символов  Российской Федерации 

10-11 02.09. – 

25.05 

Учителя истории 

Всероссийский открытый урок ОБЗР 

(урок подготовки детей к действиям в условиях 

различного рода чрезвычайных ситуаций) 

10-11 02.09. – 

04.10 

Учитель ОБЗР 

Международный  день распространения 

грамотности  

10-11 02.09 – 

30.09 

Учителя русского языка 

и литературы 

Урок, посвященный Году семьи 10-11 02.09 Классные руководители 

120 лет со дня рождения российского писателя 

В.А. Сухомлинского 

10-11 27.09 – 

30.09 

Учителя русского языка 

и литературы 

Урок Цифры 10-11 01.10 – 

30.10 

Классные руководители 

150 лет со дня рождения русского художника Н.К. 

Рериха 

10-11 01.10 – 

10.10 

Учителя 

изобразительного 

искусства 

210 лет со дня рождения великого русского поэта 

и прозаика М.Ю. Лермонтова (1814 – 1841) 

10-11 15.10 Учителя русского языка 

и литературы 

Всероссийский урок «Экология и 

энергосбережение» в рамках Всероссийского 

фестиваля энергосбережения #ВместеЯрче 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя биологии 

100 лет со дня рождения советского писателя Э. 

Асадова  

10-11 07.11 Учителя русского языка 

и литературы 

195 лет со дня рождения Л.Н. Толстого 10-11 08.11. Учителя русского языка 

и литературы 

95 лет со дня рождения российского композитора 

А.Н. Пахмутовой 

10-11 08.11 Учителя музыки 

225 лет со дня рождения русского художника 

К.П. Брюллова 

10-11 23.12 Учителя 

изобразительного 

искусства 

День взятия турецкой крепости Измаил русскими 

войсками под командованием А.В. Суворова 

10-11 24.12 Учителя истории 

230-летие со дня рождения русского писателя 

А.С. Грибоедова (информационная минутка на

 уроках литературного чтения) 

10-11 15.01 Учителя русского языка 

и литературы 

160 лет со дня рождения русского художника 

В.А. Серова 

10-11 17.01  -

20.01 

Учителя 

изобразительного 

искусства 

День воинской славы России. День полного 

освобождения г.Ленинграда от фашистской 

блокады  

10-11 27.01 Учителя истории 

165 лет со дня рождения русского писателя А.П. 

Чехова 

10-11 29.01 Учителя русского языка 

и литературы 

125 лет со дня рождения российского 

композитора И.О. Дунаевского 

10-11 30.01 Учителя музыки 

135 лет со дня рождения российского писателя 10-11 10.02 Учителя русского языка 
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Б.Л. Пастернака и литературы 

280-лет со дня русского адмирала Ф.Ф. Ушакова 10-11 24.02 Учителя истории 

450 лет со дня выхода первой «Азбуки» Ивана 

Фёдорова 

10-11 14.03 Учителя русского языка 

и литературы 

130 лет со дня российского певца Л.О. Утёсова 10-11 21.03 Учителя музыки 

Всероссийская неделя   музыки   для   детей   и 

юношества 

10-11 18.03 – 

23.03 

Учителя музыки 

280 лет со дня рождения русского живописца 

С.Ф. Щедрина 

10-11 17.04 Учителя 

изобразительного 

искусства 

День воинской славы России. День победы 

русских воинов князя А. Невского над немецкими 

рыцарями на Чудском озере (Ледовое побоище, 

1242) 

10-11 18.04 Учителя истории 

Всемирный день Земли. 

 

10-11 22.04 Классные руководители 

185 лет со дня рождения русского композитора П. 

И. Чайковского (1840–1893) 

10-11 07.05 Учителя музыки 

195 лет со дня рождения русского живописца А. 

К. Саврасова (1830–1897) 

10-11 24.05 Учителя 

изобразительного 

искусства 

День славянской письменности и культуры. 10-11 24.05 Учителя русского языка 

и литературы 

День русского языка 10-11 06.06 Учителя русского языка 

и литературы 

95 лет со дня рождения российского живописца 

И.Глазунова 

10-11 10.06 Учителя 

изобразительного 

искусства 

День России 10-11 12.06 Учителя истории 

День памяти и скорби – День начала Великой 

Отечественной войны 

10-11 22.06 Учителя истории 

Организация шефства мотивированных и 

эрудированных обучающихся над их 

неуспевающими одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи 

10-11 01.09 – 

25.05 

Учителя-предметники,  

классные руководители 

Инициирование и поддержка исследовательской 

деятельности школьников в рамках реализации 

ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов. 

10-11 01.09 – 

25.05 

Учителя-предметники, 

классные руководители 

Сопровождение подготовки групповых и 

индивидуальных проектов 

10-11 01.09 – 

25.05 

Учителя-предметники, 

классные руководители 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Название курса Участники Сроки Ответственные 

Разговор о важном 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Начальная военная подготовка/Первая помощь, 

основы преподавания первой помощи, 

основы ухода за больным» 

10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

РДДМ 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Россия – мои горизонты 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Лицейский калейдоскоп 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Функциональная грамотность 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 
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Дружи со спортом 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Химический практикум 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Практическая физиология  
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Проектирование нестандартных решений геозадач 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Основы создания VR/AR 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Технический английский 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Основы инженерной графики 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Основы конституционного строя РФ   
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Психология 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Говори свободно 
10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Орфография и пунктуация как основа русского 

правописания 

10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Умники и умницы 10 - 11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Модуль «Классное руководство» 

Согласно индивидуальным воспитательным планам классных руководителей 

сентябрь 

Церемония поднятия Государственных флагов РФ 

и РБ 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Организация  и проведение родительских 

собраний 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Праздник «День Знаний» Тожественная линейка, 

посвященная Году Семьи 

10-11 02.09 Классные руководители 

Единый классный час «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

10-11 02.09 Классные руководители 

Организационные классные ученические 

собрания «Правила внутреннего распорядка. 

Правила поведения  в школе» 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Изучение широты интересов и занятости в 

свободное от занятий время 

10-11 02.09 – 

20.09 

Классные руководители 

Лекция для родителей «Счастливая семья-залог 

успешного развития гармоничной личности 

ребенка» 

10-11 19.09 – 

29.09 

Классные руководители 

Профилактические мероприятия «Внимание -

дети!» 

10-11 25.09 – 

29.09 

Классные руководители 

Фотовыставка «Как я провел лето» 10-11 02.09 – 

29.09 

Классные руководители 

Классные часы о дружбе, сплочении коллектива 10-11 16.09 – 

22.09 

Классные руководители 

Городская экологическая акция «Зеленый 

целитель» 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Акция «Внимание, дети!» (безопасное поведение 

на дорогах) 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Обследование жилищно-бытовых условий 

обучающихся 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Составление социального паспорта класса 10-11 02.09 – 

15.09 

Классные руководители 
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Октябрь 

Классные часы, посвященные Дню учителя 10-11 04.10 Классные руководители 

День пожилого человека. Акция «К людям с 

добром!» 

10-11 01.10 Классные руководители 

Городской конкурс творческих работ «Осенняя 

пора» 

10-11 01.10 – 

31.10 

Классные руководители 

День Отца 10-11 16.10 Классные руководители 

Субботники по очистке территории лицея 10-11 01.10 – 

31.10 

Классные руководители 

Классные часы «Террористические акты. 

Экстремизм. Их последствия» 

10-11 17.10 – 

22.10 

Классные руководители 

Единый урок безопасности в сети Интернет 10-11 01.10 – 

31.10 

Классные руководители 

Беседа по ПДД  10-11 01.10 – 

31.10 

Классные руководители 

Конкурс рисунков и поделки «Золотая осень» 10-11 01.10 – 

31.10 

Классные руководители 

Классные часы, посвященные Дню республики 10-11 11.10 Классные руководители 

ноябрь 

Классные часы, посвященные Дню народного 

единства 

10-11 04.11 Классные руководители 

Классные часы, посвященные Дню матери. 10-11 25.11 Классные руководители 

Занятия ПДД и ЗОЖ  10-11 01.11 – 

29.11 

Классные руководители 

Мероприятия на осенних каникулах 10-11 26.10 – 

04.11 

Классные руководители 

День толерантности «Все мы разные, но мы 

вместе» 

10-11 15.11 – 

30.11 

Классные руководители 

День отказа от курения 10-11 22.11 Классные руководители 

Урок здоровья  10-11 26.11 Классные руководители 

декабрь 

Классные часы «Все ребята знать должны 

основной закон страны», посвящённые Дню 

Конституции РФ 

10-11 07.12 – 

14.12 

Классные руководители 

Международный день борьбы со спидом. Акция 

по профилактике ЗОЖ. 

10-11 01.12 Классные руководители 

Занятия по ПДД,ЗОЖ 10-11 01.12 – 

14.12 

Классные руководители 

Международный день инвалидов. Акция «Мы 

вместе» 

10-11 03.12 Классные руководители 

Уроки воинской славы, посвящѐнные «Дню 

героев Отечества» 

10-11 05.12 – 

09.12 

Классные руководители 

Конкурс рисунков «Зима в моем городе» 10-11 10.12 – 

20.12 

Классные руководители 

Дни науки и культуры (научно-практическая 

конференция: защита проектов и 

исследовательских работ) 

10-11 01.12 – 

30.12 

Классные руководители 

День Милосердия 10-11 01.12 – 

30.12 

Классные руководители 

Конкурс лицея «Фабрика деда Мороза» 

(украшение кабинетов, оформление окон) 

10-11 23.12 – 

30.12 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Дню борьбы с 

коррупцией 

10-11 14.12 – 

21.12 

Классные руководители 

Новогодняя акция «Безопасные каникулы», 

проведение инструктажей по ТБ и правилам 

поведения в общественных местах 

10-11 26.12-29.12 Классные руководители 

Организация новогодних дискотек в ДК Сода 10-11 28.12 – Классные руководители 
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30.12 

Январь 

Рождественская неделя (по плану лицея на 

каникулы) 

10-11 01.01 – 

12.01 

Классные руководители 

Неделя «Музей и дети». Посещение картинной 

галереи, музея. 

10-11 22.01 – 

30.01 

Классные руководители 

Классный час «Страницы блокадного 

Ленинграда» 

10-11 27.01 Классные руководители 

Классные часы в рамках Недели безопасного 

Интернета 

10-11 20.01 – 

30.01 

Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 20.01- 

30.01 

Классные руководители 

Февраль 

День российской науки 10-11 08.02 Классные руководители 

День Защитника Отечества. 10-11 23.02 Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.02 – 

14.02 

Классные руководители 

Операция «Память» 10-11 01.02 – 

20.02 

Классные руководители 

Фестиваль военно-патриотической песни «Песни, 

опаленные войной» 

10-11 20.02 – 

25.02 

Классные руководители 

Посещение музея лицея «Лицей в лицах» 10-11 25.02 – 

30.02 

Классные руководители 

Тематическая суббота «Научно-техническая» (по 

особому плану) 

10-11 23.02 – 

30.02 

Классные руководители 

Март 

Классные часы. День воссоединения Крыма и 

России 

10-11 18.03 Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.03 – 

14.03 

Классные руководители 

Мисс и мистер класса 10-11 14.03 – 

18.03 

Классные руководители 

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ»(приуроченный к Всемирному дню 

гражданской обороны» 

10-11 01.03 Классные руководители 

Участие в городском конкурсе агитбригад по ПДД  10-11 01.03 – 

25.03 

Классные руководители 

Всероссийская неделя музыки 10-11 24.03 – 

30.03 

Классные руководители 

Мероприятия, посвящённые Международному 

женскому дню 

10-11 05.03 – 

09.03 

Классные руководители 

Тематическая суббота «Культурная» 10-11 23.03 – 

31.03 

Классные руководители 

Библиотечные   уроки,   посвящѐнные   

Всероссийской неделе детской юношеской книге 

10-11 23.03 – 

31.03 

Классные руководители 

Апрель 

Беседы «Ценности, объединяющие мир» (о 

терроризме, экстремизме, расовой 

дискриминации) 

10-11 10.04 – 

15.04 

Классные руководители 

День космонавтики 10-11 12.04 Классные руководители 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 10-11 30.04 Классные руководители 

Проведение инструктажей по  пожарной 

безопасности 

10-11 01.04 – 

30.04 

Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.04 – 

14.04 

Классные руководители 

Сбор макулатуры «Бумажный бум» 10-11 01.04 – 

15.04 

Классные руководители 
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Всероссийская неделя сбережений 10-11 15.04 – 

23.04 

Классные руководители 

Мероприятия, посвященные Дню Земли 10-11 22.04 Классные руководители 

Май 

Классные часы, посвященные Дню Победы 

 

10-11 05.05 – 

10.05 

Классные руководители 

Смотр   инсценированной   песни   «Нам   нужна   

одна Победа» 

10-11 01.05 – 

10.05 

Классные руководители 

Участие во Всероссийской акции «Окна Победы» 10-11 01.05 – 

10.05 

Классные руководители 

Выставка рисунков  к Международному дню 

семьи 

10-11 15.05 Классные руководители 

Благотворительная ярмарка 10-11 01.05 – 

07.05 

Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.05 – 

14.05 

Классные руководители 

Участие в фестивале ГТО 10-11 01.05 – 

25.05 

Классные руководители 

Торжественная линейка, посвящѐнная 

последнему звонку 

10-11 25.05 Классные руководители 

Проведение инструктажей перед летними 

каникулами «Безопасное лето» 

10-11 20.05 – 

25.05 

Классные руководители 

Июнь – август 

День защиты детей 10-11 01.06 Классные руководители 

Организация летней занятости учащихся ВШУ, 

КДН, ПДН 

10-11 01.06 – 

05.06 

Классные руководители 

Индивидуальная работа с трудными детьми 10-11 02.09 – 

30.08 

Классные руководители 

Основные школьные дела 

Содержание деятельности, 

Мероприятия 

Участники Сроки Ответственные 

Праздник «День Знаний». Тожественная линейка, 

посвященная Году семьи 

Единый классный час «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

10-11 01.09 Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Урок, посвященный Году семьи 10-11 01.09 Классные руководители 

День солидарности в борьбе с терроризмом «Мы 

помним Беслан». День окончания Второй мировой 

войны 

10-11 03.09 – 

07.09 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

День национального костюма 10-11 09.09. Заместитель директора , 

классные руководители 

Организационные классные ученические 

собрания «Правила внутреннего распорядка. 

Правила поведения  в школе» 

10-11 19.09. 

24.09. 

Классные 

Руководители 

Лекция для родителей «Счастливая семья-залог 

успешного развития гармоничной личности 

ребенка» 

10-11 19.09 – 

24.09 

Классные руководители 

1-4 классов, вожатый 

Профилактические мероприятия «Внимание -

дети!» 

10-11 25.09-29.09 Классные руководители  

Фотовыставка «Как я провел лето» 10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители  

Участие в географическом диктанте 10-11 02.09 – 

30.09 

Учитель географии,  

 

Открытие конкурса лицея «Лучший класс года» 10-11 15.09 – 

30.09 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Осенняя благотворительная ярмарка «Дары 10-11 15.09 – Старшие вожатые, 
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осени» 30.09 Классные руководители 

День здоровья 10-11 05.09 – 

30.09 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители, 

учителя физической 

культуры 

Диспут про взятку  10-11 23.09 – 

30.09 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

"Спортивная" тематическая суббота 

 

10-11 21.09 – 

30.09 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители, 

Учителя физической 

культуры 

Классные часы о дружбе, сплочении коллектива 10-11 21.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Экологическая неделя. Сбор семян с цветников 

придицейской территории 

10-11 02.09 – 

30.09 

Учителя биологии 

Городская экологическая акция «Зеленый 

целитель» 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Акция «Внимание, дети!» (безопасное поведение 

на дорогах) 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные 

Руководители 

Акция «Бумажный бум», сбор макулатуры 10-11 02.09 – 

30.05 

Заместитель директора , 

ответственный  по ПДД 

Городской этап Всероссийского конкурса 

сочинений 

10-11 02.09 – 

30.09 

Классные 

Руководители 

Октябрь 

Праздничные мероприятия, посвященные Дню 

учителя 

10-11 05.10 Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

День пожилого человека. Акция «К людям с 

добром!». Концерт для бабушек и дедушек 

День пожилого человека: День Добра и Уважения 

10-11 01.10 Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Декадник, посвященный Дню Республики: 

1. шахматный турнир; 

2. спортивные мероприятия 

10-11 01.10 – 

15.10 

Учителя физической 

культуры 

Классные руководители, 

Педагог 

дополнительного 

образования 

Городской конкурс творческих работ «Осенняя 

пора» 

10-11 01.10 – 

30.10 

Классные руководители 

День Отца Развлекательно-конкурсная программы 

«Папа может все, что угодно!» 

  

10-11 16.10 Заместитель директора , 

советник по воспитанию  

классные руководителя 

Семейные субботники по очистке территории 

лицея 

10-11 01.10 – 

30.10 

заведующий 

хозяйственной частью, 

классные руководители 

1-4 классов 

Классные часы «Террористические акты. 

Экстремизм. Их последствия» 

10-11 17.10. 

22.10. 

Классные 

Руководители 

Месячник правовых знаний 10-11 01.10 – 

30.10 

Заместитель директора, 

Учителя обществознания 

Классные руководители, 

Социальный педагог 

Всероссийский урок «Экология и 

Энергосбережение» в рамках Всероссийского 

фестиваля энергосбережения «Вместе Ярче» 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя биологии, 

классные руководители 
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Международный открытый урок ОБЖ 

(приуроченный ко Дню гражданской обороны РФ) 

10-11 01.10 – 

07.10 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Беседа по ПДД  10-11 01.10 – 

30.10 

Классные руководители  

Конкурс рисунков и поделки «Золотая осень» 10-11 01.10 – 

30.10 

Классные руководители 

Единый урок безопасности в сети Интернет  10-11 01.10 – 

30.10 

Заместитель директора, 

Учителя информатики, 

Классные руководители 

Конкурс «Здоровым быть модно» 10-11 23.10 – 

30.10 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Участие в спортивных мероприятиях, 

посвященных Дню Республики (по гор.плану) 

10-11 01.10 – 

30.10 

Заместитель директора, 

Учителя физической 

культуры 

Городская военно-спортивная игра «Зарница» 10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя физической 

культуры 

Городские соревнования учащихся по 

спортивному туризму «Турквест-2024» 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя физической 

культуры 

Чемпионат и первенство г.Стерлитамак  по  

спортивному ориентированию 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя физической 

культуры 

Конкурс рисунков «Сохраним красоту родного 

края» 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учителя физической 

культуры 

Конкурс чтецов «Алтын бишек» 10-11 01.10 – 

30.10 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководителя, учителя 

башкирского языка 

«Этносуббота» 10-11 23.10 – 

30.10 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Беседы с представителями ПДН,УВД 10-11 01.10 – 

30.10 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Городской конкурс народного творчества 

«Радуга» 

10-11 01.10 – 

30.10 

Учитель музыки, 

классные руководители 

Ноябрь 

День народного единства (проведение классных 

часов, выставки рисунков, конкурс стихов, песен) 

10-11 04.11. Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Декадник, посвященный Дню матери. Участие в 

мероприятиях, посвященных Дню народного 

единства (По городскому плану) 

10-11 01.11 – 

30.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Внеклассное мероприятие ко Дню Матери «Всё о 

наших мамах»  

 

10-11 07.11 – 

30.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

«Мама - первое слово» -

 праздничный концерт 

 

10-11 07.11 – 

30.11 

Заместитель директора 

Зиганшина Г.Т., старшие 

вожатые 

Мастер-классы «Моя мама умеет…» 10-11 07.11 – 

30.11 

Старшие вожатые 

Классные часы, беседы, посвященные Дню 

матери в России (25 ноября) 

10-11 07.11 – 

30.11 

Классные руководители 

Акция «Дорожная азбука», посвящѐнная памяти 

жертв 

дорожно-транспортных происшествий 

10-11 19.11. Ответственный по 

ПДД 

Неделя «Театр и дети!» (экскурсии, посещения) 10-11 22.11-27.11 Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

День открытых дверей 10-11 20- 25 Заместитель директора, 
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ноября  Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Фестиваль семейных традиций и ценностей 

народов Республики Башкортостан «Когда мы 

едины, мы непобедимы»  

10-11 20 – 25 

ноября 

Заместители директора 

Фёдорова О.В., 

Зиганшина Г.Т., старшие, 

старшие вожатые, 

классные руководители 

1-4 классов 

Осенние каникулы (по особому плану) 10-11 26.10 – 

04.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

День толерантности «Все мы разные, но мы 

вместе» 

10-11 14.11 – 

21.11 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

День отказа от курения 10-11 07.11 – 

14.11 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Занятия ПДД и ЗОЖ  10-11 01.11 – 

30.11 

Классные руководители 

Конкурс «Минута славы!» 10-11 23.11 – 

30.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители, 

учитель музыки 

Городская экологическая акция «Кормушка» 10-11 23.11 – 

30.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители, 

Учителя биологии 

Профориентационная тематическая суббота 

 

10-11 01.11 – 

30.11 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители, 

Педагоги-психологи 

Конкурс хореографического творчества 

«Волшебный каблучок» 

10-11 01.11 – 

30.11 

Педагоги 

дополнительного 

образования 

XXIII открытые соревнования по спортивному 

ориентированию «Заснеженная тропа» 

10-11 01.11 – 

30.11 

Учителя физической 

культуры 

Первенство города по силовым видам спорта, 

посвященное Дню народного единства 

10-11 01.11 – 

30.11 

Учителя физической 

культуры 

Первенство города по плаванию, посвященное 

Дню народного единства 

10-11 01.11 – 

30.11 

Учителя физической 

культуры 

Международный «Географический диктант» 10-11 01.11 – 

30.11 

Учитель географии, 

классные руководители 

Конкурс чтецов, посвященный Дню Конституции 

РБ «Туган илем – иркэ голем». 

10-11 01.11 – 

30.11 

Учителя родных языков, 

классные руководители 

Городской конкурс творческих работ «Шежере» 10-11 01.11 – 

30.11 

Учителя родных языков, 

классные руководители 

Международный этнографический диктант 

 

10-11 01.11 – 

30.11 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

Городская научно – практическая конференция 

«Башкортостан – колыбель дружбы» 

10-11 01.11 – 

30.11 

Заместитель директора по 

ВР, классные 

руководители 

Урок здоровья «Всѐ о гриппе, ОРВИ,

 ОРЗ и  коронавирусной 

 инфекции. Меры  безопасности. 

10-11 21.11. - 

26.11. 

Классные 

Руководители 

Декабрь 

Классные часы «Все ребята знать должны 

основной закон страны», посвящённые Дню 

Конституции РФ 

10-11 07.12 – 

14.12 

Классные руководители 
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Неделя правовой культуры 10-11 05.12 - 

10.12 

Классные руководители 

Международный день борьбы со спидом. Акция 

по профилактике ЗОЖ. 

 

10-11 01.12. Классные руководители, 

Социальный педагог, 

Педагоги-психологи, 

специалисты медслужбы 

Занятия по ПДД,ЗОЖ 10-11 01.12 – 

14.12 

Классные руководители 

Международный день инвалидов. Акция «Мы 

вместе» 

10-11 03.12 Социальный педагог, 

Классные руководители 

Уроки воинской славы, посвящѐнные «Дню 

героев Отечества» 

10-11 05.12. 

09.12. 

Классные 

Руководители 

Конкурс рисунков «Зима в моем городе» 10-11 07.12 – 

20.12 

Классные руководители 

Городская экологическая акция, городской 

праздник «Елочка, живи – 2023» 

10-11 07.12 – 

20.12 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

День башкирского языка 10-11 14.12. Заместитель директора, 

учителя башкирского 

языка 

День Рождение Лицея. 61-летие 10-11 15.12. Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Первенство города по лыжным гонкам; 

Первенство города по самбо 

10-11 01.12 – 

25.12 

Учителя физической 

культуры 

Городской этап Республиканского конкурса юных 

экскурсоводов 

10-11 01.12 – 

25.12 

Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Городской этап Республиканского конкурса 

исследовательских работ учащихся, участников 

туристско-краеведческого движения «Отечество» 

10-11 01.12 – 

25.12 

Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

Фестиваль новогодних газет, рисунков 

«Новогодняя сказка» 

10-11 01.12 – 

25.12 

Классные руководители. 

Старшие вожатые 

Дни науки и культуры (научно-практическая 

конференция: защита проектов и 

исследовательских работ) 

10-11 01.12 – 

25.12 

Классные руководители 

День Милосердия 10-11 01.12 – 

25.12 

Классные руководители 

Конкурс лицея «Фабрика деда Мороза» 

(украшение кабинетов, оформление окон) 

10-11 20.12– 

25.12 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Мероприятия, посвященные Дню борьбы с 

коррупцией 

10-11 21.12 – 

30.12 

Классные руководители 

Новогодняя акция «Безопасные каникулы» 10-11 20.12-

25.12. 

Заместитель директора, 

Классные руководители, 

Социальный педагог 

Новогодние праздники 10-11 С 25.12-

30.12. 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Соревнования по шахматам «Белая ладья» 10-11 01.12 – 

25.12 

Педагог ДО 

Участие в городском слете юных геологов 10-11 01.12 – 

25.12 

Учителя географии 

Конкурс новогодних стенгазет 10-11 20.12 – 

25.12 

Старшие вожатые 

Участие в НОУ «СЭМ» 10-11 01.12 – 

25.12 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Тематическая суббота «Семейная» 10-11 01.12 – 

25.12 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Торжественная линейка, посвященная закрытию 10-11 01.12 – Заместитель директора 
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Года Семьи 25.12 Зиганшина Г.Т., 

классные руководители 

1-11 классов 

Январь 

Рождественская неделя (по плану лицея на 

каникулы) 

10-11 10.01. – 

14.01. 

Классные руководители 

Неделя «Музей и дети». Посещение картинной 

галереи, музея. 

10-11 22.01-

30.01. 

Классные руководители 

Классный час «Страницы блокадного 

Ленинграда» 

10-11 27.01. Классные руководители 

Классные часы в рамках Недели безопасного 

Интернета 

10-11 07.01 – 

14.01 

Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.01 – 

14.01 

Классные руководители 

Конкурс лицея и участие в городском этапе 

«Только смелым покоряется огонь» 

10-11 21.01 – 

30.01 

Классные руководители, 

Учителя физической 

культуры 

Викторина «Все работы хороши» 10-11 01.01 – 

30.01 

Классные руководители 

Месячник науки 10-11 01.01 – 

30.01 

Заместители директора, 

Классные руководители 

Тематическая суббота «Здоровая» 10-11 01.01 – 

30.01 

Заместители директора, 

Классные руководители 

Февраль 

Месячник оборонно-массовой и спортивной 

работы (по особому плану) 

10-11 01.02 – 

25.02 

Специалист по ТБ, 

Учителя физической 

культуры 

День российской науки 10-11 08.02. Заместитель директора, 

Классные руководители 

Приглашение ветеранов ВОВ  и воинов-

интернационалистов 

10-11 23.02. Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Международный день родного языка 10-11 21.02. Заместитель директора, 

Учителя родных языков 

День Защитника Отечества. Концертная 

программа. 

10-11 23.02. Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.02 – 

14.02 

Заместитель директора, 

Классные руководители, 

Конкурс рисунков ко Дню Защитников Отечества 10-11 15.02 – 

24.02 

Классные руководители, 

Старшие вожатые, 

Учитель ИЗО 

Операция «Память» 10-11 01.02 – 

25.02 

Классные руководители 

Участие в городском конкурсе НОУ «ЛИК», 

конференциях 

10-11 01.02 – 

25.02 

Заместители директора, 

Классные руководители, 

Учителя-предметники, 

Руководители МО 

Фестиваль военно-патриотической песни «Песни, 

опаленные войной» 

10-11 20.02 – 

25.02 

Заместитель директора 

Классные руководители, 

Старшие вожатые, 

Учитель музыки 

Посещение музея лицея «Лицей в лицах» 10-11 20.02 – 

25.02 

Руководитель музея 

Тематическая суббота «Научно-техническая» (по 

особому плану) 

10-11 01.02 – 

25.02 

Заместитель директора 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Март 

День воссоединения Крыма и России 10-11 18.03. Классные руководители, 
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Учителя истории 

Участие в краеведческой викторине «Золотой 

город России» 

10-11 01.03 – 

30.03 

Учителя истории 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.03 – 

14.03 

Классные руководители 

Конкурс лицея «Мисси мистер лицея» 10-11 21.03 – 

30.03 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Участие в городском празднике «Встречаем 

крылатых друзей» 

10-11 01.03 – 

30.03 

Учителя биологии 

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ»(приуроченный к Всемирному дню 

гражданской обороны» 

10-11 01.03. Заместитель директора 

Классные руководители, 

Преподаватели ОБЖ 

Участие в городском конкурсе агитбригад по ПДД  10-11 01.03 – 

30.03 

Классные руководители 

Участие в республиканской экологической акции 

«Скворец» 

10-11 01.03 – 

30.03 

Заместители директора, 

Классные руководители, 

Учителя биологии 

Месячник здоровья и эстетического воспитания 10-11 01.03 – 

30.03 

Заместитель директора 

Всероссийская недели музыки 10-11 01.03 – 

30.03 

Заместитель директора 

Классные руководители, 

Старшие вожатые, 

Учитель музыки 

Концертная программа, посвящённая 

Международному женскому дню 

10-11 07.03. Заместитель директора 

Классные руководители, 

Старшие вожатые, 

Учитель музыки 

Тематическая суббота «Культурная» 10-11 01.03 – 

30.03 

Заместитель директора 

Классные руководители, 

Старшие вожатые, 

Учитель музыки 

Библиотечные   уроки,   посвящѐнные   

Всероссийской неделе детской юношеской книге 

10-11 22.03 - 

30.03 

Библиотекарь, классные 

руководители 

Научно-практическая конференция 

«Киекбаевские чтения» 

10-11 01.03 – 

30.03 

Руководители МО, 

классные руководители 

Апрель 

Беседы «Ценности, объединяющие мир» (о 

терроризме, экстремизме, расовой 

дискриминации, 

10-11 10.04. 

15.04. 

Классные 

руководители 

День открытых дверей 10-11 15 – 20.04  Заместители директора 

по учебной работе, 

воспитательной работе, 

ст.вожатые, классные 

руководители 

День космонавтики 10-11 12.04. Классные руководители 

Всероссийский открытый урок ОБЖ 10-11 30.04. Классные руководители 

Участие в городском конкурсе поэтов и прозаиков 

«Рыцари золотого пера» 

10-11 01.04 – 

30.04 

МО классных 

руководителей, русского 

языка 

Участие в городском конкурсе школьных музеев 10-11 01.04 – 

30.04 

Руководитель кружка 

Месячник пожарной безопасности 10-11 01.04 – 

30.04 

Заместитель директора, 

Преподаватель ОБЖ, 

Классные руководитель 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.04 – 

14.04 

Классные руководители 

Сбор макулатуры «Бумажный бум» 10-11 01.04 – Классные руководители, 
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30.04 Старшие вожатые 

Всероссийская неделя сбережений 10-11 14.04 – 

21.04 

Классные руководители 

Участие в городском слете «Юные экологи» 10-11 01.04 – 

30.04 

Учителя биологии 

Экологическая суббота «День Земли» 10-11 14.03 – 

21.03 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Май 

Мероприятия ко Дню Победы 

 

 

10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Смотр   инсценированной   песни   «Нам   нужна   

одна Победа» 

10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора ,

 классные 

«Патриотическая суббота»  «Памяти дедов будем 

достойны» 

10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Участие во Всероссийской акции «Окна Победы» 10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Тестирование на знание ПДД 10-11 01.05 – 

30.05 

Ответственный по 

ПДД 

Экскурсии по местам боевой славы 10-11 21.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Участие в акции «Телефон доверия» 10-11 01.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Выставка рисунков  к Международному дню 

семьи 

10-11 15.05. 

 

Классные руководители 

Благотворительная ярмарка 10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Занятия по ПДД, ЗОЖ 10-11 01.05 – 

12.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители 

Участие в фестивале ГТО 10-11 01.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

Классные руководители, 

Учителя физ-ры 

Школьная научно-практическая конференция 

«Шаг в 

будущее» 

10-11 01.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

руководители МО, 

учителя-предметники 

Праздник Чести и Ученической Славы 10-11 15.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

руководители МО, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Отчетная выставка «Творчество. Наука.Спорт» 10-11 15.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

МО кл.руководителей, 

Классные руководители 

Последний звонок 

 

11 25.05 – 

30.05 

Заместитель директора, 

Старшие вожатые, 

Классные руководители 

Июнь –август 

День защиты детей 10-11 01.06. Классные руководители 

Организация летней занятости учащихся ВШУ, 

КДН, ПДН 

10-11 До 01.06. Социальный педагог, 

Классные руководители 

Летняя занятость 10-11 01.06 – 

30.08 

Начальники лагерей 

Летне-оздоровительная деятельность 10-11 01.06 – 

30.06 

Начальники лагерей 

Городской смотр учебно-опытных участков 10-11 01.06 – 

30.08 

Учителя биологии 

День памяти и скорби. Кинолекторий 10-11 22.06. Начальники лагерей 
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Благоустройство территории лицея. Озеленение 10-11 01.06 – 

30.08 

Учителя биологии 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Внешкольные мероприятия, в том числе 

организуемые совместно с социальными 

партнёрами общеобразовательной организации 

(по отдельному плану) 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

социальные партнеры 

Внешкольные тематические мероприятия 

воспитательной направленности, организуемые 

педагогами по изучаемым в общеобразовательной 

организации учебным предметам, курсам, 

модулям 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

учителя-предметники, 

педагог-психолог, 

соц.педагог 

Экскурсии, походы выходного дня (в музей, 

картинную галерею, технопарк, на предприятие и 

др.) 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

родительский комитет. 

Тематические экскурсии в школьный музей 10-11 01.09 – 

30.05 

Классные 

руководители 

Организация экскурсий в городской 

краеведческий музей 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные 

руководители 

Виртуальные экскурсии по различным тематикам 10-11 01.09 – 

30.05 

Классные 

руководители 

Участие в муниципальных, региональных, 

общероссийских мероприятиях, конкурсах и т.п. 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

педагог-организатор, 

Советник директора по 

ВР 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Оформление лицейского уголка – государственная 

символика, название, девиз класса, 

информационный стенд, уголка безопасности 

10-11 01.09 – 

30.09 

заместитель директора 

по ВР, заведующих 

хоз.частью, педагог-

организатор, кл. 

руководители 

Выставки рисунков, фотографий творческих 

работ, посвященных событиям и памятным датам 

10-11 01.09 – 

30.08 

Старшие вожатые,  

учитель ИЗО 

Оформление классных уголков 

  

10-11 01.09 – 

30.08 

Классные руководители 

Экологические дни по уборке территории лицея 10-11 01.09 – 

30.08 

Классные руководители 

Тематическое  украшение кабинетов, окон 

кабинета к праздничным датам 

10-11 01.09 – 

30.08 

Классные руководители 

Подготовка и размещение регулярно сменяемых 

экспозиций творческих работ обучающихся в 

разных предметных областях, демонстрирующих 

их способности, знакомящих с работами друг 

друга 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

кл. руководители 

Организация и поддержание в 

общеобразовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, 

гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (звонки-мелодии, музыка, 

информационные сообщения), исполнение гимна 

Российской Федерации 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

заместитель директора 

по ВР, АХЧ, педагог-

организатор, кл. 

руководители 

Оформление и обновление «мест новостей», 

стендов в помещениях (холл первого этажа, 

рекреации), содержащих в доступной, 

привлекательной форме новостную информацию 

позитивного гражданско-патриотического, 

духовно-нравственного содержания, фотоотчёты 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

заместитель директора 

по ВР, Советник по ВР, 

кл. руководители 



177 

 

об интересных событиях, поздравления педагогов 

и обучающихся 

Оформление, поддержание, использование в 

воспитательном процессе «мест гражданского 

почитания» в помещениях общеобразовательной 

организации или на прилегающей территории для 

общественно-гражданского почитания лиц, мест, 

событий в истории России; мемориалов воинской 

славы, памятников, памятных досок 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

заместитель директора 

по ВР, заведующий 

хоз.частью, Советник по 

ВР, кл. руководители 

Поддержание эстетического вида и 

благоустройство здания, холлов, классов, 

доступных и безопасных рекреационных зон, 

озеленение территории при общеобразовательной 

организации 

10-11 01.09 – 

30.08 

 

заместитель директора 

по ВР, заведующий 

хоз.частью,Советник по 

ВР, кл. руководители 

Оформление, поддержание и использование 

игровых пространств, спортивных и игровых 

площадок, зон активного и тихого отдыха 

10-11 01.09 – 

30.08 

 

заместитель директора 

по ВР, заведующий 

хоз.частью,Советник по 

ВР, кл. руководители 

Поддержание в библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители, 

педагоги выставляют для общего использования 

свои книги, брать для чтения другие 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

педагог-библиотекарь 

Оформление пространств проведения значимых 

событий, праздников, церемоний, торжественных 

линеек, творческих вечеров (событийный дизайн) 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

заместитель директора 

по ВР, заведующий 

хоз.частью, Советник по 

ВР, кл. руководители 

Обновление материалов (стендов, плакатов, 

инсталляций и др.), акцентирующих внимание 

обучающихся на важных для воспитания 

ценностях, правилах, традициях, укладе 

общеобразовательной организации, актуальных 

вопросах профилактики и безопасности 

10-11 01.09 – 

30.06 

 

социальный педагог 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Деятельность Совета  лицея 10-11 01.09 – 

30.08 

Администрация 

 

Посещение семей опекунов, семей, оказавшихся в 

трудной жизненной ситуации 

10-11 01.09 – 

30.08 

Социальный педагог 

Тематические классные родительские собрания 10-11 01.09 – 

30.05 

1 раз в 

четверть 

Классные руководители 

Общешкольные родительские собрания 10-11 01.09 – 

30.08 

Администрация 

 

Родительские тематические  встречи с 

приглашенными специалистами 

10-11 01.09 – 

30.08 

Классные руководители, 

Педагог-психолог 

Анкетирование родителей: 

-«Здоровое питание»; 

-«Удовлетворенность; образовательным 

процессом гимназии»; 

-«Изучение запросов родителей по выбору курсов 

внеурочной деятельности». 

10-11 01.09 – 

30.08 

Заместители директора 

Информационное оповещение родителей через 

сайты лицея, ВК, инстаграм 

10-11 01.09 – 

30.08 

Администрация, 

Классные руководители 

Индивидуальные консультации 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместители директора 

по УВР, ВР, педагоги – 

психологи, классные 

руководители 
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Работа Совета профилактики с детьми группы 

риска, состоящими на разных видах учѐта, 

неблагополучными семьями по вопросам 

воспитания и обучения детей 

10-11 01.09 – 

30.05 

Зам. Директора по УВР, 

ВР, педагоги – 

психологи, классные 

руководители 

Участие   родителей   в   классных   и   

общешкольных 

Мероприятиях 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные 

Руководители 

Модуль «Самоуправление» 

Содержание деятельности, 

Мероприятия 

Участники Сроки Ответственные 

Выборы органов самоуправления в классе выборы 

актива лицейского самоуправления 

10-11  

01.09 – 

30.09 

 

Классные руководители 

Заседания активов 10-11 01.09 – 

30.05 

ССЛ, Старшие вожатые 

Предвыборная компания. Выборы актива 

школьного самоуправления 

10-11 01.09 – 

30.05 

Старшие вожатые 

Акции – поздравления: 

«С праздником, любимые учителя!» 

-«С Новым годом, лицей!»; 

-«Вам, милые дамы!» 

10-11 01.09 – 

30.05 

Старшие вожатые 

Участие актива в РДДМ 10-11 01.09 – 

30.05 

Старшие вожатые 

Организация мероприятий лицея 

 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители. 

Старшие вожатые 

Деятельность ДОО лицея «Путеводная звезда», 

ССЛ 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Волонтерские акции: 

-«Георгиевская  ленточка»; 

-«День без табачного дыма»; 

-«Мы против наркотиков!» 

- «Акции милосердия» 

- «Подари книгу школе» 

-«День толерантности» 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители, 

Старшие вожатые 

Благотворительная акция «День пожилых людей» 10-11 01.10 – 

30.10 

Классные руководители 

Деятельность ДОО лицея «ССЛ, «Путеводная 

звезда» 

10-11 01.12 – 

30.12 

Старшие вожатые 

Весенняя Неделя Добра (ряд мероприятий, 

осуществляемых каждым классом:  «Чистая 

территория– чистая планета», «Памяти павших»,  

«Посади дерево», «Подарок младшему другу», 

«Здоровая перемена» и др.) 

10-11 01.04 – 

30.04 

Старшие вожатые 

Участие в проектах и акциях  

РДДМ 

10-11 01.09 – 

30.08 

Старшие вожатые 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Согласно индивидуальным планам педагогов-психологов, социальных педагогов 

Профилактическая операция «Подросток» 10-11 01.09 – 

30.09 

Зам. директора по 

УВР,  ВР, классные 

Руководители 

Акция «Внимание, дети!». Час профилактики 10-11 01.09 – 

30.09 

Классные 

руководители 

Классный час «Опасность террористических и 

экстремистских проявлений среди 

несовершеннолетних» 

10-11 01.09 – 

30.09 

Классные 

руководители 

Социально-психологическое тестирование на 

отношение к наркотикам 

10-11 01.10 – 

30.10 

Педагог-психолог, 

классные руководители 
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Беседа совместно с инспектором 

ПДН «Административная ответственность за 

употребление, хранение и                

распространение наркотических  и 

психотропных веществ» 

10-11 01.11 – 

30.11 

Классные 

руководители 

Беседа «Курить, здоровью детей» 10-11 01.11 – 

30.11 

Классные 

руководители 

Беседа «Твои дела в твоих поступках». Телефон 

доверия. 

10-11 01.11 – 

30.11 

Классные 

руководители 

«Осторожно, гололѐд» 10-11 01.12 – 

30.12 

Классные 

руководители 

«Безопасный Новый год» 10-11 20.12 – 

30.12 

Классные 

руководители 

«Об угрозах Интернета» 10-11 01.01 – 

30.01 

Классные 

руководители 

«Профессии наших родителей» 10-11 01.02 – 

30.02 

Классные 

руководители 

Беседа «Ответственность за 

нарушение правил поведения» 

10-11 01.05-30.05 Классные 

руководители 

Инструктажи «Это надо знать» (о 

безопасности в летний период) 

10-11 01.05-30.05 Классные 

руководители 

Встречи с инспектором ПДН, ОГИБДД,

 МЧС, линейного отдела полиции,

 специалистами ППЦ, 

прокуратуры, наркологического диспансера, 

центра 

10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

по ВР 

Профилактическая работа с обучающимися 

(Совет профилактики, Служба медиации, 

индивидуальные беседы, лекции, консультации, 

тренинги ) 

10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

по ВР 

Оформление социального паспорта класса 

Оформление социального паспорта школы 

10-11 01.09 – 

30.09 

Классные руководители 

Социальный педагог 

Сверка списков несовершеннолетних, состоящих 

на разных видах учета 

10-11 01.09 – 

30.05 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Выявление, учет детей, проживающих без 

законных представителей (у родственников) 

10-11 01.09 – 

30.05 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Выявление семей и детей «группы социального 

риска», склонных к совершению преступлений 

и правонарушений. 

10-11 01.09 – 

30.05 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Работа по профилактике ПАВ 10-11 01.09 – 

30.05 

Социальный педагог 

Организация внеурочной занятости, 

дополнительного образования детей состоящих 

на различных видах учета, группы риска 

10-11 01.09 – 

30.05 

Зам директора 

Советник директора по 

ВР 

Проведение инструктажей с обучающимися 10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Профилактическая работа с обучающимися 10-11 01.09 – 

30.05 

Администрация школы 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Профилактическая работа с родителями 

(законными представителями) 

10-11 01.09 – 

30.05 

Администрация школы 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Работа наставников, закрепленных за 10-11 01.09 – Классные 

https://vip.1obraz.ru/%23/document/16/4207/qwe/
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несовершеннолетними, состоящих на 

разных 

видах учета 

30.05 руководители 

- наставники 

Работа с родителями (законными 

представителями) о совместном проживании 

с детьми, оформлении временной опеки, 

доверенности. 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Безопасная дорога в школу 10-11 01.09 – 

30.05 

Зам директора 

Общественный 

инспектор по ПДД 

Классные руководители 

Пожарная безопасность: 

-Проведение инструктажей 

-Учебная эвакуация по обеспечению пожарной 

безопасности 

10-11 01.09 – 

30.06 

Зам директора 

Классные 

руководители 

Начальник лагеря 

«Месячник профилактики» 

-Неделя правовой грамотности 

-Неделя здоровья 

-Неделя «Мы выбираем жизнь» 

10-11  Зам директора 

Советник 

директора по ВР 

Социальный педагог 

Педагог – психолог 

Классные руководители 

Профилактическое мероприятие по БДД: 

- Всероссийское профилактическое мероприятие 

«Внимание, дети! 

Челленджи, акции и мероприятия: 

- Неделя Безопасного Дорожного Движения 

- Внимание – каникулы! 

-Профилактические мероприятия 

#ВеснаБезДТП по безопасности 

различных категорий юных участников 

дорожного 

движения 

- Велобезопасность 

- Безопасное лето 

- Мой безопасный путь! 

- Стань заметней! 

- Родительский патруль 

Показ фильмов по безопасности дорожного 

движения 

Муниципальные конкурсы по БДД (рисунков, 

фотографий, поделок, видеороликов) 

Родительские собрания с освещением 

вопросов безопасного поведения детей на 

дорогах, 

обеспечения безопасности детей при перевозках в 

транспортных средствах 

10-11 01.09 – 

30.05 

Общественный 

инспектор по ПДД 

Советник 

директора по ВР 

Старший вожатый 

Классные руководители 

Профилактика экстремизма и терроризма 10-11 01.09 – 

30.05 

Социальный педагог 

Классные руководители 

Профилактика суицидального поведения 

-Диагностика эмоционального состояния и 

личностных особенностей у подростков, 

уровня адаптации к школьному обучению, 

особенностей детско-родительских отношений, 

исследование социального статуса 

несовершеннолетних 

- Индивидуальная работа с учащимися, 

имеющими высокий уровень склонности 

10-11 01.09 – 

30.05 

Педагоги- психолог 

Классные руководители 
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к депрессии 

-Проведение коррекционных занятий с 

элементами тренинга, направленных на 

снижение эмоциональной тревожности, 

формирование представлений о 

ценности 

жизни, в том числе в период подготовки 

к государственным экзаменам 

- Организация и проведение классных 

часов, диспутов, консультаций, 

формирующих у обучающихся такие 

понятия, как «ценность человеческой 

жизни», «цели и смысл жизни» 

- Индивидуальная работа с родителями 

(законными представителями) 

учащихся 

- Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам профилактики 

суицидального поведения несовершеннолетних: 

родительские собрания, акции, конференции 

Информационная безопасность 

- Создание и обновление Интернет – 

сообществ (групп) классных коллективов. 

Посещение электронных страниц 

учащихся классными руководителями 

- Проведение классных часов, диспутов, 

бесед, акций, библиотечных уроков по 

культуре 

безопасного поведения в Интернете 

Проведение родительских собраний, лекториев, 

индивидуальных консультаций по Интернет – 

безопасности учащиеся 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные руководители 

Модуль «Социальное партнёрство» 

Стерлитамакская филармония, 

Русский драматический театр, 

Городской дворец 

культуры, Картинная галерея 

10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

Центр «Семья» 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

ДП, СЮТ, Турцентр, ЦТТ 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

Городские библиотеки 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

ДЮСШ№2, ЦентрГТО, ВПО«Отечество» 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

УВД по делам несовершеннолетних 

КДНиЗП 

10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 

Модуль «Профориентация» 

Содержание деятельности, 

Мероприятия 

10-11 Сроки Ответственные 

Индивидуальные занятия с педагогом-

психологом с целью профессионального 

самоопределения 

10-11 01.09 – 

30.05 

Педагоги-психологи 

Участие в городской ярмарке учебных мест 10-11 01.04 – 

30.04 

Заместитель директора 

Встречи с представителями ВУЗов и ССУЗ ов. 10-11 01.09 – 

30.05 

Заместитель директора 
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Участие в программах, направленных на 

реализацию 

национальных проектов: «ПроеКТОриЯ», 

WorldSkils, Билет в будущее 

10-11 01.09 – 

30.05 

Классные 

руководители 

Организация участия в проекте «Россия - страна 

возможностей». 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл. руководители,  

Организация участия в профориентационных 

проектах РДДМ «Движение первых». 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл. руководители, 

Советник директора по 

ВР 

Участие в работе технопарка «Кванториум» на 

базе лицея 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл. руководители, 

педагоги ДО 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Трудовая деятельность» 

Организация дежурства в классных/учебных 

кабинетах, школе, столовой. 

10-11 01.09 – 

30.09 

классные руководители 

Серия классных часов 

«Профессии наших родителей», 

«Все работы хороши» 

10-11 01.10 – 

30.10 

классные 

руководители 

Участие в акциях: 

«Чистые улицы»; 

«Посади дерево» «Помощь ветерану» 

«Птицы- наш друзья» 

«Школа- наш дом» 

«Приведи в порядок планету» 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

педагог-организатор, 

Советник директора по 

ВР 

Модуль «Школьный музей» 

Вовлечение обучающихся с музейную 

деятельность, планирование, организацию, 

подготовку и проведение экскурсий 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Выборы кандидатов в Совет музея 10-11 01.10 – 

30.10 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Проведение экскурсий для классов и групп 10-11 01.09 – 

30.05 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Создание разновозрастных групп для участия в 

конкурсах и мероприятиях различного уровня, 

подготовка материала для экскурсий и 

оформление экспозиций музея 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Проведение тематических занятий по истории 

для классов и групп 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Организация и проведение историко – 

литературных мероприятий для классов и групп 

10-11 01.09 – 

30.05 

кл.руководитель, 

руководитель музея 

лицея 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Вступление обучающихся в объединение РДДМ 

«Движение первых» (первичное отделение) 

10-11 01.09 – 

30.05 

советники по 

воспитательной работе 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню знаний 

 

10-11 02.09 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню туризма 

 

10-11 27.09 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню учителя 

 

10-11 04.10 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 10-11 04.11 советники по 
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акции, посвященной Дню народного единства 

 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню матери 

 

10-11 29.11 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню Героев Отечества,  

кинопросмотр 

10-11 09.12 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции «Подари книгу» в Международный день 

книгодарения 

10-11 14.02 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню защитника Отечества 

10-11 21.02 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Международному женскому 

дню 

10-11 07.03 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню счастья 

10-11 20.03 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню смеха 

10-11 01.04 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Дни единых действий: участие во Всероссийской 

акции, посвященной Дню Победы 

10-11 09.05 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

День детских общественных организаций России 10-11 19.05 советники по 

воспитательной работе, 

классные руководители 

Модуль «Школьные медиа» 

Библиотечные уроки. Ознакомительная экскурсия 10-11 14.00 – 

21.09 

педагог-библиотекарь, 

кл. руководители 

Участие в создании и наполнение информации 

сайта лицея, социальных сетей. 

10-11 В 

течение 

года 

Администрация 

Фоторепортажи и сьемки видеороликов значимых 

событий лицея 

10-11 В 

течение 

года 

Классные руководители, 

Старшие вожатая 

Выпуск тематических стенгазет 10-11 В 

течение 

года 

Классные руководители, 

Старшие вожатая 

Книжные выставки, стенды, информационные 

уголки освещающие деятельность в области 

гражданской защиты, правила поведения 

обучающихся 

10-11 01.10 – 

10.10 

педагог-библиотекарь, 

педагог-организатор 

ОБЖ 

Информационная и книжная выставка «День 

солидарности и борьбы с терроризмом» 

10-11 10.10-

20.10 

педагог-библиотекарь, 

педагог-организатор 

ОБЖ 

Тематическая фотовыставка, видеопроекты, 

подкасты, посвященные Дню народного единства 

– сайт школы, группа ВК) 

10-11 02.11-

06.11 

советники по 

воспитательной работе,  

классные руководители 

Кинолектории, посвящённые освобождению 

Ленинграда от фашистской блокады и Дне памяти 

жертв холокоста  

10-11 01.01 – 

30.01 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Кинолектории, посвященные Дню защитника 

Отечества 

10-11 01.02 – 

30.02 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Библиотечные часы 10-11 01.03 – педагог-библиотекарь, 
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30.03 классные руководители 

Кинолектории (по предложенному плану) 10-11 01.03 – 

30.03 

Классные руководители 

Неделя детской книги. Комплекс мероприятий в 

рамках недели. 

10-11 01.04 – 

30.04 

педагог-библиотекарь, 

классные руководители 

Тематическая фотовыставка, видеопроекты, 

подкасты, посвященные Дню Победы – сайт 

школы, группа ВК) 

10-11 01.05-

09.05 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Кинолектории, посвященные Дню Победы 10-11 01.05 – 

30.05 

классные руководители 

Модуль «Школьный театр» 

Ознакомление и запись в объединение 

«Школьный театр» 

10-11 01.09 – 

30.09 

классные руководители, 

руководитель 

объединения «Школьный 

театр» 

Участие в театральных представлениях класса, 

лицея 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

учителя начальных 

классов 

Посещение выездных представлений театров в 

лицее, передвижных выставок и т.д. 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители 

Посещение театра (драматический, кукол, 

пантомимы и т.п.) 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Турслет 10-11 13.09 учителя физкультуры, 

педагог доп.образования 

кл. руководители 

Походы в театры, на выставки, в музеи 10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

родительский комитет 

Экскурсии по патриотической тематике, ранней 

профориентации 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

родительский комитет 

Походы выходного дня, экскурсии, походы, 

экспедиции 

10-11 01.09 – 

30.05 

классные руководители, 

родительский комитет 

Организация экскурсий 10-11 01.09 – 

30.05 

преподаватель-

организатор ОБЗР, 

классные руководители 
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